Mozliwo$¢ dofinansowania

Specjalizacyjny Kurs Nurkowania SSI Dry 1 270,00 PLN brutto
’6’ Suit Diving - Nurkowanie w Suchym 1270,00 PLN netto
Skafandrze 127,00 PLN brutto/h
AQUAMANIA 127,00 PLN nettorh
szkolenia Numer ustugi 2025/04/14/11660/2687993 '

PRZEDSIEBIORSTW

O HANDLOWO-

USLUGOWE

"AQUAMANIA" © Olsztyn / stacjonarna
MAGDALENA & Ustuga szkoleniowa
DABROWSKA ® 10h

* % % Kk B3 11.06.2025 do 15.06.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Sport

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . L. o
wsparcie dla pracodawcéw i ich pracownikéw

Szkolenie skierowane do oséb, posiadajgcych uprawnienia nurkowe,
Grupa docelowa ustugi chcacych poszerzy¢ swojg wiedze i umiejetnosci ktére pozwolg im
bezpiecznie i komfortowo nurkowa¢ w suchym skafandrze.

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 2

Data zakornczenia rekrutacji 10-06-2025

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 10

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Program "Specjalizacyjny Kurs Nurkowania SSI Dry Suit Diving - Nurkowanie w Suchym Skafandrze" przygotowuje
uczestnikow do bezpiecznego nurkowania w suchym skafandrze



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Omauwia fizyczny wptyw zimnej wody na

Test teoretyczny
sprzet nurkowy
Charakteryzuje warunki podczas

nurkowania w zimnej wodzie

Omawia fizjologiczne aspekty
. . . . Test teoretyczny
nurkowania w zimnej wodzie

Charakteryzuje rézne materiaty z
; Test teoretyczny
ktorych wykonane sa suche skafandry

Wybiera suchy skafander odpowiedni Omawia dodatki i akcesoria do suchych

do swoich potrzeb Test teoretyczn
P skafandréw yezny

Dobiera odpowiedni rozmiar skafandra Test teoretyczny

Odpowiednio zaktada i zdejmuje suchy

Obserwacja w warunkach rzeczywistych
skafander

Ptywa w suchym skafandrze z

Obserwacja w warunkach rzeczywistych
wykorzystaniem odpowiednich technik ) ywisty
Korzysta z suchego skafandra podczas

nurkowan

Odpowiednio konserwuje such
P ) y Obserwacja w warunkach rzeczywistych

skafander
Wykonuje pomniejsze naprawy przy Obserwacja w warunkach
suchym skafandrze symulowanych

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/
sektoréw lub zwigzku branzowego, zrzeszajgcego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?

Tak, miedzynarodowy certyfikat nurkowy SSI jest powszechnie uznawany w branzy nurkowej na catym swiecie i
rekomendowany przez wielu pracodawcéw oraz centra nurkowe, spetniajgc wymaog rozpoznawalnosci w sektorze
turystyki i sportéw wodnych.

Pytanie 5. Czy dokument jest certyfikatem, dla ktérego wypracowano system walidacji i certyfikowania efektéow uczenia
sie na poziomie miedzynarodowym?

Tak, certyfikat SSI (Scuba Schools International) jest czescig miedzynarodowego systemu szkoleniowego, ktéry posiada
jasno okreslone standardy walidacji i certyfikowania efektow uczenia sig, zgodne z wytycznymi ISO oraz
miedzynarodowymi normami branzowymi w nurkowaniu rekreacyjnym.



Informacje

Podstawa prawna dla Podmiotow / kategorii uprawnione do realizacji proceséw walidaciji i certyfikowania na mocy
Podmiotow innych przepiséw prawa

Nazwa/Kategoria Podmiotu prowadzacego
. 9 P aceg PHU Aquamania Magdalena Dgbrowska
walidacje

Podmiot prowadzacy walidacje jest

. Tak
zarejestrowany w BUR

Nazwa/Kategoria Podmiotu certyfikujagcego SSI International

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Nie

Program

Szkolenie skierowane do oséb, posiadajgcych uprawnienia nurkowe, chcacych poszerzyé swojg wiedze i umiejetnosci ktére pozwolg im
bezpiecznie i komfortowo nurkowa¢ w suchym skafandrze.

Zajecia Teoretyczne:

1. Dlaczego suchy skafander?

¢ Nurkowanie w zimnej wodzie

e Wptyw fizyczny na System Dostarczania Powietrza
* Fizjologiczne efekty nurkowania w zimnej wodzie

e Koszt skafandra przypadajacy na jedno nurkowanie
e Podsumowanie

e Pytania kontrolne

1. Wybdr suchego skafandra

e Materiat skafandra

¢ Dodatkowe Cechy

e Wiasciwy rozmiar skafandra?
e Podsumowanie

e Pytania kontrolne

1. Wybér zawordw do suchego skafandra

e Zawor dodawczy (wlotowy)
e Waz do inflacji skafandra

e Zawory upustowe

* Podsumowanie

* Pytania kontrolne

1. Akcesoria do suchego skafandra

e QOcieplacz

e Kaptur

e Buty

¢ Rekawice

e Dodatkowy zamek btyskawiczny
e Kompensatory ptywalnosci

e Systemy balastowe

e Waz niskiego cisnienia



Dostosowanie elementéw sprzetu
Podsumowanie
Pytania kontrolne

. Korzystanie ze suchego skafandra

Przed pierwszym nurkowaniem
Procedury dotyczace ubierania sie
Techniki nurkowe

Problemy z ptywalnoscia

Zdejmowanie skafandra po nurkowaniu
Podsumowanie

Pytania kontrolne

. Konserwacja suchego skafandra

Konserwacja
Naprawy
Podsumowanie
Pytania kontrolne

Nurkowanie szkoleniowe na Wodach Otwartych nr 1

1.

Cwiczenia przed nurkowaniem

Montaz zestawu

Oméwienie nurkowania (Briefing)
Planowanie nurkowania
Zaktadanie suchego skafandra
Zaktadanie sprzetu nurkowego
Kontrola przed nurkowaniem

. Umiejetnosci w wodach otwartych

Kontrolowane zanurzenie (Dry Suit)

Kontrola ptywalnosci w Petnym Zestawie Nurkowym i suchym skafandrze
Zapoznanie ze skafandrem suchym

Zawoér skafandra suchego - Cwiczenia

Awaria zaworu-Cwiczenia

Neutralna ptywalnos¢ (Zawisniecie w toni)

Kontrolowane wynurzenie

Przystanek bezpieczenstwa

Wyjscie

Nurkowanie szkoleniowe na Wodach Otwartych nr 2

1.

Cwiczenia przed nurkowaniem

Montaz zestawu

Oméwienie nurkowania (Briefing)
Planowanie nurkowania
Zaktadanie suchego skafandra
Zaktadanie sprzetu nurkowego
Kontrola przed nurkowaniem

. Umiejetnosci w wodach otwartych

Oméwienie nurkowania (Briefing)

Planowanie nurkowania

Kontrola ptywalnosci w Petnym Zestawie Nurkowym

Kontrolowane zanurzenie

Procedura w przypadku pozycji "Odwrécony nurek"

Nadmierna inflacja skafandra suchego

Zalanie skafandra suchego - symulacja Kontrolowane wynurzenie (Skafander suchy)
Kontrolowane wynurzenie

Przystanek bezpieczenstwa

Wyjscie



Zajecia teoretyczne odbywaja sie w siedzibie firmy, przy ul. Zeglarskiej 6, 10-160 Olsztyn w formie wyktadéw i warsztatéw Zajecia na
Wodach Otwartycj odbywaja sie przy dzikiej plazy nad jeziorem Ukiel, przy ul. Battyckiej 103, 11-041 Olsztyn w formie ¢wiczen W miejscu
realizowania ustugi znajduja sie wszystkie niezbedne narzedzia potrzebne do realizacji ustugi (komputery z odpowiednim
oprogramowaniem, Internet)

Liczba godzin szkoleniowych - 10 godzin dydaktycznych = 7h 30 min zegarowych

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 0

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

L. ., . ., . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakonczenia

Brak wynikoéw.

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1270,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1270,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 127,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 127,00 PLN
W tym koszt walidacji brutto 100,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 100,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 150,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 150,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1



o Tymon Dgbrowski

g— Instruktor / Trener
Divemaster w organizacji SSI od 2023 roku, Instruktor nurkowania w organizacji SSI od 2024 roku.
Nurkuje od 10 roku zycia, zdobywajgc doswiadczenie w réznych warunkach i sSrodowiskach
nurkowych. Instruktor specjalizacji: Advanced Adventurer, Enriched Air Nitrox Level 1 (32%), Enriched
Air Nitrox Level 2 (40%), Perfect Buoyancy, Science of Diving, Stress & Rescue, a takze Instruktor EFR
— CPR/AED/Pierwsza pomoc.
W ciggu ostatniego roku wyszkolitem 20 oséb, a w ciggu ostatnich pieciu lat asystowatem w
szkoleniach ponad 100 nurkéw na réznych poziomach zaawansowania. Posiadam doswiadczenie w
prowadzeniu kurséw zarowno w warunkach basenowych, jak i w wodach otwartych, ktadac
szczegdlny nacisk na bezpieczenstwo, komfort kursantéw oraz doskonalenie
umiejetnosci praktycznych.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy uczestnik otrzyma dostep do materiatéw szkoleniowych w Aplikacji mySSlI

Kazdy uczestnik otrzymuje petny zestaw sprzetu do nurkowania na czas szkolenia

Warunki uczestnictwa

e ukoniczony 10 rok zycia,

e brak przeciwwskazan zdrowotnych - zaswiadczenie lekarza,

e oswiadczenie dotyczace ogdlnego zwolnienia z odpowiedzialnosci i przyjecie ryzyka (podpisujemy w dniu szkolenia), podstawowe
umiejetnosci ptywackie

Informacje dodatkowe

Ustuga rozwojowa nie jest Swiadczona przez podmiot petnigcy funkcje Operatora lub Partnera Operatora w danym projekcie PSF lub w
ktérymkolwiek Regionalnym Programie lub FERS albo przez podmiot powigzany z Operatorem lub Partnerem kapitatowo lub osobowo.

Ustuga rozwojowa nie jest $wiadczona przez podmiot bedacy jednoczesnie podmiotem korzystajacym z ustug rozwojowych o zblizonej
tematyce w ramach danego projektu. Ustuga rozwojowa nie obejmuje wzajemnego $wiadczenia ustug w projekcie o zblizonej tematyce
przez Dostawcéw ustug, ktdrzy deleguja na ustugi siebie oraz swoich pracownikdw i korzystajg z dofinansowania, a nastepnie $wiadcza
ustugi w zakresie tej samej tematyki dla Przedsiebiorcy, ktéry wczesniej wystepowat w roli Dostawcy tych ustug.

Cena ustugi nie obejmuje kosztéw niezwigzanych bezposrednio z ustugag rozwojowa, w szczegdlnosci kosztédw srodkdw trwatych
przekazywanych Przedsigbiorcom lub Pracownikom przedsiebiorcy, kosztéw dojazdu i zakwaterowania.

Adres

ul. Zeglarska 6
10-160 Olsztyn

woj. warmifnsko-mazurskie

Zajecia teoretyczne odbywajg sie w siedzibie firmy, przy ul. Zeglarskiej 6, 10-160 Olsztyn w formie wyktadow i
warsztatow

Zajecia na Wodach Otwartych odbywajg sie przy dzikiej plazy nad jeziorem Ukiel, przy ul. Battyckiej 103, 11-041 Olsztyn
w formie éwiczen



Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wifi

Kontakt

ﬁ E-mail marta@aquadiver.pl

Telefon (+48) 608 450 707

Mitosz Dgbrowski



