Mozliwo$¢ dofinansowania

Unico Beauty: Stymulatory tkankowe oraz 2 400,00 PLN
S zabiegi z osoczem i fibryng 2400,00 PLN
bogatoptytkowa. Dwudniowe szkolenie z 120,00 PLN

UNICO’ Natalig Nowak. 120,00 PLN

Numer ustugi 2025/04/13/160223/2687287
UNICO SP.Z 0.0.
18,888 ¢

© Inowroctaw / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

® 20h
9 14.05.2025 do 15.05.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia
Identyfikator projektu Kierunek - Rozwdj

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . L o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Szkolenie jest skierowane do:

e Wiasciciele mikro, matych i srednich przedsiebiorstw.
» Kosmetyczki, kosmetolodzy oraz zabiegowcy.

Grupa docelowa ustugi

brutto
netto
brutto/h
netto/h

¢ Osoby prywatne chcace poszerzy¢ swoje umiejetnosci w zakresie

aplikacji stymulatoréw tkankowych oraz zabiegéw z wykorzystaniem

osocza i fibryny bogatoptytkowej

Ustuga adresowana réwniez do uczestnikéw projektu ,Kierunek —

Rozwdj”.
Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 1
Data zakornczenia rekrutacji 13-05-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 20

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO



Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje uczestnikdw do samodzielnego i skutecznego wykonywania zabiegéw z zastosowaniem
stymulatoréw tkankowych oraz technik podawania osocza i fibryny bogatoptytkowej. Szkolenie prowadzi do zrozumienia

i praktycznego zastosowania zasad przygotowania stanowiska pracy, doboru i obstugi sprzetu medycznego,

przestrzegania wymagan sanitarnych oraz identyfikacji wskazan i przeciwwskazan do zabiegéw krwiopochodnych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Rozpoznaje wskazania i
przeciwwskazania do zabiegéw z
uzyciem osocza i fibryny
bogatoptytkowe;j.

Prawidtowo przygotowuje stanowisko
pracy oraz modelke do zabiegu.

Obstuguje wiréwke laboratoryjna

Kryteria weryfikacji

wskazuje podstawowe wskazania do
zastosowania osocza i fibryny,

identyfikuje przeciwwskazania
medyczne i kosmetologiczne,

omawia mozliwe powiktania wynikajace
z nieuwzglednienia przeciwwskazan.

przygotowuje zestaw narzedzi i
materiatéw zgodnie z zasadami
aseptyki,

przeprowadza wywiad z modelka i
dokumentacje zabiegu,

wykonuje demakijaz oraz dezynfekcje
skory modelki.

przygotowuje wiréwke do pracy zgodnie
z instrukcja,

dobiera odpowiednie parametry
wirowania,

nadzoruje proces separacji osocza i
fibryny.

Metoda walidacji

Wywiad ustrukturyzowany

Wywiad ustrukturyzowany

Wywiad ustrukturyzowany

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Wywiad swobodny

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Wywiad swobodny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Wywiad swobodny

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Wywiad swobodny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Wywiad swobodny

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Wywiad swobodny



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

dobiera technike aplikacji do rodzaju Analiza dowodéw i deklaracji
zabiegu i obszaru skory,

Wywiad swobodny

wykonuje aplikacje z zachowaniem Analiza dowodéw i deklaraciji

Prawidtowo wykonuje aplikacj
y 1 ap 1 zasad aseptyki i ergonomii pracy,

stymulatora tkankowego
Wywiad swobodny

stosuje rézne techniki w zaleznosci od Analiza dowodéw i deklaracji

preparatu i potrzeb skory.

Wywiad swobodny

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
Tak, zaswiadczenie potwierdzajgce uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak, zaswiadczenie potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefi niowane w efektach uczenia sie
kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Tak, zaswiadczenie potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia
od walidacji.

Program

Szkolenie podstawowe przeznaczone dla kosmetyczek, kosmetologdw oraz oséb zajmujgcych sie zabiegami estetycznymi, ktérzy chca
poszerzy¢ swoje umiejetnosci w zakresie aplikacji stymulatoréw tkankowych oraz zabiegéw z wykorzystaniem osocza i fibryny
bogatoptytkowej. Szkolenie jest réwniez skierowane do oséb posiadajgcych podstawowa wiedze, ktére chca rozwija¢ swoje kompetencje
w zakresie technik zabiegowych i obstugi sprzetu medycznego.

Dzien 1.

¢ Wymagania sanitarne do zabiegéw krwiopochodnych

e Wskazania i przeciwwskazania do zabiegu

* Przerwa.

¢ Obstuga wiréwki laboratoryjnej i innych srodkéw medycznych



e Zabieg pokazowy na modelce — techniki aplikacji preparatu
¢ Weryfikacja postepéw w uczeniu sie oraz uwagi trenera

Dzien 2.

* Metody i techniki aplikacji osocza i fibryny

¢ Przygotowanie stanowiska pracy do zabiegu

* Przygotowanie modelki do zabiegu (wywiad, dokumentacja, demakijaz, dezynfekcja)
* Przerwa

e Etapowe wykonywanie zabiegu przez uczestnikéw

e Podsumowanie i zalecenia pozabiegowe

¢ Walidacja efektow uczenia sie

e Szkolenie prowadzone jest w sposdb indywidualny 1 na 1.

e Uczestnik posiada samodzielne stanowisko pracy.

e Warunkiem koniecznym do osiagniecia celu szkolenia jest 100% frekwencja oraz zaangazowanie Uczestnika.
e (Czesc praktyczna jest wykonywana na Zywych modelkach pod okiem doswiadczonego eksperta.

e Ustuga realizowana jest w 20 godzinach dydaktycznych (godzina dydaktyczna = 45 minut).

e Metoda weryfikacji obecnosci Uczestnika: lista obecnosci.

e Zajecia praktyczne: 10 godzin dydaktycznych / zajecia teoretyczne: 10 godzin dydaktycznych

* Przerwy nie wliczajg sie do godzin ustugi.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 13

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
L Prowadzacy L : . ;
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Dzieri 1.
Wymagania
sanitarne do
zabiegow
krwiopochodnyc
h (teoria)

Natalia Nowak 14-05-2025 08:00 11:00

Dzien 1.

Wskazania i

przeciwwskazani Natalia Nowak 14-05-2025 11:00 12:00
a do zabiegu

(teoria)

Dzien 1. .
Natalia Nowak 14-05-2025 12:00 12:15
Przerwa

Dzieri 1.
Obstuga wiréwki
laboratoryjnej i
innych srodkéw
medycznych
(praktyka)

Natalia Nowak 14-05-2025 12:15 13:00

Liczba godzin

03:00

01:00

00:15

00:45



Przedmiot / temat
zajec

Dzien 1.

Zabieg pokazowy
na modelce -
techniki aplikacji
preparatu
(praktyka)

Dzien 1.

Weryfikacja
postepow w
uczeniu sie oraz
uwagi trenera
(teoria)

Dzien 2.

Metody i techniki
aplikacji osocza i
fibryny (teoria)

Dzien 2.

Przygotowanie
stanowiska pracy
do zabiegu
(praktyka)

Dzien 2.

Przygotowanie
modelki do
zabiegu
(praktyka)

Dzien 2.

Etapowe
wykonywanie
zabiegu przez
uczestnika
(praktyka)

Dzien 2.

Przerwa

Dzier 2.

Podsumowanie i
zalecenia
pozabiegowe
(teoria)

Dzien 2.

Walidacja
efektéw uczenia
sie

Prowadzacy

Natalia Nowak

Natalia Nowak

Natalia Nowak

Natalia Nowak

Natalia Nowak

Natalia Nowak

Natalia Nowak

Natalia Nowak

Data realizacji
zajeé

14-05-2025

14-05-2025

15-05-2025

15-05-2025

15-05-2025

15-05-2025

15-05-2025

15-05-2025

15-05-2025

Godzina
rozpoczecia

13:00

16:45

08:00

09:00

09:30

10:00

12:00

12:15

13:45

Godzina
zakonczenia

16:45

17:00

09:00

09:30

10:00

12:00

12:15

13:45

14:30

Liczba godzin

03:45

00:15

01:00

00:30

00:30

02:00

00:15

01:30

00:45



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 400,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 400,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 120,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 120,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Natalia Nowak

‘ ' Natalia Nowak, magister kosmetologii i ekonomii, a takze studentka pielegniarstwa, to
doswiadczony szkoleniowiec z uprawnieniami pedagogicznymi, dziatajacy w branzy od 2012 roku.
0d 2015 roku z powodzeniem zarzgdza wtasnym salonem kosmetologicznym, czerpigc z
doswiadczenia zdobytego na uczelniach wyzszych oraz na ponad 50 branzowych szkoleniach. W
ciggu ostatnich 5 lat podnosita swoje kwalifikacje i kompetencje konczac certyfikowane szkolenia z
zakresu m.in.: zastosowania toksyny botulinowej, mezoterapii igtowej i mikroigtowej, kosmetyki i
pielegnaciji, laminacji rzes oraz brwi, stymulatoréw tkankowych. Zdajac sobie sprawe z
dynamicznego rozwoju branzy beauty w Polsce, Natalia ktadzie duzy nacisk na ciggte doskonalenie
swoich umiejetnosci i rozszerzanie oferty zabiegowej. Na przestrzeni 5 ostatnich lat we wspotpracy
z firma szkoleniowg Unico, przeprowadzita ponad 1400 godzin szkoleniowych z zakresu kosmetyki,
kosmetologii oraz medycyny statycznej. Jej determinacja w dazeniu do doskonato$ci zaowocowata
stworzeniem autorskich programéw szkoleniowych, ktére tgczg obszerng wiedze teoretyczng z
intensywnymi éwiczeniami praktycznymi. Programy te majag na celu przygotowanie specjalistow do
$wiadomej i bezpiecznej pracy z klientem, co stanowi odpowiedz na rosngce oczekiwania rynku i
pozwala na utrzymanie wysokiej pozycji w branzy beauty.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik otrzymuje skrypt szkoleniowy przygotowany przez Unico Sp. z 0.0.

Informacje dodatkowe

Zawarto umowe z WUP w Toruniu w ramach Projektu Kierunek — Rozwaéj



Unico Sp. z 0.0. zapewnia sale szkoleniowg z osobnymi stanowiskami dla kazdego Uczestnika. Sale sg dostosowane do wymogow
sanitarno-epidemiologicznych oraz wymogéw BHP. Kazde szkolenie w Unico jest ubezpieczone.

Ustuga szkoleniowa jest zwolniona z podatku VAT, pod warunkiem ze dofinansowanie pokrywa co najmniej 70% kosztow szkolenia. W
przypadku mniejszego wsparcia finansowego, do ceny netto ustugi dodawany jest podatek VAT w wysokosci 23%.

Przepis na podstawie ktdrego stosowane jest zwolnienie od podatku (stawka VAT zw.): Zwolnienie z podatku VAT na podstawie §3 ust.1
pkt 14 rozporzgdzenia Ministra Finansow z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnieri od podatku od towardw i ustug oraz warunkéw
stosowania tych zwolnieri (Dz.U. z 2015r.,, poz.736).

Adres

ul. Adama Znanieckiego 23
88-100 Inowroctaw

woj. kujawsko-pomorskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Widfi

Kontakt

ﬁ E-mail kontakt@unico.org.pl

Telefon (+48) 724 787 771

Rafat Lisser



