Mozliwo$¢ dofinansowania

Kompleksowy Kurs Sztucznej Inteligenc;ji 5 000,00 PLN bruto
(Al) i ChatGPT. Przeksztat¢ swojg prace i 5000,00 PLN netto
biznes dzieki najnowszym technologiom 166,67 PLN brutto/h
All 166,67 PLN netto/h

Numer ustugi 2025/04/13/50172/2687252

HW SPOtKA Z

OGRANICZONA © zdalna w czasie rzeczywistym
ODPOWIEDZIALNOS ® Ustuga szkoleniowa

ClA O 30h

&k hk B 12.05.2025 do 16.05.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Biznes / Organizacja

, . wsparcie dla oséb indywidualnych
Sposoéb dofinansowania . L o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

@ Przedsiebiorcow i wiascicieli firm — ktérzy chcg wdrozy¢ Al do
optymalizacji proceséw, marketingu, analizy danych i obstugi klienta.

@ Specjalistow ds. marketingu i sprzedazy - ktérzy chca tworzy¢ lepsze
tresci, prowadzi¢ skuteczniejsze kampanie reklamowe i automatyzowaé
komunikacje z klientami.

@ Manageréw i lideréw zespotow - ktérzy szukajg sposobdédw na
zwigkszenie produktywnosci swojego zespotu, poprawe organizacji pracy
i zarzadzanie wiedza.

@ Oso6b pracujacych w IT i nowych technologiach - ktére chea
zrozumied, jak dziata Al i jak mozna jg wykorzysta¢ do automatyzacji
pracy i tworzenia innowacyjnych rozwigzan.

Grupa docelowa ustugi

@ Copywriteréw, twércéw tresci i dziennikarzy — ktérzy chca usprawnié
proces pisania, generowac¢ pomysty i dostarcza¢ wartosciowe tresci
szybciej niz kiedykolwiek.

@ Analitykéw danych i finansistow — kt6rzy potrzebujg skutecznych
narzedzi do analizy danych, generowania raportéw i modelowania
finansowego z pomoca Al.

@ Projektantéw graficznych i twércéw multimedialnych

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 30

Data zakornczenia rekrutacji 11-05-2025



Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Kurs ,Sztuczna Inteligencja i ChatGPT w Pracy i Biznesie” przygotuje uczestnikow do samodzielnego wykorzystywania

zdalna w czasie rzeczywistym

30

Certyfikat systemu zarzgdzania jako$cig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

narzedzi Al w codziennej pracy. Po ukoriczeniu szkolenia uczestnicy bedg potrafili tworzyé efektywne prompty,

automatyzowac zadania, generowac tresci marketingowe i analizowac¢ dane z uzyciem Al. Nauczg sie takze projektowac
grafiki i materiaty multimedialne, wdraza¢ CustomGPTs oraz integrowac Al z narzedziami biurowymi i biznesowymi.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Uczestnik posiada wiedze na temat
sztucznej inteligenc;ji, modeli
jezykowych (LLM), ich dziatania oraz
zastosowania w réznych branzach.
Rozumie zasady promptowania,
integracji Al z narzedziami biurowymi
oraz zastosowania Al w tworzeniu
tresci, analizie danych i automatyzac;ji
procesow.

Uczestnik potrafi samodzielnie

wykorzystywaé¢ Al w praktyce — tworzyé

skuteczne prompty, generowac tresci

marketingowe i biznesowe, analizowa¢

dane z pomoca Al oraz integrowaé
narzedzia Al z systemami biurowymi i
zarzadczymi.

Kryteria weryfikacji

Uczestnik potrafi wyjasni¢ dziatanie
modeli jezykowych i generatywnej Al

Zna réznice miedzy réznymi
narzedziami Al i potrafi okresli¢ ich
zastosowania

Rozumie zasady tworzenia skutecznych
promptéw i sposoby ich optymalizacji

Potrafi oméwi¢ zalety i ograniczenia Al
w pracy i biznesie

Uczestnik potrafi stworzy¢ skuteczny
prompt do ChatGPT dla konkretnego
zadania

Generuje wartosciowe tresci przy uzyciu
Al i potrafi je edytowaé

Umie zautomatyzowac procesy
biznesowe (np. analize danych,
zarzadzanie dokumentami)

Integruje Al z narzedziami (Google
Workspace, Zapier, Notion, CRM)

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik potrafi argumentowac za i
przeciw wykorzystaniu Al w réznych Debata ustrukturyzowana
obszarach

Uczestnik potrafi Swiadomie i etycznie
wykorzystywaé Al w komunikacji, pracy
zespotowej i zarzadzaniu. Rozumie
odpowiedzialno$¢ za korzystanie z Al i

Potrafi oceni¢ wiarygodnos¢ tresci

Debata ustrukturyzowana
generowanych przez Al

potrafi krytycznie oceniaé Rozumie aspekty etyczne zwigzane z

wygenerowane przez nig tresci. uzywaniem Al Debata ustrukturyzowana

Potrafi pracowa¢ w zespole, korzystajac
K . L Debata ustrukturyzowana
z Al jako wsparcia w komunikacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
Certyfikat ukonczeniu ustugi zawiera opis efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Certyfikat ukonczenia ustugi potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Dokument bedzie zawierat informacje o przeprowadzonej walidacji w formie testu przeprowadzonego przez specjaliste
w danym zakresie.

Program

Blok 1: Wprowadzenie do Al i ChatGPT

Poznaj podstawy sztucznej inteligenciji i naucz sie wykorzystywa¢ ChatGPT w praktyce. Zrozumiesz, jak dziatajg modele jezykowe, jak
formutowaé skuteczne prompty oraz jak dostosowac¢ Al do swoich potrzeb.

s Czego sie nauczysz?
Podstawy dziatania Al i LLM (Large Language Models)

Jak pisaé prompty, ktére dadza najlepsze wyniki



Jak wykorzystywa¢ Al do automatyzacji codziennych zadan
. Przyktadowe zastosowania:

@ Tworzenie tresci na blogi, e-maile, raporty

@ Poprawianie tekstéw i redagowanie dokumentéw

@ Optymalizacja przeptywu pracy w biznesie

Blok 2: Tworzenie tresci i analiza danych

Dowiedz sig, jak wykorzystaé Al do generowania tresci marketingowych, wpiséw na social media, skryptéw do wideo oraz analizy danych.
o Czego sie nauczysz?
Tworzenie angazujgcych postow i tresci marketingowych
Analiza i organizacja danych w arkuszach kalkulacyjnych
Optymalizacja SEO i copywriting z pomoca Al
. Przyktadowe zastosowania:
@ Tworzenie skutecznych kampanii e-mailowych
@ Redagowanie opiséw produktoéw i tresci reklamowych

@ Automatyczne podsumowania i raporty

Blok 3: CustomGPTs i automatyzacja pracy

Tworz wtasne wersje ChatGPT dostosowane do Twoich potrzeb. Dzigki CustomGPTs mozesz stworzy¢ wirtualnego asystenta, ktéry
wykona za Ciebie powtarzalne zadania.

o Czego sie nauczysz?
Jak tworzy¢ niestandardowe modele Al
Integracja Al z innymi narzedziami
Automatyzacja powtarzalnych proceséw

. Przyktadowe zastosowania:

@ Tworzenie chatbotéw obstugujgcych klientow
€@ Automatyczna organizacja dokumentéw i zadan

@ Osobisty asystent Al do pracy biurowej

Blok 4: Grafika i multimedia z Al

Wykorzystaj sztuczna inteligencje do generowania grafik, edycji zdje¢ i tworzenia wideo. Nauczysz sie korzysta¢ z Midjourney, DALL-E 2,
Photoshop Al i innych zaawansowanych narzedzi.

o Czego sie nauczysz?
Tworzenie profesjonalnych grafik bez umiejetnosci rysowania
Edycja zdje¢ i generowanie realistycznych obrazéow
Tworzenie filméw Al i edycja gtosu

. Przyktadowe zastosowania:

@ Tworzenie grafik na social media i strony internetowe



@ Generowanie ilustracji do ksigzek i artykutow

@ Tworzenie awataréw i deepfake'dw

Blok 5: Al w biznesie i finansach

Poznaj konkretne strategie wykorzystania Al do zarzadzania firma, obstugi klienta, modelowania finansowego i innowacji w biznesie.
s Czego sie nauczysz?
Jak wykorzystaé Al do analizy finansowej i planowania
Jak Al moze poméc w obstudze klienta
Automatyzacja procesoéw biznesowych
. Przyktadowe zastosowania:
€ Automatyczne raporty finansowe i prognozy
@ Inteligentne narzedzia do zarzadzania projektami

@ Tworzenie prezentacji Al-powered

Blok 6: Zaawansowane narzedzia i integracje

Praktyczne zastosowanie Al w codziennej pracy. Dowiesz sig, jak integrowa¢ ChatGPT z innymi narzedziami (Google Workspace, Zapier,
Notion Al) i usprawni¢ swojg prace.

s Czego sie nauczysz?
Jak taczy¢ Al z Google Docs, Sheets i Gmail
Automatyzacja pracy z Zapier i Notion Al
Tworzenie wtasnych aplikacji Al
. Przyktadowe zastosowania:
@ Automatyzacja zarzadzania e-mailami i dokumentami
@ Tworzenie zaawansowanych integracji z innymi narzedziami

@ Szybsze pisanie i organizacja pracy

Blok 7: Al w muzyce, audio i wideo

Wykorzystaj Al do edycji dZwieku, tworzenia muzyki i generowania tresci wideo. Poznasz narzedzia takie jak Al Voice, Adobe Firefly i Al
Music Maker.

sf Czego sie nauczysz?
Edycja dZzwieku i podnoszenie jakosci nagran
Generowanie muzyki i efektéw dzwiekowych
Tworzenie filméw Al bez montazu

. Przyktadowe zastosowania:

@ Tworzenie podcastéw i audiobookéw

@ Generowanie unikalnej muzyki na potrzeby wideo

@ Automatyczna edycja gtosu i eliminacja szuméw

Podsumowanie i dalsze kroki



Na koniec kursu otrzymasz certyfikat potwierdzajgcy Twoje umiejetnosci. Dowiesz sie, jak rozwija¢ swoje kompetencje w Al i wdraza¢ je
w swojej karierze lub biznesie.

of Zalety tego kursu:

Praktyczne podejscie — od razu wdrazasz zdobytg wiedze
Mozliwos$¢ nauki we wiasnym tempie

Dostep do aktualnych narzedzi i technologii

Certyfikat ukoriczenia kursu

4 Gotowy na przyszto$é z Al? Dotgcz do naszego kursu i opanuj sztuczng inteligencje, ktéra odmieni Twojg prace i zycie!

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajec¢: 31

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

. . . . . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Powitanie i

. Maciej Kownacki 12-05-2025 09:00 09:30 00:30
cele szkolenia

Jak dziata

sztuczna

inteligencja i

ChatGPT?

Modele jezykowe Maciej Kownacki 12-05-2025 09:30 10:30 01:00
(LLM),

zastosowania Al,

najczestsze

btedy

Tworzenie

skutecznych

promptow.

Zasady . .

Maciej Kownacki 12-05-2025 10:30 11:30 01:00
skutecznego
promptowania,
optymalizacja
wynikéw

Przerwa Maciej Kownacki 12-05-2025 11:30 11:45 00:15

@A v

codziennej pracy
- pierwsze
zastosowania.
Automatyzacja
rutynowych
zadan, integracja
Al z narzedziami

Maciej Kownacki 12-05-2025 11:45 13:15 01:30



Przedmiot / temat

zajec

Warsztaty

praktyczne -
éwiczenia z

wykorzystaniem

Alw
rzeczywistych
scenariuszach

Sesja
pytan i
odpowiedzi +

podsumowanie

dnia

Tworzenie

tresci

marketingowych

iSEO - Alw
copywritingu,
strategia
contentowa,
optymalizacja
SEO

Automatyczna

analiza danych i

arkusze
kalkulacyjne.
ChatGPT i
Google Sheets,
raportowanie i
podsumowania

Przerwa

G A v

obstudze klienta i

automatyzacja
zadan - Alw
CRM, chatboty,
automatyczne
odpowiedzi

Warsztaty

praktyczne -
automatyzacja
procesow.
Uczestnicy

implementuja Al

do swoich
projektow

Prowadzacy

Maciej Kownacki

Maciej Kownacki

Maciej Kownacki

Maciej Kownacki

Maciej Kownacki

Maciej Kownacki

Maciej Kownacki

Data realizacji
zajeé

12-05-2025

12-05-2025

13-05-2025

13-05-2025

13-05-2025

13-05-2025

13-05-2025

Godzina
rozpoczecia

13:15

14:15

09:00

10:30

11:30

11:45

13:15

Godzina
zakonczenia

14:15

15:00

10:30

11:30

11:45

13:15

14:15

Liczba godzin

01:00

00:45

01:30

01:00

00:15

01:30

01:00



Przedmiot / temat

zajec

Dyskusja i

podsumowanie
dnia

Tworzenie

wlasnego
CustomGPT.
Dostosowanie Al
do konkretnych
potrzeb,
budowanie
wirtualnych
asystentow

sz I

zarzadzaniu
projektami i
finansach.
Wykorzystanie Al
w modelowaniu
danych,
automatyczne
raporty

Przerwa

Alw
integracjach
biznesowych.
Potaczenie Al z
Notion, Zapier,
Google
Workspace

Warsztaty:
Tworzenie
wilasnego
CustomGPT.
Uczestnicy
projektuja swoje
Al rozwigzania

Dyskusja i

analiza wdrozen

Prowadzacy

Maciej Kownacki

Maciej Kownacki

Maciej Kownacki

Maciej Kownacki

Maciej Kownacki

Maciej Kownacki

Maciej Kownacki

Data realizacji
zajeé

13-05-2025

14-05-2025

14-05-2025

14-05-2025

14-05-2025

14-05-2025

14-05-2025

Godzina
rozpoczecia

14:15

09:00

10:30

11:30

11:45

13:15

14:15

Godzina
zakonczenia

15:00

10:30

11:30

11:45

13:15

14:15

15:00

Liczba godzin

00:45

01:30

01:00

00:15

01:30

01:00

00:45



Przedmiot / temat

zajec

Midjourney,
DALL-E2iAlw
grafice.
Tworzenie
obrazéw na
potrzeby
marketingu,
generowanie
profesjonalnych
grafik

Photoshop Al i
edycja zdje¢.
Automatyczna
poprawa jakosci
zdje¢, blending i
rekonstrukcja

5l Przerwa

Alw
edycji dzwieku i
wideo. Tworzenie
wideo Al,
klonowanie
gtosu, poprawa
jakosci audio

Warsztaty:
Tworzenie
materiatéw
multimedialnych.
Uczestnicy
tworza wiasne
materiaty oparte
na Al

Dyskusja i

podsumowanie
dnia

o I

biznesie -
strategie
wdrozeniowe.
Jak Al pomaga w
zwiekszaniu
efektywnosci
pracy i
automatyzacji?

Prowadzacy

Maciej Kownacki

Maciej Kownacki

Maciej Kownacki

Maciej Kownacki

Maciej Kownacki

Maciej Kownacki

Maciej Kownacki

Data realizacji
zajeé

15-05-2025

15-05-2025

15-05-2025

15-05-2025

15-05-2025

15-05-2025

16-05-2025

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:30

11:30

11:45

13:15

14:15

09:00

Godzina
zakonczenia

10:30

11:30

11:45

13:15

14:15

15:00

10:30

Liczba godzin

01:30

01:00

00:15

01:30

01:00

00:45

01:30



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

Integracja

Al z réznymi

narzedziami.

Automatyzacja e- Maciej Kownacki 16-05-2025 10:30 11:30 01:00
maili, raportéw,

zarzadzania

tresciami

Przerwa Maciej Kownacki 16-05-2025 11:30 11:45 00:15

Walidacja

osiagnietych
rezultatow. Kazdy
uczestnik
przedstawia
swoje Al
rozwigzanie.
Weryfikacja i
optymalizacja
projektow.

Maciej Kownacki 16-05-2025 11:45 13:15 01:30

Certyfikacja i
oméwienie
dalszych krokéw.
Uczestnicy
otrzymuja
certyfikaty
ukonczenia kursu

Maciej Kownacki 16-05-2025 13:15 14:00 00:45

Dyskusja

koncowa i

networking.

Mozliwos$é Maciej Kownacki 16-05-2025 14:00 15:00 01:00
zadawania pytan,

wymiana

doswiadczen

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 166,67 PLN



Koszt osobogodziny netto 166,67 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
)

1z1

Maciej Kownacki

Maciej Kownacki to ekspert w dziedzinie sztucznej inteligencji, przygotowania motorycznego i
prewencji urazéw, doswiadczony trener personalny, wyktadowca i szkoleniowiec. Od lat wdraza
nowoczesne technologie, w tym Al, do optymalizacji treningu, analizy danych i automatyzaciji pracy.
Wspétpracuje ze sportowcami na poziomie krajowym, miedzynarodowym i olimpijskim, a takze z
przedsiebiorcami i specjalistami, ktérzy chcg usprawnic¢ swojg prace dzieki sztucznej inteligenciji.

Trener personalny i specjalista przygotowania motorycznego — praca z zawodowymi
sportowcami i osobami dgzgcymi do poprawy sprawnosci

Ekspert w Al — analiza danych, automatyzacja proceséw, optymalizacja pracy z wykorzystaniem
narzedzi Al

Wyktadowca i szkoleniowiec — prowadzi kursy dla treneréw i specjalistow ds. zdrowia, uczy jak
efektywnie wykorzystywaé Al w réznych branzach

Praktyk Al — nie tylko zna teorig, ale aktywnie wdraza sztuczna inteligencje w codziennej pracy

Dlaczego warto uczy¢ sie od Macieja?

* t gczy Swiat sportu i technologii, pomagajac wdraza¢ Al w praktyce

* Przektada teorie na realne zastosowania, dzieki czemu uczestnicy moga natychmiast wykorzystac
zdobytg wiedze

* Ttumaczy Al w prosty i przystepny sposob, niezaleznie od poziomu zaawansowania uczestnikow

Szkolenie prowadzone przez Macieja to praktyczna wiedza, konkretne umiejetnosci i realne
wdrozenia Al. Jesli chcesz zautomatyzowac swojg prace, zwiekszy¢ efektywnos¢ i poznaé
najnowsze technologie, to jestes w dobrym miejscul!

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty dodatkowe dla uczestnikow szkolenia

Aby zapewni¢ maksymalng efektywnos$¢ nauki i umozliwi¢ uczestnikom samodzielne wdrozenie zdobytej wiedzy, kazdy uczestnik
szkolenia otrzyma kompletny zestaw materiatéw dodatkowych.

1. E-book: ,Al w Pracy i Biznesie — Przewodnik Praktyczny”

Ponad 100 stron wiedzy o skutecznym wykorzystaniu Al

Szczegotowe instrukcje dotyczace promptowania, automatyzaciji i integracji Al

Studia przypadkow - rzeczywiste zastosowania Al w réznych branzach

Lista najlepszych narzedzi Al - zestawienie aplikacji i dodatkow wspierajgcych codzienng prace



2. Zestaw gotowych promptéw do ChatGPT
150+ gotowych promptow do wykorzystania w pracy, biznesie, marketingu i analizie danych
Podziatl na kategorie: copywriting, sprzedaz, analiza danych, zarzadzanie projektami, automatyzacja
Interaktywna baza promptéw - plik edytowalny, umozliwiajacy dostosowanie do wtasnych potrzeb
3. Nagrania wybranych sesji szkoleniowych
Dostep do nagran kluczowych modutéw przez 6 miesiecy
Mozliwo$¢ powtdrzenia materiatu w dowolnym czasie
Instruktazowe wideo - jak wdrozy¢ Al do codziennej pracy
4. Checklisty i arkusze pracy

Checklisty Al dla biznesu — co zrobi¢, aby skutecznie wdrozy¢ Al w swojej firmie
Arkusz optymalizacji promptow — jak pisa¢ skuteczniejsze zapytania do ChatGPT

Plan wdrozenia Al - indywidualny plan zastosowania Al w Twoim biznesie

5. Dostep do zamknietej grupy wsparcia
Ekskluzywna spotecznos¢ absolwentéw szkolenia
Mozliwo$¢ zadawania pytar i wymiany doswiadczen
Dostep do dodatkowych materiatow i aktualizacji Al
6. Certyfikat ukonczenia szkolenia
Imienny certyfikat potwierdzajacy zdobyte kompetencje
Mozliwo$¢ dodania do Linkedin i CV
Potwierdzenie umiejetnosci pracy z Al
7. Bonus: ,Al Toolkit” — lista najlepszych narzedzi Al
Lista 50+ narzedzi Al, ktére usprawniajg prace w réznych dziedzinach
Darmowe i ptatne narzedzia Al — rekomendacje dla kazdego poziomu zaawansowania

Instrukcje wdrozeniowe — jak zintegrowa¢ Al z codziennymi procesami

Dzieki tym materiatom uczestnicy moga:
v Utrwalié¢ wiedze po szkoleniu
v Wdrozy¢ Al do swojej pracy natychmiast
v Dostosowac rozwigzania Al do swoich potrzeb

v Uzyskaé wsparcie spotecznosci i dostep do aktualizacji

Warunki uczestnictwa

Warunki uczestnictwa w szkoleniu



Aby wzig¢ udziat w szkoleniu ,Sztuczna Inteligencja i ChatGPT w Pracy i Biznesie”, uczestnicy musza spetni¢ nastepujace warunki:

Brak koniecznosci posiadania doswiadczenia w Al
Szkolenie jest dla kazdego, niezaleznie od poziomu zaawansowania
Nie jest wymagane doswiadczenie w programowaniu czy zaawansowanej analizie danych

Wystarczy cheé nauki i otwarto$¢ na nowe technologie

Wymagania techniczne
™ Dostep do komputera lub laptopa — szkolenie obejmuje praktyczne éwiczenia, ktére najlepiej wykonywaé na komputerze
{ State potaczenie z internetem — w przypadku uczestnictwa online

[] Dostep do przegladarki internetowej — wigkszo$¢ narzedzi Al dziata w chmurze i nie wymaga instalacji dodatkowego
oprogramowania

Aktywne uczestnictwo

Szkolenie ma charakter warsztatowy, dlatego zalecamy aktywny udziat w ¢wiczeniach

Uczestnicy powinni by¢ gotowi do praktycznego testowania Al podczas ses;ji

Informacje dodatkowe

Egzamin jest wliczony w koszt szkolenia.

@ Po szkoleniu uczestnicy majg dostep do wybranych nagran przez 6 miesiecy
Dodatkowe korzysci dla uczestnikow

Dostep do zamknietej grupy wsparcia dla absolwentow

Mozliwos$é indywidualnych konsultacji po szkoleniu

Aktualizacje materiatléw zgodnie z rozwojem technologii Al

EGZAMINY | CERTYFIKACJA

Cena walidacji i certyfikacji uwzgledniona zostata w cenie szkolenia.

. Masz pytania? Skontaktuj sie z nami, a chetnie pomozemy!

Warunki techniczne

Platforma i sposdb prowadzenia szkolenia

@ Szkolenie bedzie prowadzone za posrednictwem platformy Zoom lub Microsoft Teams

@ Uczestnicy otrzymaja przed szkoleniem link do sesji oraz instrukcje logowania

Minimalne wymagania sprzetowe

Aby zapewni¢ ptynne dziatanie platformy i mozliwo$¢ korzystania z narzedzi Al, urzadzenie uczestnika powinno spetnia¢ nastepujace
wymagania:

™ Komputer / Laptop:

Procesor: Intel Core i5 (lub odpowiednik AMD) i wyzej



RAM: 8 GB (zalecane 16 GB dla ptynniejszej pracy z narzedziami Al)

Karta graficzna: Zintegrowana wystarczy, ale dedykowana zapewni lepsza wydajnosé

System operacyjny: Windows 10 / macOS 11 lub nowszy

B Tablet / Smartfon (dla uczestnictwa w wyktadach, ale nie zalecane do éwiczen praktycznych)
System: Android 10+ lub iOS 14+

Aplikacja Zoom / Microsoft Teams zainstalowana

Opcjonalnie: Zewnetrzna klawiatura i mysz dla wygody

@2 Dzwiek i obraz:

Stuchawki lub gtogniki

Mikrofon i kamera (zalecane dla interaktywnej sesji Q&A)

Wymagania dotyczace tacza internetowego

¢ Stabilne potgczenie internetowe jest kluczowe dla komfortowego uczestnictwa:
Minimalne wymagane facze:

@ Predkos¢ pobierania: 5 Mbps

@ Predkos¢ wysytania: 1 Mbps

Zalecane parametry dla ptynnego uczestnictwa w warsztatach:

@ Predkos¢ pobierania: 15 Mbps lub wiecej

@ Predkosc¢ wysytania: 5 Mbps lub wiecej

@ Potaczenie przewodowe (Ethernet) dla stabilnosci lub mocny sygnat Wi-Fi

o Jak sprawdzié Internet? Uczestnicy moga przetestowaé swoje potgczenie na stronie Speedtest.net.

Niezbedne oprogramowanie i narzedzia

Aby w petni skorzysta¢ z kursu, uczestnicy powinni mie¢ dostep do:

Zoom lub Microsoft Teams (darmowe konto wystarczy)

Przegladarka internetowa (Google Chrome, Mozilla Firefox, Microsoft Edge)
Konto w ChatGPT (OpenAl) — wersja darmowa lub ptatna (ChatGPT Plus)
Dostep do narzedzi Al uzywanych podczas szkolenia:

e Google Docs / Sheets (konto Google)

e Midjourney (dla modutu graficznego, opcjonalnie)
e DALL-E 2 (dla generowania obrazéw Al)

e Zapier / Notion Al (opcjonalnie dla automatyzacji)

°. Przed rozpoczeciem kursu uczestnicy otrzymaja instrukcje przygotowania swojego sprzetu i oprogramowania.

Kontakt

Maciej Kownacki

E-mail maciek@kownacki-training.com



n Telefon (+48) 535300 335



