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WYTWORNIA EKO-BEAUTY PAZNOKCI W 3
DNI - GEL POLISH, PORCELANA,
CERAMIKA z Kamilg Konopko - szkolenie
na bazie produktéw eko vege, wiedzy
proekologicznej oraz kompetenc;ji
cyfrowych z Al w oparciu o zielong
gospodarke i zrownowazony rozwoé

Numer ustugi 2025/04/12/118290/2686861

© Elblag / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

®© 22h

£ 09.05.2025 do 11.05.2025

Informacje podstawowe

Kategoria

Sposoéb dofinansowania

Grupa docelowa ustugi

Styl zycia / Uroda

wsparcie dla oséb indywidualnych

wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

8 250,00 PLN brutto
8 250,00 PLN netto
375,00 PLN brutto/h
375,00 PLN netto/h

Osoby zwigzane z branza beauty lub takie, ktére chca rozpoczaé rozwijaé
sie w branzy beauty Wszystkie osoby zainteresowane postawa eko w
branzy beauty. Wszystkie osoby pracujace lub chcace pracowac w
sektorach zielonej gospodarki, wspierajgce dziatania proekologiczne.

Wszystkie osoby chcace naby¢ zielone kompetencje w tym dotyczacych

oszczedzania zasobdw, recyklingu, zarzadzania odpadami itp. Wszystkie
osoby zainteresowane digitalizacjg proceséw, cyfryzacja i technologig Al

w branzy beauty.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 1
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

22

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Przygotowanie Ucznia do indywidualnego - na

wtasng reke wykonania stylizacji paznokci na poziomie

podstawowym, i ekologicznych kompetencji. Uczestnik nauczy sie
wdrazania technik ograniczajgcych zuzycie produktéw, energii i

wody, stosowania energooszczednych urzgdzen, monitorowania i
dokumentowania zuzycia materiatow i mediéw, dokonywania oceny
wptywu zabiegu na srodowisko, opracowania zasad redukcji emisji

Co2, zmniejszenia zuzycia wody, organizowania miejsc pozwalajgcych na
skuteczny recykling

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

Efekty w zakresie zielonych Wykorzystuje zielone kompetencje

. . . . Test teoretyczny
kompetenc;ji podczas zabiegu i po nim

Samodzielnie przeprowadza zabieg
W zakresie nabytych umiejetnosci manicure gel polish, ceramiczny i Obserwacja w warunkach rzeczywistych
porcelanowy oraz stylizuje 3 ksztatty

Postuguje sie wiedzg dotyczaca
ekologia w branzy beauty produktéw ekologicznych w branzy Test teoretyczny
beauty

Stosuje zasady ochrony srodowiska

) Obserwacja w warunkach rzeczywistych
podczas pracy

Ochrona $rodowiska w branzy beauty

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?
tak

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

tak

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

tak



Program

Dzien 1 (teoria+praktyka),
Teoria:

e Wprowadzenie zielonych kompetencji w branzy beauty, praktyki prosrodowiskowe w oparciu o zréwnowazony rozwoj w pracy
manicurzystki- stylisty paznokci

¢ Omodwienie ekologicznych nawykdw i podejscia do jednorazowych narzedzi oraz weganskiego manicure
e Omdwienie anatomii dtoni i paznokci oraz stanéw chorobowych, ktére moga wptyna¢ na manicure

Praktyka:

e Sterylizacja i dezynfekcja z wykorzystaniem zasad zasady ekologicznych rozwigzan

Dzien 2 (praktyka),

¢ Minimalizacja czasu pracy celem zminimalizowania zuzycia pradu i produktéw
e (QOddziatywanie toksycznych sktadowych produktéw na nature na organizm ludzki, dbatos¢ o zdrowe zycie oraz weryfikacja produktow
w kierunku ich sktadu i oddziatywania na srodowisko oraz organizm ludzki

Dzien 3 (teoria+praktyka),

Teoria:

¢ Przedstawienie wytycznych ochrony srodowiska, startujgc od redukcji emisji szkodliwych pytéw oraz minimalizacji
odpaddéw, minimalizacji zuzycia wody
e Technologia Al w cyfrowym projektowaniu ksztattu paznokci - celem optymalizacji zuzycia zasobow
¢ Digitalizacja procesow ograniczajgca zuzycie zasobow, przyczyniajac sie do bardziej zréwnowazonego rozwoju w branzy beauty

Praktyka:

e Warsztaty uwzgledniajgce zasady recyklingu oraz analiza efektywnosci ekologicznych praktyk w salonie, w tym wykorzystanie narzedzi
wielokrotnego uzytku

¢ Wykorzystanie energooszczednego zrédta swiatta, z uwzglednieniem naturalnego $wiatta dziennego, zasady odpowiedniej cyrkulacji
powietrza

* Budowanie $wiadomosci proekologicznej - optymalizacja czasu pracy poprzez techniki stylizacji, ktére redukujg zuzycie zasoboéw
¢ Umiejetnosci cyfrowe - fotografia, retusz z zastosowaniem technologii Al i publikacja efektéw swojej pracy z podej$ciem ekologicznym
¢ Al w komunikacji i marketingu - automatyzacja w promocji ustug

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 6

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy . X ; X Liczba godzin

zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

EED) teoria Kamila Konopko 09-05-2025 08:30 14:30 06:00

zajecia

e Kamila Konopko ~ 09-05-2025 14:30 16:30 02:00

praktyczne

zajecia Kamila Konopko 10-05-2025 08:30 14:30 06:00

praktyczne

PPYY teoria Kamila Konopko 11-05-2025 08:30 09:15 00:45



Przedmiot / temat

Data realizacji Godzina Godzina

Prowadzacy Liczba godzin

zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia
zajecia .
Kamila Konopko 11-05-2025 09:15 16:00 06:45
praktyczne
@) walidacja - 11-05-2025 16:00 16:30 00:30
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 8 250,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 8 250,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 375,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 375,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
M
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Kamila Konopko

Kamila Konopko z 13 letnim doswiadczeniem przeszkolila tysiace, kursantéw, ktorzy swietnie
prosperujg, prowadza wtasne biznesy beauty na calym swiecie. obszar specjalizacji: paznokcie,
rzesy, brwi, pedicure. W kazdym szkoleniu bazuje na holistycznym podejsciu do tematu. Ogromne
doswiadczenie w prowadzeniu szkolen w polsce jak i za granica. Kilka lat juz dziata na rynku
norweskim oraz irlandzkim. Zatozycelka niepublicznej placéwki edukacji paznokcia i rzes.
Specjalistka od szeroko pojetego nail artu. UkoAczyta specjalistyczne szolenia Instruktorskie, by
wiedza byta przekazywana na najwyzszym poziomie. Ukonczyta mnostwo szkolen w Polsce jak i za
granicg, ciggle wprowadza najnowsze techniki. Jest prekursorka szkolen z zakresu paznokci i rzes.
Kazdego motywuje do dalszego rozowoju jak i po zakoficzonym szkoleniu nadal wspiera i prowadzi
po drodze sukcesu. Na codzien prowadzi wtasng hurtownie kosmetyczng zaopatrujacy lokalnie
wszystkie salony kosmetyczne jak i Klientéw indywidualnych.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

e skrypt szkoleniowy



e prezentacja

wszystkie wykorzystane narzedzia beda na bazie naturalnej, biodegradowalnej formule, oraz beda wielokrotnego uzytku

Informacje dodatkowe

Szkolenie nawigzuje do dziedzin zycia gospodarki lub nauki,ktore zostaty zindetyfikowane i beda rozwijane przez region warmirnsko
mazurski jak ekonomia wody oraz zdrowe zycie. Szkolenie prowadzi do zdobycia kompetencji/kwalifikacji zielonych, kompetenciji
przysztosci, kompetencji stuzacych do zdobycia i rozwou inteligentnych specjalizacji Warmii i Mazur

Adres

ul. Henryka Nitschmanna 24-28
60-681 Elblag

woj. warminsko-mazurskie

Hurtownia Kosklep

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja

o Wil

e Laboratorium komputerowe

Kontakt

: Klaudia Pozoga
ﬁ E-mail dbaszkolenia@gmail.com

Telefon (+48) 576 879 211



