Mozliwo$¢ dofinansowania

SZKOLENIE KOSMETOLOGIA 4 821,60 PLN brutto
ESTETYCZNA- WYPELNIANIE UST 3 920,00 PLN netto
MokaPorkowska = POZIOM ZAAWANSOWANY/ PREPARATY 267,87 PLN brutto/h
| REDUKUJACE ZMARSZKI: Wypetnianie Ust 217,78 PLN netto/h
Kwasem Hialuronowym, Efekt BTX w
PH.U. Monika zastosowaniu na dolne partie twarzy
Piorkowska Numer ustugi 2025/04/12/139672/2686743

18,888 ¢

© Poznan / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

®© 18h

5 21.05.2025 do 25.06.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . L. o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Grupa docelowg sg osoby zwigzane z kosmetologig, osoby pracujgce w
Grupa docelowa ustugi branzy medycznej, pragnace rozszerzy¢ swojg oferte gabinetowag o nowe
zabiegi z zakresu kosmetologii estetycznej.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 3

Data zakonczenia rekrutacji 20-05-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 18

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny



SZKOLENIE KOSMETOLOGIA ESTETYCZNA- WYPELNIANIE UST POZIOM ZAAWANSOWANY/ WOLUMETRIA:
Modelowanie Twarzy 3D — Nowoczesne Techniki Pracy Kaniulg, Wypetnianie Ust Kwasem Hialuronowym przygotuje do
wykonywania zabiegdéw z zakresu biostymulatoréw tkankowych za pomoca kaniuli oraz wypetniania ust kwasem
hialuronowym

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Omawia preparaty stosowane podczas
zabiegow

Wykonuje zabieg w obrebie twarzy za
pomoca kaniuli samodzielnie

Omawia budowe oraz sposéb
wykonywania zabiegu za pomoca
kaniuli

Przygotowuje klienta do zabiegu

Przygotowuje klienta do zabiegu
wypetniania ust kwasem hialuronowym

Wykonuje samodzielnie zabieg
powiekszania ust

Omawia preparaty stosowane podczas
zabiegu wypetniania ust kwasem
hialuronowym

Kryteria weryfikacji

1. Charakteryzuje poszczegdlne
preparaty

2. Omawia substancje aktywne zawarte
w preparatach

1. Rozrysowuje poprawnie miejsca
podan

2. Omawia miejsca podan

3. Podaje preparat wedtug procedury
oraz techniki

1. Omawia podstawowe informacje o
kaniuli oraz zalety wykonywania
zbiegdw z jej uzyciem

2. Omawia spos6b wykonywania
zabiegu krok po kroku

1. Omawia z klientem mozliwy do
osiaggniecia efekt kofcowy zabiegu

2. Przeprowadza z klientem wywiad na
temat stanu zdrowia

3. Charakteryzuje wskazania i
przeciwwskazania do zabiegu

1. Przeprowadza z klientem wywiad na
temat stanu zdrowia dostosowany do
zabiegu powigkszania ust

2. Omawia z klientem mozliwy do
osiagniecia efekt koricowy zabiegu

3. Charakteryzuje wskazania i
przeciwwskazania do zabiegu
powiekszania ust

1. Dobiera preparat odpowiednio do
potrzeb klienta

2. Wykonuje zabieg poprawnie, zgodnie
z technika zabiegowa

1. Charakteryzuje poszczegdlne
preparaty

2. Omawia substancje aktywne zawarte
w preparatach

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Uczestnik po zakonczonej ustudze otrzyma zaswiadczenie zawierajgce opis osiggnietych efektdw uczenia sie
potwierdzonych w wyniku przeprowadzonej walidacji

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

Uczestnik po zakonczonej ustudze otrzyma zaswiadczenie potwierdzajgce przeprowadzenie walidacji w oparciu o
zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

Uczestnik po ukonczonej ustudze otrzyma zaswiadczenie potwierdzajgce zachowanie rozdzielnosci funkcji pomiedzy
procesem szkolenia od procesu walidaciji

Program

Grupg docelowg sg osoby zwigzane z kosmetologig, osoby pracujgce w branzy medycznej znajgce podstawy anatomii twarzy, pragnace
rozszerzy¢ swojg oferte gabinetowa o nowe zabiegi z zakresu kosmetologii estetycznej.

SZKOLENIE KOSMETOLOGIA ESTETYCZNA- WYPELNIANIE UST POZIOM ZAAWANSOWANY/ WOLUMETRIA: Modelowanie Twarzy 3D -
Nowoczesne Techniki Pracy Kaniulg, Wypetnianie Ust Kwasem Hialuronowym przygotuje do wykonywania zabiegéw z zakresu
biostymulatoréw tkankowych za pomoca kaniuli oraz wypetniania ust kwasem hialuronowym

Ustuga realizowana jest w godzinach zegarowych. Przerwa nie jest wliczana do harmonogramu szkolenia.

Ustuga zostanie zrealizowana w momencie gdy uczestnik odbedzie 18 godz szkolenie i wykona samodzielnie zabieg na modelkach oraz
przeprowadzona zostanie walidacja.

Walidacja odbedzie sie poprzez wywiad swobodny z kursantkami, obserwacje w warunkach rzeczywistych. Osoba przeprowadzajgca
walidacje w pierwszej kolejnosci przeprowadzi z kursantami wywiad swobodny. Osoba przeprowadzajgca walidacje bedzie obserwowaé
w warunkach rzeczywistych kursantki wykonujgce zabiegi na modelkach podczas czesci praktycznej.

Zakres tematyczny szkolenia:

1 DZIEN: WYPELNIANIE UST

Zakres tematyczny szkolenia:

Czesc¢ teoretyczna: Podczas czesci teoretycznej zdobedziesz wiedze na temat:

e Odswiezenia wiedzy z zakresu anatomii i budowy ust

e Starzenia sig okolicy ust

e Wskazan i przeciwwskazan do wykonania zabiegu: kwalifikacja pacjenta

¢ Prawidtowo przeprowadzonego wywiadu

e Wytycznych przed zabiegiem i opiece pozabiegowej

e Higieny pracy

¢ Doboru technik i gtebokosci podania preparatu w zaleznosci od rodzaju ust
e Znieczulenia podczas zabiegu

¢ Wtasciwego doboru produktu do tkanki

¢ Rozpoznawania powiktan po zabiegu



e Zastosowania hialuronidazy w gabinecie
¢ Protokotu bezpiecznej iniekcji: Zabieg krok po kroku

Czes$¢ PRAKTYCZNA:

e Samodzielne przeprowadzanie zabiegéw na modelach pod okiem wyktadowcy
* Praca na sztucznych ustach- nauka technik iniekcji

3 DZIEN: WOLUMETRIA- PRACA Z KANIULA
Obszary wykonywane podczas szkolenia:

* Modelowanie policzkéw
* Modelowanie zuchwy
¢ Modelowanie brody

e Wolumetria twarzy.

CZESC TEORETYCZNA:

¢ Jak uzyska¢ naturalny, przewidywalny efekt zabiegdw medycyny estetycznej podkreslajac naturalne walory estetyczne twarzy - definicja
naturalnego piekna

¢ Okolice twarzy w ktérych mozna stosowac terapie z uzyciem kwasu hialuronowego - wolumetria

e Techniki pracy igtg i kaniulg

e taczenie technik zabiegowych w zaleznosci od problemu

¢ Terapii Blizn - podcinanie blizn za pomoca kaniuli

e Kaniula- wprowadzenie, zalety, techniki zabiegowe

¢ Rodzaje kwaséw hialuronowych na rynku

* Przeciwwskazania do stosowania kwasu hialuronowego

e Roznice w aplikacji kwasow hialuronowych o réznym sieciowaniu

e Wskazan i przeciwwskazan do zabiegu oraz zalecen przed i pozabiegowych

CZESC PRAKTYCZNA:

e Zaplanowanie zabiegu w kontekscie rekomendowanego, dtugoterminowego planu zabiegéw
¢ Samodzielne wykonanie zabiegu Wolumetrii na modelkach pod okiem szkoleniowca: modelowanie policzkéw, zuchwy, brody, twarzy
¢ Podsumowanie dnia zabiegowego i odpowiedzi na ewentualne

Ustuga prowadzona jest maksymalnie w grupie 4 osobowej. W czasie trwania czesci teoretycznej kursanci siedzg przy stole podczas gdy
wyktadowca omawia prezentacje wy$wietlang na telewizorze. Podczas czesci praktycznych na kazdego kursanta przypadajg dwie
modelki, wykonujgc zabieg z uzyciem biostymulatoréw tkankowych przy fotelu kosmetycznym.

W ramach realizacji ustugi w czes$ciach praktycznych na jednego kursanta przypadajg 2 modelki.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 0

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

. . . ; . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Brak wynikéw.

Cennik

Cennik



Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Adrianna Danielczyk

‘ ' Adrianna Danielczyk - mgr Kosmetologii. W 2019 roku ukonczytam studia licencjackie a w 2021
studia magisterskie. Obydwa stopnie ukoriczone zostaty na Wyzszej Szkole zdrowia urody i Edukacji
w Poznaniu - kierunek kosmetologia. W 2021 roku ukorficzytam szkolenia w KStudio, nastepnie w
2021 roku szkolenie w Centrum Upiekszania Twarzy. W 2022 roku odbytam szkolenia w VG Clinic
oraz w Mililitr Piekna. W 2023 roku powtdrzytam szkolenie u VG Clinic z metod zaawansowanych. W
2024 roku odbytam szkolenia w Estetyka twarzy.

Informacje dodatkowe

Cena

4 821,60 PLN

3 920,00 PLN

267,87 PLN

217,78 PLN

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

W dniu rozpoczecia szkolenia kazda kursantka otrzymuje skrypt z podstawowymi informacjami poruszanymi na szkoleniu. Po
zakonczeniu szkolenia kazda kursantka otrzymuje certyfikat w jezyku polskim.

Informacje dodatkowe

Organizator szkolenia zapewnia niezbedne narzedzia do zajeé w trakcie szkolenia. Koszty dojazdu i zakwaterowania uczestnik pokrywa we

wlasnym zakresie.

W przypadku gdy ustuga bedzie dofinansowana w wysokos$ci min 70%, zostanie zwolniona z podatku VAT na podstawie DZ.U. z 2013.0.955 t.j. -
Rozporzadzenie Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych
zwolnien, zwolnienie z VAT zgodnie z trescig § 3 ust. 1 pkt 14

Adres

ul. Starowiejska 7/1
61-664 Poznan

woj. wielkopolskie



Ustuga odbedzie sie przy ul. Starowiejskiej 7/1, Poznan. W budynku Akademii Szkoleniowej. Sala szkoleniowa
przygotowana jest do prowadzenia zaje¢ teoretycznych oraz ¢wiczen praktycznych.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

O Monika Piorkowska

ﬁ E-mail mn.piorkowska@gmail.com

Telefon (+48) 737 176 222



