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WOLUMETRIA POZIOM ZAAWANSOWANY
Numer usługi 2025/04/11/55907/2686104

2 860,00 PLN brutto

2 860,00 PLN netto

220,00 PLN brutto/h

220,00 PLN netto/h

 Nysa / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 13 h

 10.06.2025 do 10.06.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Sposób dofinansowania wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi
Kosmetolodzy, kosmetyczki, osoby chcące kształcić się w usługach
upiększających

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 2

Data zakończenia rekrutacji 04-06-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 13

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Znak Jakości Małopolskich Standardów Usług Edukacyjno-Szkoleniowych
(MSUES) - wersja 2.0



Cel
Cel edukacyjny
Szkolenie przygotowuje do samodzielnej pracy jako specjalista w zakresie zabiegów medycyny estetycznej - wolumetria
zaawansowana. Uczestnik będzie samodzielnie wykonywał wybrane zabiegi, dostosowując je do potrzeb i oczekiwań
klientki, a także będzie dobierał metody i narzędzia odpowiednie do wybranej metody.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak, dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak, dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się i
kryteria ich weryfikacji

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od
walidacji.

Program

WOLUMETRIA POZIOM ZAAWANSOWANY

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

WIEDZA - Posługuje się wiedzą
teoretyczną związaną z wykonywaniem
wskazanych zabiegów estetycznych

1. Charakteryzuje się wiedzą na temat
wskazanych zabiegów estetycznych. 2.
Opisuje prawidłowo krok po kroku
sposób wykonania zabiegu.

Test teoretyczny

UMIEJĘTNOŚCI praktyczne związane z
wykonywaniem wskazanych zabiegów
estetycznych

1. Przeprowadza zabiegi na modelkach
zabiegowych, 2. Omawia i dobiera
zabieg do konkretnej klientki

Test teoretyczny

Kompetencje Społeczne:
efektywnie komunikuje się z klientem

W rozmowie wykorzystuje parafrazę i
dopasowuje ton głosu do rozmówcy

Wywiad swobodny



Szkolenie z wolumetrii twarzy- poziom zaawansowany

Część teoretyczna

W ramach części teoretycznej szkolenia z liftingu wolumetrycznego poznasz:

modelowanie twarzy (kaniula), linia żuchwy (kaniula),podcinanie” blizn (kaniula), wypełnianie ubytków tkanki kostnej (kaniula),“punkt
młodości” (praca igłą), uzupełnienie ubytków tkanki tłuszczowej (kaniula), modelowanie brody (praca igłą), skrócenie odległości górna
warga – nos (praca igłą i kaniulą), modelowanie twarzy pod kątem optycznego zmniejszenia nosa (policzki, czoło, broda), modelowanie
brody technikami 3D (kaniula)

- Armirowanie twarzy- iniekcja cienkich linii kwasu

- Omówienie preparatów wolumetrycznych dostępnych na rynku

- Wskazania i przeciwwskazania zabiegowe

- Prawidłowa konsultacja medyczna i dobór zabiegów

- Protokół zabiegowy

- Zakres anatomii twarzy omawiany na szkoleniu: unaczynienie tętnicze i żylne twarzy, przedziały tłuszczowe, muskulatura twarzy

- Omówienie technik iniekcyjnych na poszczególnych okolicach zabiegowych

- Postępowanie w powikłaniach po kwasie hialuronowym i leczenie

- Postępowanie w powikłaniach po kwasie hialuronowym i leczenie

- Kwas hialuronowy, a inne zabiegi medycyny estetycznej

- Wrażliwość na leki

- Wskazania i przeciwwskazania do podania hialuronidazy

- Wskazania i przeciwwskazania do podania hialuronidazy

- Efekty uboczne liftingu wolumetrycznego

Część teoretyczna

W ramach części praktycznej potrenujesz:

- Miejscowe iniekcje wybranych zabiegów (omówionych w części teoretycznej) na modelach

- Technika zabiegowa: Zabiegi wykonuje się w znieczuleniu miejscowym. Miejsce i technika zabiegowa jest dobierana w zależności od
indywidualnych potrzeb i uwarunkowań anatomicznych. Czas pojedynczego zabiegu: ok.15min

- Postępowanie z pacjentem według procedur pozabiegowych – opieka, zalecenia po zabiegu

W podanych godzin uwzględniono przerwy.

Walidacja usług szkoleniowych (każdy moduł) - godz. rozpoczęcia 17:30 godzina zakończenia 17:45. Osoba walidująca do wszystkich
modułów - Aleksandra Starewicz. 

usługa realizowana w formule godzin dydaktycznych-45min

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 3



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Malwina Hoszowska

Jedyne takie szkolenia z zakresu medycyny estetycznej. Profesjonalne szkolenia prowadzone są
przez Malwinę Hoszowską, specjalistkę z 14 letnim doświadczeniem w branży Beauty. Zdobywczyni
nagrody SUPER WIKTORIA w kategorii „Zdrowie i uroda”. Na co dzień prowadzi 6 gabinetów w
Polsce oraz 4 za granicą. Ogromna ilość zadowolonych pacjentów świadczy o jej zaangażowaniu i
profesjonaliźmie. Specjalistka doświadczenie i umiejętności zdobywała w trakcie licznych kursów i
prestiżowych szkoleń Przebyła ponad 80 szkoleń i posiadła profesjonalną wiedzę od najlepszych
specjalistów. Teraz chętnie dzieli się swoją wiedzą ze wszystkimi którzy pragną rozwijać się w tej
branży. Na każde szkolenie które się u nas odbywa, składa się część teoretyczna oraz praktyczna.
Stawiamy ogromny nacisk na praktykę dzięki czemu nauczysz się jak korzystać ze zdobytej podczas
szkolenia wiedzy.

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 3  Teoria-
Wolumetria
poziom
zaawansowany

Malwina
Hoszowska

10-06-2025 08:00 10:00 02:00

2 z 3  Praktyka-
Wolumetria
poziom
zaawansowany

Malwina
Hoszowska

10-06-2025 10:00 17:30 07:30

3 z 3  Wolumetria - 10-06-2025 17:30 17:45 00:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 2 860,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 2 860,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 220,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 220,00 PLN



Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Skrypty, plansze kolorów, maszyny i sprzęty do poszczególnych szkoleń - maszyny i urządzenia oraz wszelkie niezbędne akcesoria
kursanci otrzymują tylko i wyłącznie na czas trwania zajęć.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa w szkoleniu jest ogólna wiedza z zakresu kosmetologii.

Koszt dofinansowania nie pokrywa kosztów dojazdu, zakwaterowania oraz wyżywienia.

Warunkiem uczestnictwa w szkoleniu jest ogólna wiedza z zakresu kosmetologii. Wiedza ta będzie weryfikowana na podstawie krótkiego
testu wstępnego, który uczestnicy będą musieli zdać przed rozpoczęciem szkolenia. Test będzie obejmował podstawowe zagadnienia
związane z kosmetologią, takie jak znajomość różnych typów skóry, podstawowe techniki pielęgnacyjne, składniki kosmetyków oraz ich
zastosowanie.

Informacje dodatkowe

Aby zaliczyć szkolenie niezbędne jest: 80 % obecność na zajęciach, pozytywny wynik egzaminu sprawdzającego poziom uzyskanej wiedzy
teoretycznej, pozytywna ocena nabytych umiejętności praktycznych. Podczas szkolenia zostaną zachowane wszystkie wymogi reżimu
sanitarnego:

- wszystkie narzędzie zostaną wysterelizowane przed i po wykonanym zabiegu z makijażu permanentnego

- szkoleniowiec i kursantka będę miały założoną maseczkę ochronną

- modelka będzie miała również założoną maseczkę ochronną

- przed wejściem na sale modelka dezynfekuje ręce - kursantka i szkoleniowiec na rękach posiadają rękawiczki ochronne , które też są
dezynfekowane

- kursantka i szkoleniowiec maja na sobie odzież ochronną ( jednorazową)

Sprzedawca zwolniony z Vat wg artykułu 113 pkt.1 ustawy o podatku od towarów i usług.

Adres
ul. Bolesława Krzywoustego 28/1

48-300 Nysa

woj. opolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt

Beata Kowalczyk

E-mail szkolenia.csidz@gmail.com




Telefon (+48) 696 548 350


