Mozliwo$¢ dofinansowania

Kompleksowa opieka nad osobg starszg z 4 000,00 PLN brutto

PEG i podstawy resuscytacji z AED 4.000,00 PLN netto
133,33 PLN brutto/h

133,33 PLN netto/h

O —
vital-med  Numerustugi2025/04/11/123906/2684604

VITAL - MED
SPOLKA Z
OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOS
CIA ® 30h

B9 25.07.2025 do 27.07.2025

© teczna/ stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Zdrowie publiczne

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . L o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Opiekunowie medyczni, pielegniarki, pielegniarze oraz wszystkie osoby
zainteresowane tematyka opieki nad osobami z niepetnosprawnoscia

Grupa docelowa ustugi ruchowa. Osoby chcace rozpoczaé prace w opiece nad osobami starszymi i
niepetnosprawnymi, kurs skierowany do oséb bez doswiadczenia, ktére chca
zdoby¢ wiedze i umiejetnosci

Minimalna liczba uczestnikow 10
Maksymalna liczba uczestnikow 25
Data zakonczenia rekrutacji 18-07-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 30

art. 75 ust.1, art. 75 ust. 3 i art. 77 ust. 1 ustawy z dnia z dnia 15 lipca
Podstawa uzyskania wpisu do BUR 2011 r. o zawodach pielegniarki i potoznej (Dz.U. z 2022 r. poz. 2702 z
pézn. zm.)

Zakres uprawnien szkolenia specjalizacyjne



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest wyposazenie uczestnikdw w praktyczne umiejetnosci i wiedze niezbedng do kompleksowej opieki
nad pacjentem w podesztym wieku z przetokg zotgdkowa (PEG), ze szczegdlnym uwzglednieniem zasad zywienia,
pielegnaciji, profilaktyki powiktan oraz wyposazenie uczestnikow w wiedze teoretyczng oraz umiejetnosci praktyczne z
zakres podstawowych zasad BLS (Basic Life Support).

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Prowadzi proces resuscytacji przy
wsparciu automatycznego
zewnetrznego defibrylatora

Charakteryzuje specyficzne potrzeby
pacjenta w podesztym wieku z
niepetnosprawnoscia ruchowa,
otytoscig oraz PEG.

Komunikuje sie skutecznie z zespotem
medycznym oraz rodzing pacjenta w
zakresie jego potrzeb i postgpowania
opiekunczego

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

« Definiuje przyczyny zatrzymania
krazenia

+ Ocenia bezpieczenstwo, ocenia
poszkodowanego i jego funkcje zyciowe
+ Uktada poszkodowanego w pozyciji
bezpiecznej

* Wymienia zasady prowadzenia dziatan
ratunkowych na miejscu zdarzenia.

+ Okresla aspekty prawne pierwszej
pomocy

+ Wyjasnia zasady dziatania oraz
funkcjonowania przetoki zotagdkowej
(PEG).

* Rozpoznaje potencjalne powiktania
zwigzane z PEG, w tym infekcje,
niedrozno$¢ i podraznienia skory.

* Opisuje zasady prawidtowego
zywienia przez PEG.

« Efektywnie wspotpracuje z zespotem
medycznym oraz rodzing pacjenta,
przekazujac informacje dotyczace jego
opieki i potrzeb.

* Ocenia i wspiera potrzeby
emocjonalne i spoteczne pacjenta,
uwzgledniajac jego ograniczenia
zdrowotne.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Tak. Zaswiadczenie potwierdzajgce uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie.



Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak. Zaswiadczenie potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie
kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak. Zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw
ksztatcenia i szkolenia od walidacji.

Program

Dzien 1 (7

h 10 min dydaktycznych)
1. Temat: BLS z elementami AED (3,5 h praktyka)

* Przyczyny zatrzymania krazenia ze szczeg6lnym uwzglednieniem nagtych zagrozen krazeniowych i oddechowych. tancuch przezycia.
Resuscytacja kragzeniowo-oddechowa dorosty

e Resuscytacja krgzeniowo — oddechowa. Nauka uciskania klatki piersiowej. Ocena bezpieczenstwa, ocena poszkodowanego, wezwanie
pomocy, udroznienie drég oddechowych i ocena funkcji zyciowych, skuteczne wezwanie stuzb ratunkowych.

¢ Wczesna defibrylacja. Nauka resuscytacji przy wsparciu automatycznego zewnetrznego defibrylatora. Metody udrazniania gérnych drég
oddechowych w przypadku wystapienia niedroznosci. Utozenie poszkodowanego nieprzytomnego z zachowanym oddechem w pozycji

¢ Postepowanie w obliczu wystgpienia urazu. Rany oraz urazy. Zasady dziatania przy krwotokach, amputacji, ztamaniu, wytrzezwieniu czy
oparzeniu.

e Internistyczne zagrozenia zycia i zdrowia: Omdlenie, ostry zesp6t wiericowy (zawat miesnia sercowego) napad drgawkowy w przebiegu
epilepsiji, nagty atak dusznosci w przebiegu astmy oraz ostrych reakcji uczuleniowych, hipoglikemia zagrazajgca zyciu w przebiegu cukrzycy.
Udar oraz neurologiczne zagrozenia zdrowia i zycia.

e Zasady prowadzenia dziatan ratunkowych na miejscu zdarzenia. Aspekty prawne udzielenia pierwszej pomocy. Zasady i standardy
wyposazenia apteczek i zestawdw ratunkowych.

Dzien 2 (7h 40 min dydaktycznych)

1. Definicja i funkcje gastrostomii oraz charakterystyka PEG

2. Zasady prawidtowej higieny jamy ustnej pacjenta z PEG

3. Procedury i techniki obstugi gastrostomii typu PEG

4. Rodzaje zywnosci i ptynéw odpowiednich do podawania przez gastrostomie

5. Zalecenia dotyczgce pozycji pacjenta podczas karmienia oraz tempo podawania diety do gastrostomii: zasady i wskazéwki
6. Podawanie lekéw do PEG: zasady i $Srodki ostroznosci

Dzien 3 (7h 40 min dydaktycznych)

1. Demencja - definicja, pierwsze sygnaty, etapy demencji

2. Narzedzia stuzace do badarn przesiewowych pod katem objawéw zaburzen funkcji poznawczych

3. Sposo6b rozmowy z osobg z demencja - komunikacja werbalna i niewerbalna, komunikacja alternatywna, protezy poznawcze
4. Psychostymulacja, ¢wiczenia uwaznosci, medytacja i inne metody pracy z osobg cierpigca na demencje

5. Jak zmniejszy¢ ryzyko demenc;ji

6. Walidacja 30 min

Przerwy oraz walidacja wliczajg sie w czas trwania szkolenia.

1 godzina zaje¢ = 1 godzina dydaktyczna (45min)



Szkolenie trwa 22,5 h dydaktycznych.

Organizator zapewnia materiaty niezbedne do przeprowadzenia szkolenia tj. fantom, defibrylator AED itd. Kurs bedzie realizowany w formie
wyktadowej oraz warsztatowej.

Szkolenie zawiera 7h praktycznych, pozostate godziny to zajecia teoretyczne

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 10

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
L. Prowadzacy . . " . Liczba godzin
zajeé zaje¢ rozpoczecia zakoriczenia
@D sLs: ,
Tymoteusz Jaron 25-07-2025 09:00 12:30 03:30

elementami AED

Przerwa |
. Tymoteusz Jaron 25-07-2025 12:30 13:10 00:40
obiadowa
3 BLS
z Tymoteusz Jaron 25-07-2025 13:10 16:10 03:00

elementami AED

Opieka nad Mariola

26-07-2025 09:00 12:30 03:30
pacjentem z PEG Mydlinska
Przerwa Mariola
" ., 26-07-2025 12:30 13:10 00:40
obiadowa Mydlinska
Opieka nad Mariola
" . 26-07-2025 13:10 16:40 03:30
pacjentem z PEG Mydlinska
Komunikacja z Mariola
. ., 27-07-2025 09:00 12:30 03:30
pacjentem w Mydlinska
podesztym wieku
Przerwa Mariola
" ., 27-07-2025 12:30 13:10 00:40
obiadowa Mydlinska
Komunikacja z Mariola
. . 27-07-2025 13:10 16:10 03:00
pacjentem w Mydlinska
podesztym wieku
Walidacja
! 27-07-2025 16:10 16:40 00:30

(test teoretyczny)



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 133,33 PLN
Koszt osobogodziny netto 133,33 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 2

O

)
O
)

122

Mariola Mydliriska

Pielegniarka od 1989r, mgr pielegniarstwa od 2013r. Ukonczony kurs pedagogiczny — nauczyciel
zawodu medycznego od 2021r Od 2019r pracuje jako wyktadowca uczelniany w Szkole PASCAL na
kierunku OPIEKUN MEDYCZNY. Od 6 lat na co dzieh wyktada zajecia opieki nad pacjentem z PEG.

222

Tymoteusz Jaron

W roku 2009 ukonczytem 2-letnig Specjalizacje Pielegniarska i uzyskatem tytut Pielegniarza
Specjalisty z dziedzinie Ratownictwa Medycznego oraz z zakresu Pielegniarstwa
Anestezjologicznego w 2013 roku. Przez 2 lata nauczatem z Zespole Szkét im. Janusz Korczaka w
Prudniku przedmiotéw z zakresu fizjoterapii i masazu - posiadam stopier Nauczyciela
Kontraktowego, wiec mam doswiadczenie oraz odpowiednie kwalifikacje do pracy z dzie¢mi i
mtodzieza. Od kilku lat nieustannie prowadze szkolenia z zakresu pierwszej pomocy w szkole Nauki
Prawa Jazdy, Szpitalach, Przychodniach, Szkotach Podstawowych, Zaktadach Pracy — i program
szkolenia zawsze jest dostosowywany do wieku oraz wiedzy jego uczestnikdw. Dodatkowo
systematycznie prowadze szkolenia dla firm szkoleniowych w catej Polsce, szkolenie KPP
kwalifilkowanej pierwszej pomocy dla Strazy Pozarnej w Osrodku Strazak w Turawie. Od 17 lat
nieprzerwanie jestem pracownikiem ZOZ Nysa na stanowisku Pielegniarza Ratunkowego.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy szkolenia otrzymajg skrypt szkoleniowy w formie PDF, ktére bedg zawieraty najwazniejsze informacje teoretyczne oraz praktyczne.
Kazdy z uczestnikdw otrzyma na zakoriczenie szkolenia imienny certyfikat.



Informacje dodatkowe

Podstawa zwolnienia z VAT: art. 43 ust. 1 pkt 26 lit. a Ustawy o podatku od towaréw i ustug

Opiekunowie medyczni otrzymajg 45 punktéw edukacyjnych za ukoriczenie szkolenia trwajacego 22,5 godzin dydaktycznych zgodnie z
ROZPORZADZENIEM MINISTRA ZDROWIA z dnia 19 kwietnia 2024 r. w sprawie ustawicznego rozwoju zawodowego 0s6b wykonujgcych niektére
zawody medyczne

Adres

ul. Krasnystawska 52
21-010 Leczna

woj. lubelskie

Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w tecznej

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wifi

Kontakt

O Dominik Czekanski

ﬁ E-mail dominik@v-med.pl

Telefon (+48) 881 048 044



