Mozliwos$¢ dofinansowania

Zielony Marketing w SOCIAL MEDIACH w 5200,00 PLN brutto
il branzy Beauty. Warsztaty z Marceling 5200,00 PLN netto
"M‘ i JN Dudek w duchu zréwnowazonego rozwoju, 273,68 PLN brutto/h
MARCELINA DUDEK z wykorzystaniem kompetencji cyfrowych 273,68 PLN netto/h
(kwalifikacje)
CENTRUM Numer ustugi 2025/04/11/173195/2683629

SZKOLENIOWE

MARCELINA DUDEK  © Ustron / stacjonarna
ook He K & Ustuga szkoleniowa

® 19h

£ 28.06.2025 do 29.06.2025

Informacje podstawowe

Kategoria

Sposoéb dofinansowania

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikéw

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Biznes / Marketing

wsparcie dla oséb indywidualnych
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Szkolenie jest skierowane do:

20

0s6b indywidualnych oraz specjalistéw branzy Beauty, ktérzy chca
nauczy¢ sie podstaw prowadzenia komunikacji w social mediach z
uwzglednieniem tresci edukacyjnych, angazujacych spotecznos$é
wokét wartosci ekologicznych;

0s6b planujacych rozpoczecie lub rozwéj dziatalnosci w ramach
zielonych miejsc pracy, zainteresowanych zdobyciem zielonych
kompetenciji i umiejgtnosci cyfrowych niezbednych do komunikowania
prosrodowiskowych wartosci;

0s6b poczatkujacych, ktére chcag nauczy¢ sie podstaw prowadzenia
komunikacji w social mediach z uwzglednieniem tresci edukacyjnych,
angazujacych spotecznos¢ wokdt wartosci ekologicznych;

tworcow tresci, edukatoréw oraz oséb pracujgcych w sektorach ustug i
marketingu, ktére chca projektowa¢ kampanie informacyjne w duchu
ekologii i zrdwnowazonego rozwoju;

osob aktywnych w social mediach, ktére chca wykorzystaé narzedzia
Al i technologie cyfrowe do projektowania, automatyzacji i publikacji
tresci zgodnych z ideg less waste.

27-06-2025

stacjonarna



Liczba godzin ustugi 19

Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych

Podstawa uzyskania wpisu do BUR .
(MSUES) - wersja 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje uczestnika do projektowania dziatan marketingowych w social mediach z wykorzystaniem
narzedzi cyfrowych i Al, zgodnie z zasadami zréwnowazonego rozwoju.

Szkolenie rozwija zielone kompetencje w zakresie tworzenia tresci edukacyjnych o tematyce ekologicznej, planowania
kampanii informacyjnych i promowania proekologicznych postaw w branzy Beauty.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Kontroluje sytuacje spoteczne

Konfiguruje profil w Social Media z
ekologiczna narracja

Wykorzystuje technologie Al do
tworzenia i publikowania eko-tresci w
mediach spotecznosciowych

Analizuje efektywnos$¢ dziatan
proekologicznych w Social Mediach z
wykorzystaniem narzedzi cyfrowych

Kryteria weryfikacji

Buduje pewnos¢ siebie

Samodzielnie planuje rozwéj zawodowy
z uwzglednieniem zasad ochrony
srodowiska

Buduje pozytywna atmosfere

Uczestnik optymalizuje ustawienia i
funkcje konta dla efektywnosci i
oszczednosci danych

Uczestnik tworzy biogram promujacy
ekologiczne wartosci i dziatania w
branzy Beauty

Generuje wartosciowe eko-tresci z
uzyciem Al - rozbudowane opisy, CTA,
hashtagi

Projektuje harmonogram publikaciji z
uwzglednieniem oszczednos$ci zasobéw

Uczestnik interpretuje dane analityczne
i dostosowuje strategie do
zmieniajacych sie eko-trendéw

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie

Definiuje podstawowe pojecia zwigzane
z zielonym marketingiem i
zrbwnowazonym rozwojem

Tworzy tre$ci edukacyjne i promocyjne
w Social Mediach o tematyce
ekologicznej w branzy Beauty

Projektuje kampanie spoteczng w
Social Mediach promujaca eko-nawyki i
odpowiedzialng konsumpcje

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Kryteria weryfikacji

Rozréznia marketing tradycyjny i
ekologiczny

Definiuje kluczowe aspekty
zréwnowazonego rozwoju

Opracowuje post i stories promujgce
dziatania proekologiczne w branzy
Beauty

Nagrywa i edytuje Reels z tematem
ekologicznym (np. recykling, zero
waste)

Planuje tematy, formaty i dziatania
kampanii (np. wyzwania, tutoriale)

Dopasowuje przekaz do grupy
docelowej z uzyciem zielonej narracji

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/
sektorow lub zwigzku branzowego, zrzeszajgcego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?

TAK

Informacje

Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii

Podmiotow

Nazwa/Kategoria Podmiotu prowadzacego

walidacje

Podmiot prowadzacy walidacje jest
zarejestrowany w BUR

Nazwa/Kategoria Podmiotu certyfikujagcego

innych przepiséw prawa

Fundacja My Personality Skills

Tak

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Tak

Fundacja My Personality Skills

uprawnione do realizacji proceséw walidacji i certyfikowania na mocy



Program

Szkolenie jest skierowane do:

e 0s6b indywidualnych oraz specjalistéw branzy Beauty, ktérzy chcg nauczy¢ sie podstaw prowadzenia komunikacji w social mediach z
uwzglednieniem tresci edukacyjnych, angazujacych spoteczno$¢ wokot wartosci ekologicznych;

¢ 0s6b planujgcych rozpoczecie lub rozwdj dziatalnosci w ramach zielonych miejsc pracy, zainteresowanych zdobyciem zielonych
kompetencji i umiejetnosci cyfrowych niezbednych do komunikowania prosrodowiskowych wartosci;

e 0s6b poczatkujgcych, ktére chcg nauczyé sie podstaw prowadzenia komunikacji w social mediach z uwzglednieniem tresci
edukacyjnych, angazujacych spotecznos¢ wokét wartosci ekologicznych;

e tworcow tresci, edukatoréw oraz oséb pracujgcych w sektorach ustug i marketingu, ktére chca projektowaé kampanie informacyjne w
duchu ekologii i zrbwnowazonego rozwoju;

¢ 0s6b aktywnych w social mediach, ktére chca wykorzystaé¢ narzedzia Al i technologie cyfrowe do projektowania, automatyzacji i
publikaciji tresci zgodnych z ideg less waste.

¢ Projekt skierowany jest do uczestnikéw projektéw w ramach dofinansowarn z UE.

Zakres szkolenia i kompetencje, ktére nabedzie uczestnik sa zielone na podstawie bazy danych ESCO - wykazu przyktadowych
zielonych umiejetnosci opracowanych przez KE w ramach klasyfikacji ESCO:

Zakres szkolenia pozwala:

¢ identyfikowaé rodzaje odpadéw, ksztatci¢ w zakresie przepiséw dotyczacych recyklingu, poruszaé tematy problematyki
Srodowiskowej, promowac zréwnowazony rozwdj, wzbudzaé pasje do przyrody, angazowac innych w zachowania przyjazne dla
Srodowiska.

e tworzy¢ i zarzagdza¢ kampaniami promujgcymi zréwnowazone praktyki w mediach spotecznosciowych, ktére edukujg o ograniczaniu
marnotrawstwa, recyklingu i oszczedzaniu energii;

¢ edukowac w zakresie ekologicznych przepiséw i zasad zgodnosci srodowiskowej, istotnych w komunikacji marketingowej i
dziatalnosci promocyjne;j;

¢ omawiac kluczowe kwestie zwigzane z ochrong srodowiska, takie jak zarzadzanie odpadami, gospodarka o obiegu zamknietym i
ochrona bioréznorodnosci, w sposéb angazujacy i informacyjny;

e promowac zréwnowazony rozwdj poprzez skuteczne wykorzystanie narzedzi cyfrowych do szerzenia $wiadomosci ekologicznej i
zmiany nawykéw konsumenckich;

e tworzy¢ tresci, ktére wzbudzajg zainteresowanie przyroda i ochrong srodowiska, wykorzystujac réznorodne formaty, takie jak
infografiki, wideo i posty edukacyjne;

e angazowac spotecznos¢ online w dziatania proekologiczne, organizujac wyzwania, konkursy i akcje, ktére motywuja do $wiadomych i
ekologicznych wyboréw.

Szkolenie nie tylko pomoze opanowac techniki tworzenia eko-tresci na Social Media, ale takze pozwoli uswiadomi¢ znaczenie srodowiska
naturalnego w zyciu nas wszystkich oraz podjecie dziatan proekologicznych w branzy beauty, ktére pozwalajg chroni¢ nasza planete i
Srodowisko.

Szkolenie bedzie realizowane w formie gtéwnie warsztatowej, z naciskiem na praktyczne dziatania. Uczestnicy bedg tworzy¢ ekologiczny
content, pracowa¢ nad wtasnymi projektami, analizowa¢ efektywnos$¢ dziatan w mediach spotecznosciowych oraz zdobywaé
umiejetnosci w zakresie tworzenia postéw, stories i rolek na Instagramie.

Zakres tematyczny oraz praktyczny charakter szkolenia wspierajag rozwdj zielonych i cyfrowych kompetenciji, niezbednych do prowadzenia
dziatan marketingowych w duchu zréwnowazonego rozwoju.

Forma warsztatowa zapewni realizacjg celu edukacyjnego.

Ustuga bedzie realizowana w godzinach dydaktycznych (1h=45 min.)

Przerwy nie wliczajg sie w czas szkolenia.

Szkolenie odbywa sie czasowo wedtug harmonogramu jednak z uwagi na rézne tempo pracy kursantéw - mozliwe sa minimalne
przesuniecia.

Metoda weryfikacji osiggniecia efektéw ksztatcenia, tj. realizacji celu edukacyjnego:

e test teoretyczny
e obserwacja w warunkach symulowanych



Obszary Technologiczne:

PRT dziat 3 Technologie dla ochrony srodowiska
PRT dziat 4 Technologie informacyjne i telekomunikacyjne

Szkolenie prowadzi do nabycia kwalifikacji zawodowej: Specjalista ds. social media.

PROGRAM SZKOLENIA:

DZIEN 1
Godziny: 9:00-17:00
9:00 - 10:30 | Zielona gospodarka a marketing cyfrowy (teoria)

» Wprowadzenie do koncepcji zielonej gospodarki i jej powigzan z Social Mediami
e "Zielone miejsca pracy" w branzy Beauty — co to znaczy w praktyce

¢ Przyktady ekologicznych kampanii marek Beauty i analiza ich strategii

e Omdwienie zastosowania narzedzi Al do analizy kampanii

e Jak ChatGPT moze wspiera¢ tworzenie eko-komunikatéw

10:30 - 13:00 | Zielone Social Media od podstaw (praktyka)

e Zaktadanie profilu z ekologiczna narracja
e Tworzenie komunikacji zgodnej z warto$ciami zréwnowazonego rozwoju
e Optymalizacja ustawien i funkcji konta dla efektywnosci i oszczednosci danych

13:00 - 14:00 — Przerwa
14:00 - 17:00 Projektowanie eko-tresci edukacyjnych w branzy Beauty (praktyka)

¢ Tworzenie tresci informacyjnych i edukacyjnych (recykling, less waste)
¢ Posty o produktach organicznych, dziataniach lokalnych, ograniczaniu plastiku w branzy Beauty
e Jak tworzy¢ tresci, ktére uczg i inspiruja

DZIEN 2
Godziny: 9:00-17:00
9:00 - 10:00 | Strategie promowania ekologicznych wartosci z wykorzystaniem technologii Al (teoria)

¢ Strategie komunikacyjne promujgce zréwnowazony rozwoj w Branzy Beauty
¢ Edukacja o eko-nawykach w Salonach Beauty
¢ Narzedzia Al do analizy i tworzenia strategii

10:00 - 13:00 | Projektowanie kampanii angazujacych spotecznos¢ do dziatan proekologicznych (praktyka)

e Jak aktywizowac¢ spotecznosc¢ online do dziatan proekologicznych

¢ Projektowanie wyzwan i akcji: np. ,30 dni bez plastiku”, ,Zero waste w Salonie”

¢ Projektowanie scenariuszy do Reels, Stories, infografik na temat ekologicznych rozwigzan w branzy Beauty z wykorzystaniem narzedzi
Al

13:00 - 13:45 - Przerwa
13:45 - 16:00 | Kampanie edukacyjne w Social Mediach z wykorzystaniem nowoczesnych technologii Al (praktyka)

¢ Projektowanie tutoriali i grafik uczacych, np. jak segregowaé odpady w Beauty Salonie z wykorzystaniem nowoczesnych technologii Al
¢ Reels jako narzedzie do promocji recyklingu, zero waste i zielonej energii

¢ Projektowanie wyzwan z hastem przewodnim, np. ,Tydzien bez plastiku w Beauty Salonie”

e ChatGPT jako narzedzie do tworzenia tresci edukacyjnych i eko-postéw

e Tworzenie opiséw, hashtagdw, CTA zachecajacych do dziatan ekologicznych

e Automatyzacja i planowanie publikacji z mysla o oszczednosci energii i danych

16:00 — 17:00 — Walidacja



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 9

Przedmiot / temat Data realizacji
L Prowadzacy L

zajeé zajeé

Zielona

gospodarka a

. Marcelina Dudek 28-06-2025
marketing

cyfrowy (teoria)

Zielone

Social Media od
podstaw
(praktyka)

Marcelina Dudek 28-06-2025

Przerwa Marcelina Dudek 28-06-2025

Projektowanie
eko-tresci
edukacyjnych w
branzy Beauty
(praktyka)

Marcelina Dudek 28-06-2025

Strategie

promowania

ekologicznych

wartosci z Marcelina Dudek 29-06-2025
wykorzystaniem

technologii Al

(teoria)

Projektowanie
kampanii
angazujacych
spotecznosé do
dziatan
proekologicznych
(praktyka)

Marcelina Dudek 29-06-2025

Przerwa Marcelina Dudek 29-06-2025

Kampanie

edukacyjne w

Social Mediach z

wykorzystaniem Marcelina Dudek 29-06-2025
nowoczesnych

technologii Al

(praktyka)

Walidacja - 29-06-2025

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:30

13:00

14:00

09:00

10:00

13:00

13:45

16:00

Godzina
zakonczenia

10:30

13:00

14:00

17:00

10:00

13:00

13:45

16:00

17:00

Liczba godzin

01:30

02:30

01:00

03:00

01:00

03:00

00:45

02:15

01:00



Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5200,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5200,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 273,68 PLN
Koszt osobogodziny netto 273,68 PLN
W tym koszt walidacji brutto 125,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 125,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 125,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 125,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
)

121

Marcelina Dudek

Miedzynarodowy Instruktor Stylizacji Paznokci oraz Social Media Od 2008 roku dziata w branzy
beauty jako certyfikowana Instruktorka Stylizacji Paznokci. Jest mentorkg oraz twérczynig zespotu 7
instruktorek w Polsce, Wielkiej Brytanii i Niemczech. Przeszkolita ponad 10.000 Kursantek i
Instruktorek w Polsce i za granicg z zakresu budowania marki osobistej, social media oraz stylizacji
paznokci. Jest autorkg bestsellerowych kurséw online. Prowadzi szkolenia stacjonarne, a takze w
formie zdalnej w czasie rzeczywistym. Wielokrotnie stawata na podium w Mistrzostwach Europy,
m.in. w Londynie oraz w Rzymie. Byta takze sedzig w Mistrzostwach Stylizacji Paznokci w Wilnie.
Posiadane certyfikaty i uprawnienia: Wyksztatcenie srednie, certyfikaty instruktorskie od 2008r. oraz
potwierdzajgce tytuty Mistrzyni, Wicemistrzyni i Il Wicemistrzyni Europy. Publikacje: “Na wysokich
obrotach” - ebook , “Milionowe zasiegi na instagramie” - ebook. Na biezgco poddaje sie walidacji
(Dochodowa marka osobista - 9 miesieczny mentoring; Kurs montazu rolek na Instagram). Posiada
wiedze i umiejetnosci w zakresie zielonych kompetencji. Posiada tez dokument potwierdzajacy
uzyskane kompetencije w zakresie kluczowych zagadnien srodowiskowych, identyfikacji i rodzajow
odpaddw oraz znajomosci przepiséw dotyczacych recyklingu oraz zarzagdzania odpadami. Ponadto
wprowadzajac do centrum szkoleniowego produkty eko uczy swoje kursantki podej$cia przyjaznego
Srodowisku.



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Informacje o materiatach dla uczestnikéw niezbedne do realizacji ustugi, m.in.:

Materiaty szkoleniowe w wersji cyfrowej — zamiast drukowanych ulotek, co wspiera ekologiczng dziatalnos¢.
Uczestnik szkolenia pracuje na swoim wtasnym urzadzeniu - smartfonie, tablecie lub laptopie.

Uwaga do harmonogramu szkolenia:

Przerwa obiadowa pierwszego i drugiego dnia szkolenia ustalona jest w od 13:00 do 14:00, jednakze ze wzgledu na warsztatowy
charakter szkolenia oraz ewentualny jego przebieg — za zgoda trenera oraz uczestnikéw godzina ww. przerwy moze zostaé zmieniona.

Przerwy nie sg wliczone w czas trwania zajec.
Informacja dotyczaca realizacji ustugi zgodnie z wytycznymi:

Ustuga rozwojowa zostanie realizowana zgodnie z aktualnie obowigzujgcymi przepisami prawa i zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i
Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego.

Informacje dodatkowe

e Warunkiem uzyskania zaswiadczenia jest uczestnictwo w co najmniej 80% zaje¢ ustugi rozwojowej

¢ 1 godzina rozliczeniowa = 45 minut

e przerwy nie wliczaja sie do czasu szkolenia

 Karta niniejszej ustugi rozwojowej zostata przygotowana zgodnie z obowigzujgcym Regulaminem Bazy Ustug Rozwojowych

Informacja o zwolnieniu z VAT: Dz. U. poz. 1722 §3, ust. 1, pkt 14 z dnia 20 grudnia 2013 roku. Ustuga zostanie zrealizowana zgodnie z
aktualnie obowigzujgcymi przepisami prawa i zaleceniami Ministra Zdrowia i Gtdwnego Inspektoratu Sanitarnego.

Zapisujac sie na ustuge wyrazasz zgode na rejestrowanie/nagrywanie swojego wizerunku na potrzeby monitoringu, kontroli oraz w celu
utrwalenia efektéw uczenia sie.

Zakres szkolenia i kompetencje, ktére nabedzie uczestnik sa zielone na podstawie bazy danych ESCO - wykazu przyktadowych
zielonych umiejetnosci opracowanych przez KE w ramach klasyfikacji

Adres

ul. Zdrojowa 3/1
43-450 Ustron

woj. Slaskie

Hotel Diament

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Widfi

Kontakt

Anna Wieczorek

E-mail dotacjedlabeauty@gmail.com



~ Telefon (+48) 606 217 054



