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Szkolenie mezoterapia mikroigłowa,
mezoterapia igłowa, lipoliza iniekcyjna
prowadzone przez instruktor Sylwia
Parkita
Numer usługi 2025/04/10/35934/2682818

3 200,00 PLN brutto

3 200,00 PLN netto

246,15 PLN brutto/h

246,15 PLN netto/h

 Kielce / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 13 h

 03.06.2025 do 03.06.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Szkolenie adresowane do osób posiadających podstawowe umiejętności
w zakresie kosmetologii, które chcą wprowadzić nową usługę do oferty.
Szkolenie skierowane jest do osób związanych z branżą kosmetyczną,
które chcą podnieść swoje umiejętności zawodowe w zakresie
mezoterapii mikroigłowej, mezoterapii igłowej i lipolizy iniekcyjnej. W
szkoleniu mogą wziąć udział kosmetyczki oraz kosmetolodzy pracujący w
branży beauty

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 3

Data zakończenia rekrutacji 02-06-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 13

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Szkolenie mezoterapia mikroigłowa, mezoterapia igłowa, lipoliza iniekcyjna –przygotowuje do samodzielnego wykonania
zabiegów mezoterapii mikroigłowej, mezoterapii igłowej oraz lipolizy iniekcyjnej. Osiągnięcie zakładanych efektów
uczenia się pozwoli na wykonywanie tego typu usługi w gabinecie kosmetycznym zgodnie z poznanymi zasadami,
uwzględniając wskazania i przeciwwskazania do wykonania zabiegu. 

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

opisuje anatomię twarzy

charakteryzuje rodzaje mięśni i powięzi
twarzy

Test teoretyczny

charakteryzuje unaczynienie twarzy Test teoretyczny

definiuje przeciwwskazania i wskazania
do zabiegu

charakteryzuje wszystkie wskazania i
przeciwskazania do zabiegów

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

kwalifikuje klienta do odpowiedniego
zabiegu

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

charakteryzuje budowę skóry

opisuje warstwy skóry Test teoretyczny

opisuje unaczynienie skóry Test teoretyczny

opisuje procedurę zabiegu mezoterapii
mikroigłowej, igłowej i lipolizy
iniekcyjnej

opisuje procedurę zabiegów krok po
kroku

Test teoretyczny

opisuje zalecenia pozabiegowe Test teoretyczny

charakteryzuje preparaty używane do
zabiegów mezoterapii mikroigłowej,
igłowej i lipolizy iniekcyjnej

rozróżnia preparaty używane do
zabiegów oraz ich odpowiednie
przeznaczenie

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

uczestnik szkolenia odpowiednio
komunikuje się z klientem

przeprowadza konsultację przed
zabiegiem z klientem

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

dostosowuje zabiegi do indywidualnych
potrzeb klienta

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

samodzielnie wykonuje zabiegi
mezoterapii mikroigłowej, mezoterapii
igłowej oraz lipolizy iniekcyjnej

uczestnik samodzielnie krok po kroku
wykonuje zabiegi mezoterapii
mikroigłowej, mezoterapii igłowej oraz
lipolizy iniekcyjnej

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Kursantka otrzymuje certyfikat. Tak, dokument potwierdzający nabycie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak, walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria weryfikacji

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielność procesów kształcenia i walidacji.

Program

Usługa skierowana jest do osób związanych z branżą kosmetyczną, które chcą podnieść swoje umiejętności zawodowe w zakresie
mezoterapii mikroigłowej, mezoterapii igłowej oraz lipolizy iniekcyjnej. W usłudze mogą wziąć udział kosmetyczki, kosmetolodzy
pracujący w branży beauty oraz osoby posiadające podstawowe umiejętności w zakresie kosmetologii, które chcą wprowadzić nową
usługę do oferty.

Usługa jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina szkolenia = 45 minut).

Czas trwania: 13 godzin dydaktycznych

Harmonogram usługi może ulegać nieznacznemu przesunięciu czasowemu ze względu na czas wykonywanych zabiegów i umiejętności
uczestników. Podczas usługi przewidziane są przerwy ujęte w harmonogramie, które wliczają się w czas usługi.

Część teoretyczna:

Budowa Skóry
Wskazania i Przeciwwskazania
Obszary zabiegowe mezoterapia: twarz, szyja, dekolt, uda, pośladki, dłonie, ręce, skóra głowy, okolica oka, blizny, rozstępy
Obszary zabiegowe lipoliza: podbródek, uda, brzuch, ramiona
Rodzaje preparatów zabiegowych i zasady ich dobierania
Techniki wykonywania zabiegów

Część praktyczna:

Przygotowanie stanowisk pracy
8 modelek dla kursanta (praca pod czujną kontrolą szkoleniowca)

Walidację przeprowadza Pani Karolina Piwowar.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 4

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 4  Warsztat
teoretyczny

Sylwia Parkita 03-06-2025 10:00 13:00 03:00



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Sylwia Parkita

Jestem kosmetologiem z wieloletnim doświadczeniem, które zdobywam od 2017 roku, kiedy
ukończyłam studia licencjackie na kierunku kosmetologia. W 2019 roku uzyskałam tytuł magistra na
tym samym kierunku, co umożliwiło mi dalszy rozwój w branży beauty. Od początku swojej kariery
stawiam na ciągłe doskonalenie umiejętności, regularnie uczestnicząc w kursach i szkoleniach,
które pozwalają mi poszerzać zakres świadczonych usług.W 2022 roku ukończyłam kurs
pedagogiczny dla instruktorów praktycznej nauki zawodu, co pozwala mi dzielić się swoją wiedzą i
doświadczeniem z innymi profesjonalistami w branży. Specjalizuję się w zaawansowanych
zabiegach, takich jak mezoterapia igłowa, mikroigłowa, lipoliza iniekcyjna oraz stymulatory
tkankowe.
Moje najważniejsze certyfikaty obejmują:

• Zastosowanie stymulatorów tkankowych w kosmetologii i medycynie estetycznej (2021)
• Analiza protokołów zabiegowych biostymulatorów tkankowych (2022)
• Techniki implantowania nici rewitalizujących i wypełniających (2022)
• Stymulatory tkankowe: Profhilo, Nucleofill, Jalupro Classic, Jalupro HMW, Sunekos 200, Sunekos

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

2 z 4  Przerwa Sylwia Parkita 03-06-2025 13:30 14:00 00:30

3 z 4  Warsztaty
praktyczne z
modelkami

Sylwia Parkita 03-06-2025 13:30 19:00 05:30

4 z 4  Walidacja - 03-06-2025 19:30 20:00 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 200,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 200,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 246,15 PLN

Koszt osobogodziny netto 246,15 PLN



1200, Hyamino Care, Ejal 40, Linerase (2021)
• Indukcja kolagenu metodą CIT w kosmetologii estetycznej z zastosowaniem urządzenia
DermaFusion Pen Platinium (2018, 2021)
• Mezoterapia igłowa i lipoliza iniekcyjna (2019)
• Warsztat z technik zastosowania stymulatorów tkankowych (2021)
• Zastosowanie stymulatorów tkankowych w kosmetologii i medycynie estetycznej (2020)

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestniczka otrzymuje skrypt szkoleniowy w formie wydruku oraz opiekę poszkoleniową.

Warunki uczestnictwa

Aby realizacja usługi pozwoliła na osiągnięcie celu konieczne jest wykonanie zabiegu na 1 modelce podczas szkolenia. Usługa będzie
realizowana w formie wykładu teoretycznego oraz praktycznych ćwiczeń na modelkach.

Informacje dodatkowe

Przed zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny lub mailowy w celu sprawdzenia dostępności wolnych miejsc - 508 186 966

Cena nie zawiera kosztów noclegu i transportu.

W przypadku otrzymania dofinansowania na poziomie co najmniej 70% szkolenie będzie zwolnione z podatku VAT na podstawie par. 3.
ust. 1 pkt 14 Rozp. Ministra Finansów z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania
tych zwolnień.

W przypadku szkoleń, które nie są dofinansowane na poziomie min 70% to ceny netto należy doliczyć 23% VAT.

Szkolenie odbywa się zgodnie z wytycznymi Głównego Inspektoratu Sanitarnego dotyczące realizacji usług szkoleniowych.

Adres
ul. Generała Władysława Andersa 5/u4

25-217 Kielce

woj. świętokrzyskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Parking przed lokalem

Kontakt
Martyna Tomaszewska

E-mail biuro.prettybar@gmail.com

Telefon (+48) 735 090 218






