
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny
Szkolenie ONLY BROWS – stylizacja, regulacja, geometria przygotowuje do samodzielnego wykonania usługi ze stylizacji
brwi. Osiągnięcie zakładanych efektów uczenia się pozwoli na wykonywanie tego typu usługi w salonie kosmetycznym
zgodnie z poznanymi zasadami, uwzględniając wskazania i przeciwwskazania do wykonania zabiegu.

Możliwość dofinansowania

PRETTY BAR
Martyna
Tomaszewska

    

Szkolenie ONLY BROWS – stylizacja,
regulacja, geometria prowadzone przez
instruktor Krystyna Mykychur
Numer usługi 2025/04/10/35934/2682692

1 700,00 PLN brutto

1 700,00 PLN netto

170,00 PLN brutto/h

170,00 PLN netto/h

 Kielce / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 10 h

 10.06.2025 do 10.06.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do osób które chcą nauczyć się stylizacji brwi
bądź związanych z branżą kosmetyczną, które chcą podnieść swoje
umiejętności zawodowe w zakresie stylizacji brwi lub nauczyć się
architektury i geometrii brwi od podstaw. W szkoleniu mogą wziąć udział
kosmetyczki, kosmetolodzy czy wizażystki pracujące w branży beauty.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 2

Data zakończenia rekrutacji 06-06-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 10

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

definiuje podstawowe zasady higieny w
pracy stylistki brwi

wykorzystuje narzędzia i kosmetyki
zgodnie z zasadami bezpieczeństwa i
higieny pracy

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

definiuje zasady higieny obowiązujące
w pracy stylistki brwi

Test teoretyczny

definiuje przeciwwskazania i wskazania
do zabiegu stylizacji brwi

uzasadnia przypadki, w których nie
można wykonać klientce stylizacji brwi

Test teoretyczny

uzasadnia przypadki, w których
wskazane jest wykonanie klientce
zabiegu stylizacji brwi

Test teoretyczny

definiuje budowę włosa i rozróżnia fazy
wzrostu włosa

klasyfikuje odpowiednio fazy wzrostu
włosa

Test teoretyczny

klasyfikuje farbę i hennę odpowiednio
dla brwi danego klienta

dobiera odpowiedni kształt brwi, kolor
henny lub farby do klienta

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

dobiera odpowiednie preparaty oraz
narzędzia do wykonania zabiegu
geometrii i stylizacji brwi

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

charakteryzuje zasady prawidłowej
geometrii i stylizacji brwi

wypracowuje dolną i górną linie brwi za
pomocą różnych metod

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

posługuje się prawidłową techniką
nakładania henny oraz farby

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

wykonuje depilację brwi woskiem i
pęsetą i uzasadnia wybór metody
regulacji dla danego klienta

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

uczestnik szkolenia odpowiednio
komunikuje się z klientem

przeprowadza wywiad przed zabiegiem
z klientem

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

samodzielnie wykonuje zabieg stylizacji
brwi

uczestnik samodzielnie wykonuje
zabieg krok po kroku

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Kursantka otrzymuje certyfikat. Tak, dokument potwierdzający uzyskane kompetencję zawiera opis efektów uczenia się

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak, walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria weryfikacji

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielność procesów kształcenia i walidacji

Program

Usługa skierowana jest do osób związanych z branżą kosmetyczną, które chcą podnieść swoje umiejętności zawodowe w zakresie
stylizacji brwi lub nauczyć się architektury i geometrii brwi od podstaw. W szkoleniu mogą wziąć udział kosmetyczki, kosmetolodzy czy
wizażystki pracujące w branży beauty.

Czas trwania: 10 godzin dydaktycznych

Usługa jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina szkolenia = 45 minut).

Harmonogram usługi może ulegać nieznacznemu przesunięciu czasowemu ze względu na czas wykonywanych zabiegów i umiejętności
uczestników. Podczas usługi przewidziane są przerwy ujęte w harmonogramie, które wliczają się w czas usługi.

Część́ teoretyczna:

Architektura brwi
Podstawowe zasady budowania kształtu
Typy, kształty, proporcje twarzy
Skóra i struktura jak poprawnie przygotować́ skórę̨ do zabiegu stylizacji brwi?
Włos i jego budowa
Podstawy kolorystyki
Czym jest henna
Różnica między henną a farbą
Kolorystyka farb elan
Skład farb i ich funkcje
Regulacja
Etapy prowadzenia zabiegu krok po kroku narzędzia pracy

Część́ praktyczna:

Modelka pokazowa wykonana przez instruktora
Dwie modelki dla kursantki
Ćwiczena kształtów brwi

Modelki do ćwiczeń praktycznych są zapewniane przez organizatora.

Walidacja zostanie przeprowadzona przez Martynę Tomaszewską.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 6



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1

1 z 1

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 6  Warsztat
teoretyczny

Krystyna
Mykychur

10-06-2025 09:00 12:00 03:00

2 z 6  Zabieg
pokazowy
wykonany na
modelce
pokazowej przez
instruktora

Krystyna
Mykychur

10-06-2025 12:00 13:30 01:30

3 z 6  Warsztaty
praktyczne z
modelką dla
kursantki

Krystyna
Mykychur

10-06-2025 13:30 15:45 02:15

4 z 6  Przerwa
Krystyna
Mykychur

10-06-2025 15:45 16:30 00:45

5 z 6  Warsztaty
praktyczne z
modelką dla
kursantki

Krystyna
Mykychur

10-06-2025 16:30 18:45 02:15

6 z 6  Walidacja - 10-06-2025 18:45 19:00 00:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 1 700,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 1 700,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 170,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 170,00 PLN




Krystyna Mykychur

Jestem stylistką brwi i rzęs z wieloletnim doświadczeniem. W 2019 odbyłam swoje pierwsze
szkolenie ze stylizacji brwi, które umożliwiło mi dalszy rozwój w branży beauty. W przeciągu swojego
doświadczenia osiągnęłam wiele wyróżnień na międzynarodowym rynku branży beauty. Od 2020
roku jestem technologiem oraz instruktorem marki ELAN. Jestem członkiem międzynarodowej
asocjacji stylistek brwi IABA na najwyższym poziomie 3 level oraz członkiem międzynarodowej
asocjacji stylistek laminacji rzęs IALA Level 2. W 2021 roku rozpoczęłam współprace jako stylistka
brwi i rzęs oraz instruktor szkoleń z zakresu stylizacji brwi i rzęs w salonie kosmetycznym „Pretty
Bar” w Kielcach.
W 2021 roku zdobyłam 2 miejsce na międzynarodowych mistrzostwach UBS Kijów w kategorii
modelowanie i koloryzacja brwi. W 2022 roku zostałam międzynarodowym mistrzem Polski w
stylizacji i koloryzacji brwi oraz zajęłam 1 miejsce na mistrzostwach w kategorii modelowanie i
koloryzacja brwi O.M.P.F.- K Master of Beauty na targach w Poznaniu. Jestem zwycięzcą konkursów
fotograficznych w kategoriach” Brow Tint” i „ Brow Lami”. W 2023 roku byłam sędzią na
międzynarodowych mistrzostwach w Turcji EAS w kategoriach modelowanie i koloryzacja brwi,
laminacja rzęs, laminacja brwi. W 2024 roku byłam sędzią oraz prelegentem na międzynarodowych
mistrzostwach „Asia Show” w Turcji.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik otrzymuje skrypt szkoleniowy oraz opiekę poszkoleniową.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa w szkoleniu jest pełnoletność.

Informacje dodatkowe

Przed zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny lub mailowy w celu sprawdzenia dostępności wolnych miejsc +48 508-186-
966

e-mail: biuro.prettybar@gmail.com

Cena nie zawiera kosztów noclegu i transportu.

W przypadku otrzymania dofinansowania na poziomie co najmniej 70% szkolenie będzie zwolnione z podatku VAT na podstawie par. 3.
ust. 1 pkt 14 Rozporządzenie Ministra Finansów z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków
stosowania tych zwolnień.

W przypadku szkoleń, które nie są dofinansowane na poziomie minimum 70% to ceny netto należy doliczyć 23% podatku VA

Szkolenie odbywa się zgodnie z wytycznymi Głównego Inspektoratu Sanitarnego dotyczące realizacji usług szkoleniowych.

Adres
ul. Jasna 24/U2

25-523 Kielce

woj. świętokrzyskie



Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Duży dogodny parking

Kontakt


Martyna Tomaszewska

E-mail biuro.prettybar@gmail.com

Telefon (+48) 735 090 218


