
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Celem szkolenia jest przygotowanie uczestników do samodzielnego wykonania masażu maderoterapii.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

Wertui spółka z
ograniczoną
odpowiedzialnością

    

Maderoterapia –masaż antycellulitowy -
szkolenie
Numer usługi 2025/04/10/25527/2682419

4 600,00 PLN brutto

4 600,00 PLN netto

219,05 PLN brutto/h

219,05 PLN netto/h

 Busko-Zdrój / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 21 h

 15.07.2025 do 16.07.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi
Osoby pracujące w zawodzie jako fizjoterapeuci, masażyści, rehabilitanci i
osoby związane z branżą beauty i SPA (kosmetyczki, kosmetolodzy)

Minimalna liczba uczestników 6

Maksymalna liczba uczestników 14

Data zakończenia rekrutacji 14-07-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 21

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Kwalifikacje

Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak, dokument potwierdzający kompetencję zawiera opis efektów uczenia się

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak, walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria weryfikacji

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielność procesów kształcenia i walidacji

Program

Organizacja przerw i liczba godzin szkolenia:
Szkolenie stacjonarne - trwa 20 godzin dydaktycznych.
Szkolenie liczone jest w godzinach dydaktycznych - 1h=45 min

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

1. Posługuje się wiedzą dotyczącą
wykonania masażu maderoterapii

-posiada wiedzę z zakresu cellulitu i
wykonanego masażu maderoterapii

Test teoretyczny

-posiada wiedzę z zakresu
maderoterapii

Test teoretyczny

-omawia proces i przyczyny
powstawania cellulitu

Test teoretyczny

-omawia wskazania i przeciwwskazania
do zabiegu

Test teoretyczny

2. Wykonuje masaż maderoterapii

-przygotowuje stanowisko zgodnie z
zasadami BHP

Test teoretyczny

-wykonuje masaż ciała zgodnie z
poznanymi technikami

Test teoretyczny

-dobiera sprzęt i narzędzia, akcesoria,
materiały

Test teoretyczny



Przerwy nie są wliczane w godziny szkolenia i mogą ulec nieznaczemu przesunięciu z uwagi na tempo pracy uczestników.

Warunki niezbędne do osiągnięcia celu usługi:
Szkolenie adresowane do fizjoterapeutów, masażystów, rehabilitantów i osób związanych z branżą beauty i SPA (kosmetyczki,
kosmetolodzy), które chcą wprowadzić nową usługę do oferty.
Aby realizacja usługi pozwoliła na osiągnięcie celu konieczne jest wykonanie zabiegu przez uczestników na sobie nawzajem.

Warunki organizacyjne:
Usługa będzie realizowana w formie wykładu oraz praktycznych ćwiczeń.
Każdy uczestnik pracuje przy wyznaczonym stanowisku (leżanka, lampa, stolik pomocnik, akcesoria i preparaty do
zabiegu).

Proces przeprowadzenia walidacji
Walidacja efektów usługi odbędzie się z wykorzystaniem testu cyfrowego - uczestnicy po ukończeniu testu otrzymają wynik na ekranie
urządzeń. Walidatornie będzie obecny fizycznie na szkoleniu

Program szkolenia

Część Teoretyczna:

Omówienie zabiegu maderoterapii
Wskazania i przeciwwskazania do zabiegu
Mechanizm powstawania cellulitu, przyczyny, profilaktyka

Cześć praktyczna:

Uczestnicy pracują na sobie nawzajem w parach wykonując zabieg maderoterapii (masaż boczków, pleców, kończyny dolnej, przedniej
strony uda,wewnętrznej strony uda,tylnej strony uda,bocznej strony uda, pośladków, ramion, brzucha)

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 7

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 7  Część
teoretyczna

Karol Jabłoński 15-07-2025 09:00 14:30 05:30

2 z 7  Przerwa Karol Jabłoński 15-07-2025 14:30 15:00 00:30

3 z 7  Część
praktyczna

Edyta Pijet 15-07-2025 15:00 17:45 02:45

4 z 7  Część
teoretyczno -
praktyczna

Edyta Pijet 16-07-2025 09:00 13:30 04:30

5 z 7  Przerwa Edyta Pijet 16-07-2025 13:30 14:00 00:30

6 z 7  Część
teoretycznoprakt
yczna

Edyta Pijet 16-07-2025 14:00 16:30 02:30



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 2


1 z 2

Karol Jabłoński

Jestem fizjoterapeutą z wielkim zamiłowaniem do masaży. Moja przygoda z pracą z ciałem
rozpoczęła się w 2006 roku. Od samego początku wiedziałem, że nie jest to tylko praca, ale przede
wszystkim pasja. Pasja dla której warto poświęcać wolny czas na poszerzanie horyzontów.
Podczas codziennej praktyki gabinetowej, oprócz Maderoterapii wykorzystuje również wiele innych
technik, głównie jest to masaż tkanek głębokich, pinoterapia, FDM oraz drenaż limfatyczny.


2 z 2

Edyta Pijet

Jestem absolwentką Łódzkiej AHE, dyplomowaną masażystką i certyfikowaną terapeutką KTP.
Masaż daję mi możliwość połączenia manualnych technik pracy z tkankami
z naturalnymi metodami, dbania o piękne i zdrowe ciało.
Dzięki wieloletniemu doświadczeniu z powodzeniem łączę obie metody w swoim gabinecie.
Holistyczne podejście do klientów pozwala mi opracowywać zabiegi, które wpływają na równowagę
duszy i ciała.

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

7 z 7  Walidacja:
test wykonany za
pomocą narzędzi
cyfrowych.
Walidator nie
będzie obecny
zycznie na
szkoleniu

Edyta Pijet 16-07-2025 16:30 17:00 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 600,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 600,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 219,05 PLN

Koszt osobogodziny netto 219,05 PLN



Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Skrypt w formie papierowej

Informacje dodatkowe

W przypadku otrzymania dofinansowania na poziomie co najmniej 70% szkolenie będzie zwolnione z podatku VAT na podstawie par. 3.
ust. 1 pkt 14 Rozporządzenie Ministra Finansów z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków
stosowania tych zwolnień.

W przypadku szkoleń, które nie są dofinansowane na poziomie minimum 70% to ceny netto należy doliczyć 23% podatku VAT.

Szkolenie odbywa się zgodnie z wytycznymi Głównego Inspektoratu Sanitarnego dotyczące realizacji usług szkoleniowych.

.

Przed zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny pod numerem 533 81 82 83 w celu sprawdzenia dostępności miejsc na dany
termin.

Usługa jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina dydaktyczna szkolenia = 45 minut)
 

Adres
pl. Targowy 4

28-100 Busko-Zdrój

woj. świętokrzyskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Kontakt


Magda Kielar

E-mail szkolenia@wertui.pl

Telefon (+48) 533 818 283


