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Informacje podstawowe

Kategoria

Sposéb dofinansowania

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow
Maksymalna liczba uczestnikéw
Forma prowadzenia ustugi
Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Numer ustugi 2025/04/09/126944/2680747

© Szczecin/ stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

Stymulatory tkankowe najnowszej 4 000,00 PLN brutto

4 000,00 PLN netto
250,00 PLN brutto/h
250,00 PLN netto/h

Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

ustuga skierowana do oséb ktdre posiadajg tytut zawodowy technika
ustug kosmetycznych albo ukoriczone studia I lub Il stopnia z zakresu
kosmetologii, studia medyczne na kierunku lekarskim, stomatologicznym,
pielegniarskim, potozniczym lub pracujacych w zawodzie kosmetyczki, jak
réwniez oséb bez powyzszego wyksztatcenia, pragngcych rozpoczaé
prace ze stymulatorami tkankowymi.

stacjonarna

16

Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Celem ustugi jest przekazanie najwazniejszych informaciji dotyczgcych biostymulatoréw tkankowych, tak aby kursantka
po szkoleniu potrafita jak najbardziej efektywnie zastosowaé wiedze w praktyce. Co z kolei wigze sie ze zwiekszeniem

dochodowosci i prestizu Twojego gabinetu.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

stosuje schematy i procedury

. Obserwacja w warunkach rzeczywistych
zabiegowe

rozréznia rodzaje preparatéw oraz zna

Obserwacja w warunkach rzeczywistych
ich wady i zalety ) ywisty

wypetnia karte klienta Obserwacja w warunkach rzeczywistych

wykonuje zabiegi z wykorzystaniem
biostymulatoréw tkankowych okresla jakie sg schematy dziatania

Wywi
stymulacji tkankowej ywiad swobodny

omawia wskazania i przeciwskazania

. Wywiad swobodny
do zabiegu
przygotowuje stanowisko pracy z
uwzglednieniem wszystkich przepiséw Obserwacja w warunkach rzeczywistych

BHP.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera szczegdtowy opis efektéw uczenia sig, ktére zostaty
osiggniete w ramach przeprowadzonej ustugi

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

Dokument zawiera informacje, ze walidacja zostata przeprowadzona zgodnie z wczes$niej zdefiniowanymi kryteriami
oceny efektéw uczenia sie. Okreslone kryteria stuzg jako wytyczne do weryfikacji osiggnieé i sg integralng czescia
procesu wewnetrznej walidacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Proces ksztatcenia oraz walidaciji realizowane bedg z zapewnieniem rozdzielnosci funkcji. Kurs koriczy sie egzaminem
wewnetrznym. Proces walidacji przeprowadzi dodatkowy prowadzacy wyznaczony przez dostawce ustugi i posiadajacy
odpowiednie doswiadczenie



Program

Szkolenie pozwala na nabycie wiedzy i umiejetnosci z zakresu stymulatoréw tkankowych.

Szkolenie sktada sie z czgsci teoretycznej oraz praktyczne;.

Kursant poznaje regulacje prawne dotyczace zabiegéw z zakresu kosmetologii estetycznej,

charakterystyke zabiegu stymulatoréw tkankowych, podziat i rodzaje preparatéw, zasady dziatania uzytych produktéw, obszary
zabiegowe z konkretnym podziatem na twarz i ciato oraz techniki opracowywania wybranych stref, wskazania, przeciwwskazania, $rodki
medyczne stosowane do zabiegu, opis i poréwnanie srodkéw komercyjnych. W czesci praktycznej kursant wykonuje zabieg stymulaciji
tkankowej. Cwiczenia praktyczne stanowig 90% zajeé.

Teoria:

-Zasady higieny i BHP w gabinecie.

-Omoéwienie karty klienta i formularza $wiadomej zgody.

-Oméwienie stymulatoréw tkankowych

-Oméwienie produktéw wykorzystywanych do zabiegéw miedzy innymi: Neofound, Prophilo,
Ejal40, Sunekos, Jalupro, Nucleofil, TWAC, Xela Rederm, Electri, H&S
-Wskazania i przeciwwskazania do zabiegu.

-Zasady dziatania stymulatoréw

-Omoéwienie powiktan pozabiegowych.

-Sposoby postepowania w przypadku powiktan.

-Omoéwienie procedur

-Omowienie technik zabiegowych

-Obszar zabiegowy — twarz, szyja, dekolt, okolice oczu.

Praktyka:

-Zabieg pokazowy wykonywany na modelce przez szkoleniowca z omoéwieniem
poszczegdlnych etapéw zabiegu.

-Przygotowanie stanowisk pracy do zabiegu przez uczestnikdw szkolenia.
-Przygotowanie modelek do zabiegu.

-Wykonywanie zabiegu wybrang technikg pod okiem szkoleniowca.

-Koicowa ocena zabiegu.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajeé: 7

Przedmiot / temat Data realizaciji Godzina Godzina i .
L. Prowadzacy . . ; . Liczba godzin

zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia
panel Joanna 20-05-2025 09:00 12:00 03:00
teoretyczny Ludniewska
praktyka - Joanna

: . 20-05-2025 12:00 13:00 01:00
Zabieg pokazowy Ludniewska

Przygotowanie

. Joanna
stanowisk pracy . 20-05-2025 13:00 14:00 01:00
Ludniewska
oraz modelek do
zabiegow
4z7
Wykonywanie Joanna
L . 20-05-2025 14:00 17:00 03:00
zabiegow przez Ludniewska

kursantki



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

. Prowadzacy o, X ; . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia
Panel
dyskusyjny,
analiza pracy Joanna
Lo . 21-05-2025 09:00 11:00 02:00
wykonanej dnia Ludniewska
poprzedniego na
modelkach
Wykonywanie Joanna
L . 21-05-2025 11:00 16:00 05:00
zabiegéw przez Ludniewska
kursantki
o Joanna
E2%) Walidacja . 21-05-2025 16:00 17:00 01:00
Ludniewska
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 250,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 250,00 PLN

Liczba prowadzacych: 1
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O Joanna Ludniewska

‘ ' Wilascicielka i zatozycielka gabinetu kosmetycznego pod nazwa PERMANENTNY SZCZECIN
JOANNA LUDNIEWSKA w Szczecinie.
Licencjonowana linergistka, dyplomowana trenerka makijazu permanentnego, certyfikowany
instruktor na woj.zachodniopomorskie firmy Matreshka Polska, magister kosmetologii. Specjalista
w dziedzinie medycyny estetycznej, trener - praktyk w tym zakresie od 2018 roku.
Uwielbia ciggty rozwdj, doksztatcanie sie i poznawanie coraz nowszych technik pracy oraz
najnowszych produktéw, cechuje jg praca na najwyzszym poziomie i indywidualne podejscie do
klienta.



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi
Wszyscy uczestnicy szkolenia otrzymajg szczegdtowy skrypt szkoleniowy. Kazda modelka bedzie miata wykonany zabieg na swoim

zestawie produktéw dedykowanych dla danego rodzaju skory i problemu. Pracujemy na najwyzszej klasy materiatach Neofound, Prophilo,
Ejal40, Sunekos, Jalupro, Nucleofil, TWAC, Xela Rederm, Electri, H&S.

Na szkoleniu kursant pracuje na minimum 7 modelkach.

Adres

ul. Tkacka 58/2
70-556 Szczecin

woj. zachodniopomorskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja

Kontakt

ﬁ E-mail biuro@blissbys.pl

Telefon (+48) 666 080 130

Sylwia Bronisz



