Mozliwo$¢ dofinansowania

MAKIJAZ DZIENNY | BIZNESOWY 2 000,00 PLN brutto

2 000,00 PLN netto
100,00 PLN brutto/h
100,00 PLN netto/h

Numer ustugi 2025/04/09/168587/2679138

© Piotrkow Trybunalski / stacjonarna

FUNDACJA SAFETY g Ustuga szkoleniowa
OF LIFE
® 20h
Kok ok ok ok 5 06.07.2025 do 13.07.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . .. o
wsparcie dla pracodawcéw i ich pracownikéw

+ Kobiety pracujace w srodowisku biznesowym, ktére chca wygladac
elegancko i profesjonalnie.

Grupa docelowa ustugi . Oso.by, ktére prag‘;.naig nauczy¢ sie szybkich i prostych technik do
codziennego makijazu.

+ Mito$nicy makijazu, chcacy rozwija¢ swoje umiejgtnosci w naturalnych
stylizacjach.

Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 20

Data zakonczenia rekrutacji 05-07-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 20

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny



Szkolenie z makijazu dziennego i biznesowego to idealna opcja dla osob, ktdre chcg nauczy¢ sie tworzyé profesjonalny,

elegancki i naturalny look, odpowiedni do codziennej pracy lub spotkan biznesowych. Kurs ten koncentruje sie na
subtelnych technikach i zasadach doboru koloréw, ktére podkreslajg urode, nie bedac zbyt przyttaczajace.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

1. Umiejetnosci techniczne i praktyczne
2. Dopasowanie makijazu do
okolicznosci i typu urody

3. Efekt koricowy makijazu dziennego i
biznesowego

4. Umiejetnos$¢ szybkiego i efektywnego
wykonania makijazu

5. Samodzielno$¢ w wykonywaniu
makijazu

6. Swiadomosé profesjonalnego
wizerunku w pracy

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Przygotowanie skéry modelki —

poprawna aplikacja bazy, nawilzenia,

podktadu i korektora.

Dobér odpowiednich produktéw —

uczestnik potrafi wybraé¢ kosmetyki

dostosowane do typu cery i okazji.

Poprawna technika aplikacji -

réwnomierne rozprowadzenie

kosmetykdw, blendowanie cieni, .

. Prezentacja
modelowanie twarzy.

Makijaz dostosowany do charakteru
sytuacji — dzienny i biznesowy makijaz
sg subtelne, eleganckie i profesjonalne.
Trwato$¢ makijazu — zastosowanie
odpowiednich metod utrwalania.

Czas wykonania — uczestnik potrafi
stworzy¢ makijaz w wyznaczonym
czasie

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

tak

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

tak

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidac;ji?

tak

Program

1. Teoria i przygotowanie skory:



« Zasady pielegnacji skory przed makijazem (oczyszczanie, nawilzanie).

+ Omowienie typu cery i doboér kosmetykéw do réznych rodzajéw skory.

+ Jak dobraé produkty o dtugotrwatym dziataniu do makijazu biznesowego.

2. Makijaz dzienny/biznesowy — krok po kroku:

+ Podktad i korektor:

« Jak dobrac¢ idealny podktad (kolor, wykonczenie, trwatos$c).

« Techniki maskowania niedoskonatosci (np. cienie pod oczami).

+ Konturowanie i roz$wietlanie:

+ Subtelne konturowanie dla naturalnego efektu.

+ Delikatne uzycie roz$wietlacza dla zdrowego blasku.

+ Makijaz oczu:

+ Stosowanie neutralnych cieni i techniki blendowania.

+ Delikatne podkreslenie rzes (bez efektu przesady).

* Brwi:

« Stylizacja i wypetnianie brwi w sposéb naturalny.

+ Usta:

+ Dobér stonowanych, klasycznych koloréw (np. nude, réz, delikatne czerwienie).

+ Techniki konturowania ust i uzycie produktéw dtugotrwatych.

« Utrwalenie makijazu:

« Fixery, pudry transparentne i produkty matujace.

3. Makijaz a dress code:

« Jak dopasowa¢ makijaz do stroju i okazji (np. spotkania formalne, codzienna praca biurowa).

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 17

Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajec

iFAFA teoria i
przygotowanie Martyna Jura
skory

przerwa

Martyna Jura

kFAV) teoria i
przygotowanie
skéry

Martyna Jura

Data realizacji
zajeé

06-07-2025

06-07-2025

06-07-2025

Godzina
rozpoczecia

09:00

11:00

11:15

Godzina
zakonczenia

11:00

11:15

13:00

Liczba godzin

02:00

00:15

01:45



Przedmiot / temat
zajec

przerwa

makijaz

dzienny/bizneso
wy

przerwa

makijaz

dzienny/bizneso
wy

przerwa

makijaz

dzienny/bizneso
wy

makijaz a

dress code

przerwa

makijaz a

dress code

przerwa

makijaz a

dress code

przerwa

makijaz a

dress code

walidacja

Prowadzacy

Martyna Jura

Martyna Jura

Martyna Jura

Martyna Jura

Martyna Jura

Martyna Jura

Martyna Jura

Martyna Jura

Martyna Jura

Martyna Jura

Martyna Jura

Martyna Jura

Martyna Jura

Data realizacji
zajeé

06-07-2025

06-07-2025

06-07-2025

06-07-2025

06-07-2025

06-07-2025

13-07-2025

13-07-2025

13-07-2025

13-07-2025

13-07-2025

13-07-2025

13-07-2025

13-07-2025

Godzina
rozpoczecia

13:00

13:15

15:00

15:15

17:00

17:15

10:00

12:00

12:15

14:00

14:15

16:00

16:15

19:00

Godzina
zakonczenia

13:15

15:00

15:15

17:00

17:15

19:00

12:00

12:15

14:00

14:15

16:00

16:15

19:00

20:00

Liczba godzin

00:15

01:45

00:15

01:45

00:15

01:45

02:00

00:15

01:45

00:15

01:45

00:15

02:45

01:00

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 000,00 PLN



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

O
o

1z1

Martyna Jura

.Jestem makijazystka z 7 letnim doswiadczeniem z pasjg do podkreslania naturalnego piekna.
Specjalizuje sie w makijazach slubnych, wieczorowych oraz sesyjnych, dostosowujac stylizacje do
indywidualnych potrzeb i preferencji kazdej klientki. Dbam o precyzje i detale oraz umiejetno$é
doboru odpowiednich technik i kosmetykéw do réznych typoéw urody. Dzieki ciggtemu doskonaleniu
swoich umiejetnosci i $ledzeniu najnowszych trendéw w makijazu, potrafie stworzy¢ zaréwno
klasyczne, eleganckie looki, jak i odwazne, artystyczne kompozycje. Moim celem jest nie tylko
podkreslenie urody, ale takze budowanie pewnosci siebie moich klientek.

0d 3 lat prowadze szkolenia dla wizazystow, jak i dla oso6b chcacych wykonaé samodzielnie swoj
makijaz.

W 2017 roku ukonczytam Zawodowy Kurs Wizazu w Warszawie w ,Makeup Star”. Od tego czasu
systematycznie odbywam szkolenia z roznych technik makijazu.

Chcesz opanowac sztuke makijazu i nauczy¢ sie technik, ktére pozwolg Ci podkresli¢ naturalne
piekno? Wez udziat w naszym szkoleniu makijazowym i zdobgdz umiejetnosci, ktére otworza przed
Tobg nowe mozliwosci!

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Organizator zapewnia kosmetyki i narzedzia do pracy podczas szkolenia.

Adres

ul. Sulejowska 4

97-300 Piotrkéw Trybunalski

woj. tédzkie



Salon kosmetyczny MakeUp & Beauty Martyna Jura

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail zlocisz21@wp.pl

Telefon (+00) 513 436 175

Adam Mysiak



