Prawo jazdy / Kurs prawa jazdy kat. C, CE, 15 000,00 PLN brutto
7E "" KWP 15 000,00 PLN netto

DOSKONACg’( Numer ustugi 2025/04/08/172880/2678500 68,81 PLN brutto/h
68,81 PLN netto/h

KATARZYNA
ADAMSKA
KIEROWCA
DOSKONALY
CENTRUM
SZKOLENIOWE

© Zielona Géra / stacjonarna
& Ustuga szkoleniowa

®© 218h

5 30.06.2025 do 30.08.2025

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria Prawo jazdy / Kurs prawa jazdy kat.C

Grupe docelowa stanowig osoby, ktére chcg podniesé swoje kwalifikacje i
Grupa docelowa ustugi uzyskac prawo jazdy kategorii C, C+E + kwalifikacje wstepna przy$pieszong
oraz mozliwo$¢ zatrudnienia jako kierowca samochodu ciezarowego.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 10

Data zakornczenia rekrutacji 29-06-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 218

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest teoretyczne i praktyczne przygotowanie uczestnikéw do samodzielnej pracy w zawodzie kierowcy
samochodu ciezarowego oraz przygotowanie do egzaminu panstwowego z prawa jazdy kat.C+E oraz kwalifikacji
wstepne;j.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Osoba szkolona po zakoriczeniu

szkolenia posiada wiedze i umiejetnosci Test teoretyczny z wynikiem

2 zakresu znajomosci: generowanym automatycznie

1. zasad i przepiséw stuzacych
bezpiecznemu poruszaniu si¢ pojazdem
po drodze publicznej;

2. zagrozen zwigzanych z ruchem Egzamin wewnetrzny Test teoretyczny
drogowym;

3. postepowania w sytuacjach

nadzwyczajnych; Obserwacja w warunkach
4. obowigzkéw kierowcy i posiadacza symulowanych

pojazdu.

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 2. Czy dokument zostat wydany przez organy wtadz publicznych lub samorzadéw zawodowych na podstawie
ustawy lub rozporzadzenia?

TAK

Informacje

organ wtadzy publicznej lub samorzgdu zawodowego, uprawniony do
wydawania dokumentéw potwierdzajacych kwalifikacje na podstawie
ustawy lub rozporzadzenia

Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii
Podmiotéw

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Wojewddzki Osrodek Ruchu Drogowego

Podmiot prowadzacy walidacje jest
zarejestrowany w BUR

Nie

Nazwa Podmiotu certyfikujacego Starostwo Powiatowe, Prezydent Miasta

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Nie

Program

Prawo jazdy kat.C
Zajecia teoretyczne - 20 godzin lekcyjnych (po 45 minut) lub e-learning

Prawo jazdy kat.C,C+E



Zajecia praktyczne prawo jazdy kat.C,C+E - 45godzin
Kwalifikacja wstepna kat.C

Zajecia teoretyczne - kwalifikacja wstepna - 130 godzin zajeé
Praktyczne - kwalifikacja wstepna - 10 godzin

PROGRAM - PRAWO JAZDY KAT.C :

Przepisy ruchu drogowego - 13 godzin teoretycznych

Wiadomosc ogdélne. Podstawowe pojecia.Przepisy ogéle o ruchu pojazdéw.Przepisy szczdélne o ruchu pojazdéw. Zanki i sygnaty na
drogach.Ogélne warunki uzywania pojazdu. Kierowca pojazdu. Obowigzki i odpowiedzialnosc posiadacza pojazdu.

Technika kierownia pojazdem - 3 godziny teoretyczne.

Przygotowanie do jazdy.Uruchamianie silnika.Ruszanie i zatrzymywanie.Krecenie kierownica - skrety manewrowe.Jazda do tytu.0gélne
zasady jazdy do tytu.Jazda do tytu na wprost.Skrety podczas jazdy do tytu. Jazda slalomem.Cofanie.Zawracanie.Parkowanie.Jazda w
ruchu miejskim.Hamowanie.Zmiejszenie predkosci jazdy.Zatrzymanie pojazdu.Hamowanie na wzniesienu i spadku drogi.Ruszanie na
wzniesieniu z pomoca hamulca zasadniczego.Technika zmiany podczas jazdy réznymi predkosciami.Zmiana biegéw w gére i
dot.Charakterystyki samochodéw.Zwiekszanie przyczepnosci przednich k6t w momencie rozpoczynania skretu.Docigzanie
przodu.Pokonywanie tukdw i zakretow.Tory przejazdu przez zakrety. Jazda w ruchu drogowym w miescie i poza miastem w dzien i po
zmierzchu.Jazda w gérach.Zachowanie sie na drogach ekspresowych i autostradach.Wtaczanie sie do ruchu(pas
rozbiegowy).Zachowanie sie w czasie wyprzedzania.Opuszczenie drogi ekspresowej lub autostrady (pas do zjazdu).Holowanie
pojazdu.Jazda z przyczepa.Jazda w trudnych warunkach atmosferycznych(ulewa, snieg, mgta).Poslizg - przyczyna - sposony
zapobiegania.Podsumowanie materiatu.

Zarys budowy pojazdu i zasady obstugi tecznicznej - 3 godziny teoretyczne

Budowa pojazdu - wiadomos¢i ogolne.Silniki i uktady napedowe.Uklad kierowniczy.Uktad hamulcowy.Ogumienie.Amortyzatory i
stabilizatory.Wyposazenie elektryczne.Czynnosci obstugowe.

Zachowanie na miejscu wypadku i pomoc przedlekarska - 1 godzina teoreyczna
Wypadkowosc i ratownictwo drogowe.Zasady postepowania na miejscu wypadku.

Program - Prawo jazdy kat.C,C+E - 45 godziny zaje¢ teoretyczny

Przygotowania do jazdy.Manewry na placu manewrowym.Jazda w ruchu drogowym.
Egzamian wewnetrzny teoretyczny i praktyczny - 3 godziny

Szkolenie zaawansowane w racjonalnej jezdzie z uwglednieniem przepiséw bezpieczenstwa

1. Charakterystyka uktadu napedowego w celu jego optymalnego wykorzystania

2. Poznianie charakterystyki technicznej i sposobu dziatania urzadzen sluzacych bezpieczenstwu, w celu zapewnienia panowania na d
pojazdem,zmianimalizowania jego zuzycia i zapobiegania awariom

3. Umiejetnosci zatadowania pojazdu zgodnie z wymogami przepiséw BHP i zasadami prawidtowego uzytkowania pojazdu

Stosowanie przepisow

1. Uwarunkowania spoteczne dotyczace transportu drogowego i rzadzace nim zasady, przepisy obowigzujace w ruchu drogowym
2. Regulacje prawne odnoszace sie do zasad szkolenia kierowcdw oraz czasu pracy

Poznanie przepiséw regulujacych przewoz towardéw
Bezpieczenstwo, obstuga i logistyka w aspekcie zdrowia, ruchu drogowego i Srodowiska

1. Uswiadamianie kierowcoam zagrozenia wypadkami na drodze i w pracy

2. Umiejetnosci zapobiegania przstepstwom i przemytom nielegalnych imigrantéw

3. Umiejetnos¢ zapobiegania zagozeniom fizycznym

4. Swiadomos¢ znaczenie predyspozyciji fizycznych i psychicznych do wykonywania zawodu
5. Umiejetnos$¢é oceny stuacji awaryjnych, zachowanie w sytuacjach krytycznych

6. Umiejetno$¢ zachowania sie¢ w sposéb poprawijacy wizerunek przewoznika

Program -Kwalifikacja wstepna przyspieszona - 140 godzin :



1. Poznanie charakterystyk ukadu przeniesienia napedu w celu jego optymalnego wykorzystania - 15 godzin

. Poznanie charakterystyki technicznej i sposobu dziatania urzadzen stuzacych bezpieczenstwu, w celu zapewnienia panowania nad
pojazdem, zminimalizowania jego zuzycia i zapobiegania awariom. - 15 godzin

. Poznanie uwarunkowac¢ spotecznych dotyczace transportu drogowego i rzgdzace nim zasad - 15 godzin

. USwiadomienie kierowcom zagrozenia wypadkami na drodze i w pracy - 15 godzin

. Umiejetnos$¢ zapobiegania przestepstwom i przemytowi nielegalnych imigrantéw - 7 godzin

. Umiejetnos$ci zapobiegania zagrozeniom fizycznym - 10 godzin

. Swiadomo$¢ znaczenia predyspozycji fizycznych i psychicznych - 5 godzin

. Umiejetnos¢ oceny sytuacji awaryjnych, zachowanie w sytuacjach krytycznych - 10 godzin
9. Umiejetnos¢ zachowania sie w sposéb poprawiajacy wizerunek przewoznika - 5 godzin

10. Umiejetnosci zatadowania pojazdu zgodnie z wymogami przepiséw BHP i zasadami prawidtowego uzytkowania pojazdu - 16 godzin

11. Umiejetnosc optymalizacji paliwa oraz jazda w warunkach specjalnych - 2 godziny

12. Poznanie przepiséw regulujacych przewdz towardw - 10 godzin

13. Poznanie warunkéw ekonomicznych dotyczacych przewozu drogowego i organizacji ruchu - 5 godzin

14. Zajecia praktyczne - 10 godzin

N

0 N o o bW

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 30

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina i .
L, Prowadzacy L. X , X Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

Zajecia
teoretyczne -
Przepisy ruchu
drogowego

Artur Cykowski 16-07-2025 09:00 16:00 07:00

Zajecia
teoretyczne -
Przepisy ruchu

drogowego

Artur Cykowski 16-07-2025 09:00 15:00 06:00

Zajecia

teoretyczne -

Technika Artur Cykowski 18-07-2025 09:00 12:00 03:00
kierowania

pojazdem

Zajecia
teoretyczne -
Zarys budowy
pojazdu i zasady
obstugi
technicznej

Artur Cykowski 18-07-2025 12:00 15:00 03:00

Zajecia

teoretyczne -

Zachowanie na .

.. Artur Cykowski 18-07-2025 15:00 16:00 01:00
miejscu wypadku

i pomoc

przedlekarska



Przedmiot / temat Data realizacji
iy Prowadzacy L,
zajeé zajeé

Egzamin

wewnetrzny Artur Cykowski 18-07-2025
teoretyczny

(7230 KA

Poznanie

charakterystyk w

racjonalnej Katarzyna
jezdzie, z Adamska
uwzglednieniem

przepisow

20-07-2025

bezpieczenstwa

a1

Poznanie

charakterystyk w

racjonalnej Katarzyna
jezdzie, z Adamska
uwzglednieniem

przepisow

bezpieczenstwa

21-07-2025

a0

Poznanie
charakterystyk w
racjonalnej
jezdzie. 1.2.
Poznanie
charakterystyki
technicznej i
Katarzyna
sposobu 23-07-2025
X X Adamska
dziatania
urzadzen
stuzacych
bezpieczenstwu
w celu
zapewnienia
panowania nad
pojazdem,

Godzina
rozpoczecia

16:00

09:00

09:00

09:00

Godzina
zakonczenia

17:00

16:00

16:00

16:00

Liczba godzin

01:00

07:00

07:00

07:00



Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajeé

2

Poznanie
charakterystyki
technicznej i
sposobu
dziatania
urzadzen
stuzacych
bezpieczenstwu
w celu
zapewnienia
panowania nad
pojazdem,

Katarzyna
Adamska

zminimalizowani
a jego zuzycia,
zapobiegania
awariom

G 12

Poznanie

charakterystyki

technicznej i

sposobu

dziatania . 2.1.

Poznanie Katarzyna
uwarunkowan Adamska
spotecznych

dotyczacych

transportu

drogowego i

rzadzacych nim

zasad

(122 50 LR

Poznanie
uwarunkowan
spotecznych
dotyczacych
transportu
drogowego i

Katarzyna
Adamska

rzagdzacych nim
zasad

Data realizacji
zajeé

24-07-2025

25-07-2025

26-07-2025

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:00

09:00

Godzina
zakonczenia

16:00

16:00

16:00

Liczba godzin

07:00

07:00

07:00



Przedmiot / temat
zajec

(132 50 PR

Poznanie
uwarunkowan
spotecznych
dotyczacych
transportu
drogowego i
rzadzacych nim
zasad. 3.1.
Uswiadomienie
kierowcom
zagrozenia
wypadkami na
drodze i w pracy

3.1.
Uswiadomienie
kierowcom
zagrozenia
wypadkami na
drodze i w pracy

3.1.
Uswiadomienie
kierowcom
zagrozenia
wypadkami na
drodze i w pracy.
3.2. Umiejetnosé
zapobiegania
przestepstwom i
przemytowi
nielegalnych
imigrantéw

3.2.
Umiejetnos¢
zapobiegania
przestepstwom i
przemytowi
nielegalnych
imigrantow. 3.3.
Umiejetnos¢
zapobiegania
zagrozeniom
fizycznym

3.3.
Umiejetnos$é

zapobiegania
zagrozeniom
fizycznym

Prowadzacy

Katarzyna
Adamska

Katarzyna
Adamska

Katarzyna
Adamska

Katarzyna
Adamska

Katarzyna
Adamska

Data realizacji
zajeé

27-07-2025

30-07-2025

01-08-2025

02-08-2025

03-08-2025

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

Godzina
zakonczenia

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

Liczba godzin

07:00

07:00

07:00

07:00

07:00



Przedmiot / temat

zajec

3.4.
Swiadomo$é
znaczenia
predyspozycji
fizycznych i
psychicznych.

3.5. Umiejetnosé

oceny sytuaciji
awaryjnych,
zachowanie w
sytuacjach
krytycznych

3.5.
Umiejetnos$é
oceny sytuaciji
awaryjnych,
zachowanie w
sytuacjach
krytycznych

3.5.
Umiejetnosé
oceny sytuaciji
awaryjnych,
zachowanie w
sytuacjach

krytycznych. 3.6.

Umiejetnos$é

zachowania sie w

sposéb
poprawiajacy
wizerunek
przewoznika

1.3.
Umiejetnos¢
zatadowania
pojazdu zgodnie
z wymaganiami
przepiséw bhp i
zasadami
prawidtowego
uzytkowania
pojazdu

Prowadzacy

Katarzyna
Adamska

Katarzyna
Adamska

Katarzyna
Adamska

Katarzyna
Adamska

Data realizacji
zajeé

04-08-2025

07-08-2025

08-08-2025

09-08-2025

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:00

09:00

09:00

Godzina
zakonczenia

16:00

16:00

15:00

16:00

Liczba godzin

07:00

07:00

06:00

07:00



Przedmiot / temat
zajec

1.4.
Umiejetnos¢
optymalizacji
zuzycia paliwa .
1.4(a).
Umiejetnos¢
przewidywania i
oceny zagrozen
w ruchu oraz
dostosowanie sie
do nich. 2.2.
Poznanie
przepiséw
regulujacych
przewéz drogowy
rzeczy

22.

Poznanie
przepisow
regulujacych
przewéz drogowy
rzeczy

e 22

Poznanie
przepisow
regulujacych
przewéz drogowy
rzeczy. 3.7.
Poznanie
uwarunkowan
ekonomicznych
dotyczacych
przewozu
drogowego i
organizacji rynku

1.3.
Umiejetnos¢
zatadowania
pojazdu zgodnie
z wymaganiami
przepiséw bhp i
zasadami
prawidtowego
uzytkowania
pojazdu. 1.4.
Umiejetnos$é
optymalizacji
zuzycia paliwa
oraz jazdaw
warunkach
specjalnych

Prowadzacy

Katarzyna
Adamska

Katarzyna
Adamska

Katarzyna
Adamska

Katarzyna
Adamska

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
10-08-2025 09:00
11-08-2025 09:00
14-08-2025 09:00
15-08-2025 09:00

Godzina
zakonczenia

16:00

16:00

15:00

15:00

Liczba godzin

07:00

07:00

06:00

06:00



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

1.3.
Umiejetnos¢
zatadowania
pojazdu zgodnie
z wymaganiami
przepiséw bhp i
zasadami
prawidtowego
uzytkowania
pojazdu

Artur Cykowski 17-08-2025 14:00 17:00 03:00

1.4.

Umiejetnos$é

optymalizacji

zuzycia paliwa Artur Cykowski 19-08-2025 14:00 18:00 04:00
oraz jazdaw

warunkach

specjalnych

1.4(a).

Umiejetnos¢

przewidywania i

oceny zagrozen Artur Cykowski 21-08-2025 14:00 15:00 01:00
w ruchu oraz

dostosowanie sie

do nich

PERE) 1.4.
Umiejetnosé
optymalizacji
zuzycia paliwa

. Artur Cykowski 22-08-2025 08:00 10:00 02:00
oraz jazdaw
warunkach
specjalnych
(0DTJ)
Walidacja - 22-08-2025 11:00 12:00 01:00
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 15 000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 15000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 68,81 PLN



Koszt osobogodziny netto 68,81 PLN

W tym koszt walidacji brutto 0,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 0,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 0,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 0,00 PLN

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 2

122
O Artur Cykowski
‘ ' Instruktor nauki jazdy kategorii B,BE,C,CE,D,T. Wyksztatcenie wyzsze Szkolenie teoretyczne i

praktyczne osob ubiegajacych sie o uprawnienia kategorii B,C,CE,BE,D, T

222

O Katarzyna Adamska

‘ ' Trener wyktadowca na kursach z kwalifikacji wstepnej przyspieszonej 10 lat Wyksztatcenie wyzsze.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

skrypt szkoleniowy,Notatnik, dtugopis

Warunki uczestnictwa

Posiadanie prawo jazdy kat. C oraz skonczone 21 lat.

Brak przeciwskazan zdrowotnych oraz psychologicznych do wykonywania pracy w zawodzie kierowcy (do kwalifikacji wstepnej
przys$pieszonej).

Posiadanie profilu kandydata na kierowce (PKK) dla kat. C+E oraz profilu kierowcy zawodowego (PKZ) dla kwalifikacji wstepnej
przyspieszone;j.

Po dostarczeniu profilu PKK i PKZ do Osrodka Szkolenia Kierowcow, rozpoczynamy proces szkolenia, ktéry przebiega w oparciu o
harmonogram, ktéry ustalony jest indywidualnie w zaleznos$ci od dyspozycyjnosci osoby szkolonej. Harmonogram przedstawia jedynie
zajecia zaplanowane, ktére z przyczyn losowych moga ulec zmianie.

Ze wzgledéw na specyfikacje szkolenia termin zakoriczenia szkolenia moze ulec zmianie.



Informacje dodatkowe

Zajecia praktyczne kat. C+E oraz zajecia na kursie kwalifikacji wstepnej przyspieszonej ustalone sg indywidualnie z kursantem.

Po zakoriczonym kursie przystapienie do egzaminu panstwowego teoretycznego z kwalifikacji i praktycznego na kat. C+E.

Adres

ul. Wegierska 52
65-941 Zielona Géra

woj. lubuskie

Kontakt

ﬁ E-mail info@kierowcadoskonaly.com.pl

Telefon (+48) 535747 683

Katarzyna Adamska



