Mozliwos$¢ dofinansowania

Pierwsza pomoc w sytuacjach zagrozenia 1 499,00 PLN brutto

TEB zycia 1499,00 PLN netto

EDUKACa  NNumer ustugi 2025/04/08/28897/2677759 187,38 PLN brutto/h
187,38 PLN netto/h

TEB EDUKACJA

SPOLKA Z

OGRANICZONA © Kielce / stacjonarna
ODPOWIEDZIALNOS & Ustuga szkoleniowa

CIA ®© 8h

%k Y kK £ 16.06.2025 do 16.06.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Zdrowie publiczne

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . L. o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Kurs dla kazdego, kto chce nauczy¢ sie jak ratowac zycie w stanach
Grupa docelowa ustugi zagrozeni oraz dla oséb, ktére na co dzier spotykajg sie ze standami
zagrozenia zycia i zdrowia.

Minimalna liczba uczestnikow 2

Maksymalna liczba uczestnikow 10

Data zakonczenia rekrutacji 15-06-2025

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 8

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Kurs przygotowuje do udzielania pierwszej pomocy w sytuacjach zagrozenia zycia oraz zdrowia u os6b dorostych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik rozréznia stany zagrozenia

L Lo zdrowia i zycia oraz prawidtowo dobiera

stany zagrozenia zdrowia i zycia . Test teoretyczny
. schemat postepowania do stanu osoby

ludzkiego.

Uczestnik prawidtowo rozpoznaje rézne

poszkodowane;j.

Uczestnik rozpoznaje podstawowe
narzedzia medyczne niezbedne w
schemacie ratowania zycia ludzkiego

Uczestnik wymienia podstawowe
narzedzia pracy ratownika medycznego Test teoretyczny

. A . A oraz rozréznia wyposazenie ochronne.
zgodnie z okreslonymi standardami.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
Tak, dokument potwierdzajgcy kompetencje zawiera opis efektow uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak, walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielnos$¢ proceséw ksztatcenia i walidacji.

Program

Postepowanie w sytuacji zatrzymania krazenia, RKO, wykorzystanie AED, stany nagte (zawat, udar, wstrzas anafilaktyczny, napad drgawek
- padaczka itp.), zakrztuszenia, pozycja boczna bezpieczna. Intensywne szkolenie praktyczne - masa sprzetu, realistyczne pozoracije.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajec: 8



Przedmiot / temat

zajec

Basic Life
Support
Podstawy
pierwszej
pomocy i
ratowania zycia

tancuch
przezycia -
omowienie
kluczowych
ogniw i roli
swiadka
zdarzenia w
procesie
ratunkowym.

RKO i AED

Przerwa

Pomoc

dzieciom i
dorostym -
réznice w
przyczynach NZK
i postepowaniu
ratowniczym

Stany nagte
- rozpoznanie i

reakcja w
przypadku
zawatu, udaru,
padaczki,
anafilaksji,
hipoglikemii,
zakrztuszenia.

Urazy -

pierwsza pomoc
przy ztamaniach,
oparzeniach,
krwotokach.

Apteczka -
zasady
kompletowania i
wykorzystania w
réznych
sytuacjach.

Prowadzacy

Andrzej Mroczek

Andrzej Mroczek

Andrzej Mroczek

Andrzej Mroczek

Andrzej Mroczek

Andrzej Mroczek

Andrzej Mroczek

Andrzej Mroczek

Data realizacji
zajeé

16-06-2025

16-06-2025

16-06-2025

16-06-2025

16-06-2025

16-06-2025

16-06-2025

16-06-2025

Godzina
rozpoczecia

12:30

13:00

14:00

16:00

16:30

17:30

19:00

20:00

Godzina
zakonczenia

13:00

14:00

16:00

16:30

17:30

19:00

20:00

20:30

Liczba godzin

00:30

01:00

02:00

00:30

01:00

01:30

01:00

00:30



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1499,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1499,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 187,38 PLN
Koszt osobogodziny netto 187,38 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1
o Andrzej Mroczek

‘ ' Certyfikowany ratownik medyczny

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Brak.

Adres

ul. Zagnanska 27
25-528 Kielce

woj. Swietokrzyskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wii

e Laboratorium komputerowe

Kontakt

Agnieszka Dyzma



O E-mail agnieszka.dyzma@teb-edukacja.pl

‘ \ Telefon (+48) 412 486 040



