
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny

Kosmetologia
Interdyscyplinarna
Agata Zejfer
Brak ocen dla tego dostawcy

Szkolenie stacjonarne dla kosmetologów:
TRĄDZIK. Diagnoza, analiza, terapia
Numer usługi 2025/04/08/177402/2677559

6 999,00 PLN brutto

5 690,24 PLN netto

466,60 PLN brutto/h

379,35 PLN netto/h

 Koszalin / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 15 h

 26.06.2025 do 27.06.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

Wiedza i kompetencje kosmetologa odgrywają kluczową rolę w
efektywnym leczeniu trądziku, zwłaszcza w obliczu coraz bardziej
złożonych form tej choroby skórnej. Trądzik często przybiera różne
postacie, z wieloma nakładającymi się problemami skórnymi, co czyni
go wyzwaniem terapeutycznym. Tradycyjne metody leczenia, skupiające
się wyłącznie na działaniu przeciwzapalnym i antybakteryjnym, często
okazują się niewystarczające.

Szkolenie ma na celu przygotowanie kosmetologa do skutecznego i
kompleksowego zarządzania przypadkami trądziku w codziennej praktyce
gabinetowej. Uczestnik zdobędzie umiejętność przeprowadzania
pogłębionych konsultacji, tworzenia indywidualnych planów
terapeutycznych oraz doboru skutecznych, łączonych metod
zabiegowych. Istotnym elementem szkolenia będzie również integracja
nowoczesnych technologii i aktualnych rozwiązań terapeutycznych, co
pozwoli na maksymalizację efektów leczenia i poprawę jakości
świadczonych usług.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 8

Data zakończenia rekrutacji 25-06-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 15



Celem szkolenia jest pogłębienie wiedzy na temat trądziku poprzez zrozumienie jego różnych typów, przyczyn oraz
mechanizmów powstawania. Uczestnik nauczy się korzystać z nowoczesnych narzędzi diagnostycznych, takich jak
Observ 520X, w celu dokładnej analizy stanu skóry. Szkolenie obejmuje także zagadnienia związane z odpowiednio
dobraną pielęgnacją domową i gabinetową, dopasowaną do indywidualnych potrzeb skóry trądzikowej. Istotnym
elementem będzie również poznanie roli suplementacji w terapii.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak, dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK, dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się
kryteria ich weryfikacji

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK, dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od
walidacji

Program
1. Zaawansowane diagnostyka i analiza trądziku:

Przegląd najnowszych metod diagnostycznych umożliwiających głębokie zrozumienie przyczyn trądziku.
Omówienie różnych form trądziku i indywidualnych czynników wpływających na skuteczność terapii.

2. Procedury łączone w terapii trądziku:

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Efekty dotyczące wiedzy:
Zrozumienie trądziku: Poznanie różnych
typów trądziku oraz ich przyczyn i
mechanizmów powstawania 

Analiza przypadków praktycznych i test. Wywiad swobodny

Efekty dotyczące umiejętności: do uzupełnienia Test teoretyczny

Efekty dotyczące kompetencji
społecznych:

do uzupełnienia Test teoretyczny



Wykorzystanie kombinacji zabiegów iniekcyjnych, laserowych i kosmetologicznych do stymulacji regeneracji skóry i redukcji
stanów zapalnych.
Praktyczne warsztaty z zakresu skutecznego stosowania procedur łączonych w terapii trądziku.

3. Personalizacja terapii:
Nauka prowadzenia skutecznych konsultacji, oceny potrzeb klienta i planowania indywidualnego przebiegu leczenia.
Techniki dostosowywania planów leczenia do zmieniających się warunków i reakcji skóry klienta.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 0

Cennik

Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 0

Brak wyników.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Certyfikat. Otrzymanie imiennego certyfikatu potwierdzającego udział w szkoleniu, co może wzmocnić pozycję zawodową uczestnika .
Dostęp do materiałów. Możliwość korzystania z nagrania szkolenia i materiałów do wydruku po jego zakończeniu, co umożliwia
dalsze pogłębianie wiedzy .

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

Brak wyników.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 6 999,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 690,24 PLN

Koszt osobogodziny brutto 466,60 PLN

Koszt osobogodziny netto 379,35 PLN



Bezpośrednie wsparcie od eksperta. Korzystanie z wiedzy i doświadczenia Agaty Zejfer, uznanego specjalisty w dziedzinie
kosmetologii i psychologii .

Adres
ul. Lutyków 6/5

75-833 Koszalin

woj. zachodniopomorskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Wi-fi

Kontakt


Agata Zejfer

E-mail poczta@agatazejfer.pl

Telefon (+48) 886 764 058


