
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Szkolenie ma na celu przygotowanie uczestnika do samodzielnego wykonania dwóch rodzajów upięć- wysokiego upięcia
w lekkim stylu oraz wysokiego upięcia objętościowego.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

Wertui spółka z
ograniczoną
odpowiedzialnością

    

Wysokie upięcia- w lekkim stylu oraz
objętościowe -szkolenie
Numer usługi 2025/04/07/25527/2674597

1 700,00 PLN brutto

1 700,00 PLN netto

154,55 PLN brutto/h

154,55 PLN netto/h

 Busko-Zdrój / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 11 h

 24.06.2025 do 24.06.2025

Kategoria Styl życia / Uroda

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi
Wizażyści, kosmetyczki którzy znają podstawy stylizacji włosów oraz dla
fryzjerów pracujących w zawodzie

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 10

Data zakończenia rekrutacji 23-06-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 11

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak, dokument potwierdzający kompetencję zawiera opis efektów uczenia się

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak, walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria weryfikacji

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielność procesów kształcenia i walidacji

Program

Organizacja przerw i liczba godzin szkolenia:

Szkolenie stacjonarne - trwa 11 godzin dydaktycznych.

Szkolenie liczone jest w godzinach dydaktycznych - 1h=45 min

Przerwy są wliczane w godziny szkolenia.

Warunki niezbędne do osiągnięcia celu usługi:

Szkolenie adresowane do osób posiadających podstawowe umiejętności w zakresie fryzjerstwa, które chcą nabyć nowe umiejętności.

Aby realizacja usługi pozwoliła na osiągnięcie celu konieczne jest wykonanie stylizacji na 1 modelce podczas szkolenia.

Warunki organizacyjne:

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

1.Posługuje się wiedzą dotyczącą
dwóch stylizacji fryzur: wysokiego
upięcia w lekkim stylu oraz wysokiego
upięcia objętościowego.

-omawia zasady budowania fryzur o
naturalnym, swobodnym charakterze, z
wykorzystaniem odpowiednich technik
podpinania i teksturowania włosów

Test teoretyczny

2. Wykonuje dwa rodzaje upięć:
wysokiego upięcia w lekkim stylu oraz
wysokiego upięcia objętościowego.

-omawia sposoby uzyskania efektownej
objętości, a także stabilizacji fryzury, by
była trwała i estetyczna

Test teoretyczny

-dobiera produkty i narzędzia Test teoretyczny

-wykonuje wysokie upięcie Test teoretyczny



Usługa będzie realizowana w formie wykładu oraz praktycznych ćwiczeń na modelkach.

Każdy uczestnik pracuje przy swoim stanowisku (stolik pomocnik, akcesoria, sprzęt i kosmetyki)

Proces przeprowadzenia walidacji

Walidacja efektów usługi odbędzie się z wykorzystaniem testu cyfrowego - uczestnicy po ukończeniu testu otrzymają wynik na ekranie
urządzeń. Walidator jest autorem testu, nie będzie obecny fizycznie na szkoleniu

Program szkolenia

09:00-10:30 Część teoretyczna:

Omówienie produktów i sprzętów na których będą wykonywane upięcia

Różnice między lekkim upięciem a objętościowym – techniki, struktura fryzury

Dobór kosmetyków i narzędzi do stylizacji

Przygotowanie włosów do upięcia – pielęgnacja, odpowiednia baza stylizacyjna

10:30-12:00 pokaz trenera-upięcie w lekkim stylu

Sekcjonowanie włosów i budowanie lekkiej konstrukcji fryzury

Techniki tapirowania i teksturowania dla naturalnej objętości

Stylizowanie i zabezpieczanie pasm dla trwałego, ale lekkiego efektu

Wykorzystanie wsuwek, gumek i sprayów utrwalających bez obciążenia fryzury

Modyfikacje fryzury – jak dopasować upięcie do kształtu twarzy klientki

12:00-13:30 pokaz trenera- wysokie upięcie objętościowe

Techniki budowania objętości – tapirowanie, podkładki, stylizacja termiczna

Praca na różnych strukturach włosów – jak uzyskać maksymalną objętość

Modelowanie i formowanie fryzury w oparciu o punkty ciężkości

Zabezpieczanie fryzury dla jej trwałości przez cały dzień

Sposoby na szybkie modyfikacje fryzury – od elegancji po efekt glamour

13:30-14:00 lunch

14:00-16.45 samodzielne wykonanie jednej z dwóch fryzur przez kursanta na główce fryzjerskiej

Jak dostosować upięcia do różnych okazji (śluby, sesje zdjęciowe, codzienny styl)

Szybkie triki na odświeżenie i poprawki w trakcie noszenia fryzury

Indywidualne konsultacje i poprawa błędów

Omówienie najczęstszych błędów i wskazówki na przyszłość

16:45-17:15 walidacja(sprawdzenie efektów uczenia się), wręczenie dyplomów

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 6



Cennik

Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 6  Część
teoretyczna:
Omówienie
produktów i
sprzętów, dobór
kosmetyków i
narzędzi do
stylizacji do
wykonania
upięcia.

Aneta Szlęk 24-06-2025 09:00 10:30 01:30

2 z 6  Część
praktyczna:
Pokaz trenera-
upięcie w lekkim
stylu

Aneta Szlęk 24-06-2025 10:30 12:00 01:30

3 z 6  Część
praktyczna:
pokaz trenera-
wysokie upięcie

Aneta Szlęk 24-06-2025 12:00 13:30 01:30

4 z 6  Przerwa Aneta Szlęk 24-06-2025 13:30 14:00 00:30

5 z 6  Część
praktyczna:
samodzielne
wykonanie jednej
z dwóch fryzur
przez kursanta
na główce
fryzjerskiej

Aneta Szlęk 24-06-2025 14:00 16:45 02:45

6 z 6

Walidacja:test
wykonany
zapomocą
narzędzicyfrowyc
h.Walidator
niebędzie
obecnyzycznie
naszkoleniu

Aneta Szlęk 24-06-2025 16:45 17:15 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 1 700,00 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Aneta Szlęk

Prowadzi szkolenia indywidualne oraz grupowe od 2023 roku. Specjalizuje się w stylizowaniu fryzur
ślubnych oraz okolicznościowych. W latach 2023-2024 ukończyła szkolenia u Mai Peryga, Marty
Hawro ("Niezwykłe Czesanie") oraz Agnieszki Pytel.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały autorstwa osób prowadzących (skrypt).

Warunki uczestnictwa

Każdy uczestnik powinien zabrać ze sobą na szkolenie:

Lokówka 25 i 32 mm

Podstawowa prostownica

Grzebień do tapirowania z drobnymi ząbkami

Grzebień do rozczesywania podstawowy

Podkładka termiczna pod lokówkę

W przypadku braku trener zapewnia wymagany sprzęt po wcześniejszym zgłoszeniu przez uczestnika.

Akademia Wertui zapewnia główki fryzjerskie do pracy. W przypadku chęci pracy na modelce-można zabrać ze sobą modelkę na część
praktyczną -proszę wówczas zgłosić ten fakt na numer 533 81 82 83 dzień przed szkoleniem.

Informacje dodatkowe

W przypadku otrzymania dofinansowania na poziomie co najmniej 70% szkolenie będzie zwolnione z podatku VAT na podstawie par. 3.
ust. 1 pkt 14 Rozporządzenie Ministra Finansów z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków
stosowania tych zwolnień.

W przypadku szkoleń, które nie są dofinansowane na poziomie minimum 70% to ceny netto należy doliczyć 23% podatku VAT.

Szkolenie odbywa się zgodnie z wytycznymi Głównego Inspektoratu Sanitarnego dotyczące realizacji usług szkoleniowych.

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 1 700,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 154,55 PLN

Koszt osobogodziny netto 154,55 PLN



Przed zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny pod numerem 533 81 82 83 w celu sprawdzenia dostępności miejsc na dany
termin.

Usługa jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina dydaktyczna szkolenia = 45 minut)

Adres
pl. Targowy 4

28-100 Busko-Zdrój

woj. świętokrzyskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Kontakt


Magda Kielar

E-mail szkolenia@wertui.pl

Telefon (+48) 533 818 283


