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Wysiedziane
Michalina Brodalka

Brak ocen dla tego dostawcy

Drugie zycie mebla — ekologiczna
renowacja tapicerska w duchu zero waste i
gospodarki cyrkularnej

Numer ustugi 2025/04/05/182408/2672398

© Wroctaw / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

®© 20h

£ 28.06.2025 do 29.06.2025

Informacje podstawowe

Kategoria

Sposéb dofinansowania

Inne / Artystyczne

wsparcie dla oséb indywidualnych

5000,00 PLN brutto
5000,00 PLN netto
250,00 PLN brutto/h
250,00 PLN netto/h

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikow

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Osoby doroste, ktére z whasnej inicjatywy chca podniesé swoje
umiejetnosci, kompetencije lub kwalifikacje.

Osoby mieszkajace, pracujace lub uczace sie na terenie Polski.

Osoby pragngce zdoby¢ i opanowac wiedze oraz umiejetnosci niezbedne

do pracy tapicera.

Wszyscy pracownicy, pracodawcy a takze osoby indywidualne.

20-06-2025

stacjonarna

20

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje Uczestnika do samodzielnej renowacji mebli tapicerowanych, w tym w szczegdlnosci ikon
polskiego designu z okresu PRL, poprzez przekazanie uczestnikom kompleksowej wiedzy i praktycznych umiejetnosci z
zakresu tapicerowania mebli.

Ustuga rozwija zielone kompetencje poprzez nauke renowacji mebli jako alternatywy dla ich wymiany na nowe.
Uczestnik poznaje zasady drugiego obiegu, zero waste i odpowiedzialnego gospodarowania odpadami w duchu
gospodarki cyrkularne;.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

identyfikuje potencjalne zagrozenia . .
. . . Obserwacja w warunkach rzeczywistych
zwigzane z pracg przy renowac;ji foteli

stosuje odpowiednie srodki ochrony
osobistej, takie jak rekawice, okulary Obserwacja w warunkach rzeczywistych
ochronne, maski przeciwpytowe

dobiera niezbedne narzedzia do etapéw
prac

Wywiad swobodny

potrafi prawidtowo wybudowa¢ warstwy
wyscietajgce mebla oraz wykonaé Wywiad swobodny
pokrowiec z tkaniny tapicerskiej

wykonuje artystyczne wykornczenie

tapicerki, w tym uzywa guzikow Prezentacja
Uczestnik zna i rozumie podstawowe tapicerskich i recznych ciegow

zasady tapicerstwa i renowacji, w

tym dobér narzedzi, tkanin, materiatéw i
techniki pracy zna formy prowadzenia dziatalnosci w

zakresie tapicerowania mebli, wie jak
pozyska¢ zlecenia i promowac sie na
rynku

Wywiad swobodny

prawidtowo segreguje odpady
rozbiérkowe i pozostatosci materiatow Prezentacja
po tapicerowaniu

wskazuje konkretne problemy zwigzane

z wykorzystywaniem zasobéw

naturalnych, np. nadmierne zuzycie

surowcow, emisja gazéw cieplarnianych

w procesie produkcji oraz wymienia Wywiad swobodny
rozwigzania, ktére moga poméc w

zrownowazonym gospodarowaniu

zasobami naturalnymi m.in. metody

upcyclingu i recyklingu



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Tak, dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji - zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia - zawiera opis efektow
uczenia sie, kryteria weryfikacji i metody walidac;ji.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

Tak zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane
w efektach uczenia sie kryteria weryfikaciji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak zaswiadczenie o ukoriczeniu szkolenia potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséow
ksztatcenia i szkolenia od walidacji, poprzez wskazanie os6b przeprowadzajacych ksztatcenie i walidacje.

Program

DZIEN PIERWSZY - 10 godzin dydaktycznych

1. Oméwienie zasad BHP,

wskazanie stanowisk pracy, niezbednych narzedzi i zasad pracy z naciskiem na zasady BHP

indywidualne ogledziny mebli wraz z uzgodnieniem planu pracy

2. Teoretyczne omowienie zasad tapicerowania foteli PRL

etapy prac procesu tapicerowania - od demontazu zuzytych warstw tapicerskich, po montaz tkaniny wierzchniej

omédwienie oczekiwanego efektu koricowego, dobdr tkanin tapicerskich, dekoracyjnej pasmanterii, nitéw i innych elementéw
dekoracyjnych

inspiracja do artystycznego wyrazenia swojej kreatywnosci na przedmiocie uzytkowym

3. Prace demontazowe

usuwanie starych warstw tapicerskich, pasow i/lub sprezyn

oméwienie narzedzi i Srodkdw ochrony osobistej stosowanych podczas prac demontazowych

nauka pracy wyciggaczami do zszywek i gwozdzi, sposoby usuwania pasow tapicerskich i starych warstw tapicerskich
omowienie sposobu postepowania z poszczegdlnymi odpadami po pracach demontazowych.

4. Ocena stanu ram drewnianych foteli,

prace naprawcze i uzupetniajgce ramy siedzisk foteli

nauka wzmacniania potgczen stolarskich

oméwienie rodzajéw klejow stolarskich

omowienie najczestszych btedéw w naprawie elementéw drewnianych



5. Pasy i sprezyny tapicerskie

rodzaje paséw tapicerskich

omédwienie narzedzi uzywanych w zalezno$ci od rodzaju wybranego pasa
montaz pasow lub sprezyn

6. Zasady doboru i oznaczen symboli pianek tapicerskich — teoria

7. Sciezka zero waste w praktyce stosowanej przy tapicerowaniu
minimalizacja odpaddw usunietych ze starych warstw tapicerskich

segregacja i utylizacja - omdéwienie sposobu postepowania z usuwanymi elementami mebla, gdzie jakie odpady powinny by¢ wyrzucane,
ktére utylizowane, ktére przeznaczone do recyklingu

zrébwnowazony rozwdj i ekologia - omowienie zasad tapicerowania mebli z uwzglednieniem zréwnowazonego rozwoju i ekologii;

prezentacja i oméwienie materiatéw naturalnych, biodegradowalnych, stanowiagcych ekologiczng alternatywe dla materiatéw
wspoétczesnych, uswiadomienie, ze w tapicerstwie mozna stosowac ekologiczne rozwigzania

8. Pianki i tkaniny tapicerskie

zasady wymiarowania i docinania pianek tapicerskich

klejenie do foteli

wymiarowanie i wykonywanie wykroju tkaniny tapicerskiej.

artystyczny i estetyczny aspekt tego etapu pracy

tkaniny pochodzace z recyclingu i ich wykorzystanie w tapicerstwie

9. Metody i techniki artystycznego tapicerowania

materiaty dekoracyjne i pasmanteryjne

akcesoria ozdobne w tapicerstwie

stosowanie guzikéw tapicerskich i innych elementéw majgcych wptyw na efekt koricowy

artystyczne wykonczenie tapicerki fotela

omowienie wymiarowania, krojenia i zszywania elementéw pokrowca fotela z zastosowaniem maszyn i recznego szycia
10. Porzadkowanie stanowisk pracy

DZIEN DRUGI 10 godzin dydaktycznych

1. Omowienie form prowadzenia dziatalnos$ci w zakresie tapicerowania mebli, pozyskanie zlecen, promowanie sie na rynku
2. Wymiarowanie, krojenie i szycie pokrowséw na fotele

3. Montaz pokrowca na fotelu.

4. Wstepny montaz tkaniny na plecach fotela, oméwienie mozliwos$ci montazu tkaniny na plecach fotela
5. Szycie reczne $ciegiem krytym lub szycie pokrowca na oparcie

6. Wykonczenie spodu mebla podbitka

7. Podejscie zero waste w kontekscie finalizacji procesu tapicerowania mebla

kreatywne wykorzystanie pozostatosci materiatéw

minimalizacja odpadéw montazowych

8. Walidacja - wykonywana indywidualnie z kazdym uczestnikiem (10 min na uczestnika) w przedziale czasowym 16.50-18.00. Walidacja
przewiduje wykorzystanie 3 metod:



wywiadu swobodnego, ktéry polega na rozmowie z uczestnikiem na temat stosowania przepisow BHP, wyposazenia i przygotowania
stanowiska pracy, sposobéw prowadzenia dziatalnosci w zakresie renowacji mebli, etapéw prac tapicerskich, sposoboéw segregacji i
ograniczania odpadéw, ponownego wykorzystania mebla zamiast zakupu nowego

prezentacji - uczestnicy zaprezentujg wykonane meble, omdwig wybrane techniki artystycznego wykorczenia mebli

obserwacji w czasie rzeczywistym - analizie bedzie podlega¢ wykonana przez uczestnika praca praktyczna na kazdym jej etapie

W harmonogramie zostat uwzgledniony czas walidacji na 1 uczestnika (10 min.) Trener prowadzacy nie ingeruje w walidacje.
Wymagania wstepne - brak

Zajecia praktyczne

Kazdy uczestnik pracuje indywidualnie na wtasnym stelazu fotela, dobierajac tkanine zgodnie ze swoimi preferencjami i potrzebami.

Podczas szkolenia zapewnione jest maksymalnie 6 stanowisk pracy, z ktérych kazde wyposazone jest w niezbedne narzedzia i materiaty,
takie jak: wyciggacze do zszywek/gwozdzi, mtotki/podbijaki, takker pneumatyczny, zszywki, klej tapicerski, tkaning obiciowa, igty
tapicerskie, maszyny do szycia oraz nici.

Wszystkie stanowiska sg wyposazone w $rodki ochrony osobistej i BHP, w tym okulary ochronne, jednorazowe maseczki oraz rekawice do
prac rozbiérkowych. Dodatkowo uczestnicy majg dostep do osobnego stanowiska przeznaczonego do ciecia pianki i wymiarowania
tkaniny oraz do materiatéw tapicerskich niezbednych na kazdym etapie pracy.

Ustuga realizowana w trybie godzin dydaktycznych.

Czas przerw nie wlicza sie w czas trwania ustugi.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé¢: 19

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

i Prowadzacy L . ) . Liczba godzin
zajec zajec rozpoczecia zakonczenia

Oméwienie Michalina

28-06-2025 09:00 09:30 00:30
zasad BHP Brodalka
Teoretyczne . .
Lo Michalina
omoéwienie zasad 28-06-2025 09:30 10:00 00:30
. ) Brodalka
tapicerowania
foteli PRL
3 P Michali
race iehaiina 28-06-2025 10:00 11:00 01:00
demontazowe Brodalka
Ocena
stanu ram Michalina
. 28-06-2025 10:00 10:15 00:15
drewnianych Brodalka
foteli
Pasy i
sprezyny Michalina
. . 28-06-2025 10:15 11:30 01:15
tapicerskie - Brodalka

teoria i praktyka



Przedmiot / temat
zajec

Zasady

doboru i
oznaczen
symboli pianek
tapicerskich -
teoria

Sciezka

zero waste w
praktyce
stosowanej przy
tapicerowaniu

Pianki i

tkaniny
tapicerskie

Przerwa

obiadowa

Pianki i

tkaniny
tapicerskie -
kontynuacja

Metody i

techniki
artystycznego
tapicerowania

Porzadkowanie
stanowisk pracy

Omoéwienie form
prowadzenia
dziatalnosci w
zakresie
tapicerowania
mebli

Wymiarowanie,
krojenie i szycie
pokrowsoéw na
fotele

Przerwa

obiadowa

Prowadzacy

Michalina
Brodalka

Michalina
Brodalka

Michalina
Brodalka

Michalina
Brodalka

Michalina
Brodalka

Michalina
Brodalka

Michalina
Brodalka

Michalina
Brodalka

Michalina
Brodalka

Michalina
Brodalka

Data realizacji
zajeé

28-06-2025

28-06-2025

28-06-2025

28-06-2025

28-06-2025

28-06-2025

28-06-2025

29-06-2025

29-06-2025

29-06-2025

Godzina
rozpoczecia

11:30

11:45

12:00

13:00

13:30

15:00

16:45

09:00

09:30

13:00

Godzina
zakonczenia

11:45

12:00

13:00

13:30

15:00

16:45

17:00

09:30

13:00

13:30

Liczba godzin

00:15

00:15

01:00

00:30

01:30

01:45

00:15

00:30

03:30

00:30



Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajeé

Montaz

pokrowca na
fotelu

Michalina
Brodalka

Montaz

tkaniny na

plecach fotela, Michalina
szycie reczne lub Brodalka
szycie worka na

oparcie

Wykonczenie Michalina
spodu mebla Brodalka
podbitka

Walidacja -

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
29-06-2025 13:30
29-06-2025 14:30
29-06-2025 16:00
29-06-2025 16:50

Cena

5000,00 PLN

5000,00 PLN

250,00 PLN

250,00 PLN

O Michalina Brodalka

Godzina
zakonczenia

14:30

16:00

16:50

18:00

Liczba godzin

01:00

01:30

00:50

01:10

‘ ' Trenerka specjalizuje sie w tapicerowaniu mebli, prowadzi wtasng pracownie tapicerska.

Tapicerowaniem mebli zajmuje sie od ponad 5 lat, wspotpracujac z réznymi pracowniami renowaciji

mebli, a takze w ramach wtasnej dziatalnosci gospodarczej. Posiada kwalifikacje zawodowe:

Dyplom Mistrzowski w zawodzie tapicer, Technik technologii drewna 311922 DRM.05 Wykonywanie

wyrobow tapicerowanych wyodrebnione w zawodzie TAPICER 753402. Ukonczyta liczne kursy

certyfikowane u mistrzéw tapicerstwa oraz w Traditional Upholstery School w Holt w Anglii. W pracy



codziennej specjalizuje sie w tapicerowaniu klasycznym i wspétczesnym, prowadzi kursy i warsztaty
renowacji mebli dla oséb prywatnych. Posiada bardzo pozytywne opinie posréd swoich klientéw.
Prowadzi swoje fanpage na Social Mediach, dzieli sie na nich wiedzg i poradami z zakresu
artystycznej sztuki tapicerowania mebli.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Wszystkie materiaty niezbedne do prac tapicerskich a takze notatnik, podsumowanie kwestii merytorycznych beda dostepne dla kazdego
uczestnika.

Adres

ul. Modra 12
54-151 Wroctaw

woj. dolnoslaskie

Lokal wynajety na potrzeby przeprowadzenia szkolenia. Sala usytuowana w budynku parterowym, dostepna dla os6b
niepetnosprawnych. Dostep do czesci socjalnej oraz toalety.

Kontakt

ﬁ E-mail michalina.brodalka@gmail.com

Telefon (+48) 791 053 332

MICHALINA BRODALKA



