
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

UNICO SP. Z O.O.

    

Unico Beauty: Zaawansowane zabiegi
estetyczne z kosmetolog Agnieszką
Krystkowiak: Powiększanie ust kwasem
hialuronowym, Mezoterapia Igłowa i
Mikroigłowa. Szkolenie indywidualne.
Numer usługi 2025/04/04/160223/2670476

9 950,00 PLN brutto

9 950,00 PLN netto

207,29 PLN brutto/h

207,29 PLN netto/h

 Konin / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 48 h

 12.05.2025 do 15.05.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Sposób dofinansowania wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Szkolenie „Powiększanie ust kwasem hialuronowym & Mezoterapia
Igłowa & Mezoterapia Mikroigłowa & Lipoliza Iniekcyjna” skierowane jest
do:

1. Kosmetologów i kosmetyczek, którzy chcą poszerzyć swoją ofertę o
zaawansowane zabiegi estetyczne, zwiększając konkurencyjność na
rynku usług kosmetycznych.

2. Osób posiadających podstawowe doświadczenie w branży beauty,
które chcą specjalizować się w zabiegach z użyciem kwasu
hialuronowego oraz mezoterapii igłowej i mikroigłowej.

3. Przedsiębiorców z branży beauty, którzy chcą poszerzyć wiedzę
swoją lub swoich pracowników, aby wprowadzić nowe usługi do oferty
salonu.

4. Osób z doświadczeniem w iniekcjach kosmetycznych,
zainteresowanych ugruntowaniem swojej wiedzy i rozwinięciem
umiejętności w zakresie bezpiecznego wykonywania zabiegów.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Data zakończenia rekrutacji 11-05-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 48



Cel
Cel edukacyjny
Szkolenie przygotowuje uczestników do samodzielnego i skutecznego wykonywania zabiegów powiększania ust
kwasem hialuronowym, mezoterapii igłowej i mikroigłowej. Usługa prowadzi do zrozumienia zasad anatomii twarzy, szyi
i dekoltu, stosowania preparatów do iniekcji oraz identyfikacji przeciwwskazań i przeciwdziałania powikłaniom,
umożliwiając bezpieczne i efektywne przeprowadzanie zabiegów estetycznych z wykorzystaniem nowoczesnych technik
iniekcyjnych.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Posługuje się wiedzą z zakresu zasad
higieny i BHP w gabinecie.

Omawia zasady przygotowania
stanowiska pracy zgodnie z wymogami
BHP.

Wywiad ustrukturyzowany

Wykazuje znajomość zasad aseptyki. Wywiad ustrukturyzowany

Sprawdza poprawność przygotowania
gabinetu do zabiegu.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Charakteryzuje anatomię twarzy oraz
szyi i dekoltu w kontekście zabiegów
iniekcyjnych.

Omawia kluczowe struktury
anatomiczne oraz pułapki anatomiczne.

Wywiad ustrukturyzowany

Wskazuje okolice zabiegowe oraz ich
specyficzne wymagania.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Analizuje potencjalne ryzyko związane z
iniekcjami w określonych strefach.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Przygotowuje do zabiegów klienta i
stanowisko pracy.

Prawidłowo analizuje kartę klienta i
wskazuje przeciwwskazania.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Przygotowuje modelkę do zabiegu.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Wykonuje procedury przygotowawcze
zgodnie z protokołem.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Przeprowadza zabiegi powiększania ust
kwasem hialuronowym.

Prezentuje umiejętność pracy igłą na
fantomie oraz modelce.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Stosuje techniki iniekcji podczas
zabiegu powiększania ust kwasem
hialuronowym.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Wykazuje zdolność rozpoznania i
odpowiedniej reakcji na ewentualne
powikłania.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Przeprowadza zabiegi mezoterapii
igłowej i mikroigłowej.

Stosuje techniki iniekcji podczas
zabiegu mezoterapii igłowej i
mikroigłowej.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Wykazuje zdolność rozpoznania i
odpowiedniej reakcji na ewentualne
powikłania.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny



Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak, zaświadczenie potwierdzające uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak, zaświadczenie potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się
kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak, zaświadczenie potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia
od walidacji.

Program

Szkolenie indywidualne Unico Beauty to kompleksowy kurs dedykowany profesjonalistom branży beauty, pragnącym opanować
zaawansowane techniki estetyczne w zakresie iniekcji i mezoterapii.

Szkolenie zostało zaprojektowane z myślą o indywidualnym podejściu – uczestnik pracuje na samodzielnie, a praktyczne umiejętności
rozwijane są pod czujnym okiem Agnieszki Krystkowiak, doświadczonej kosmetolog i ekspertki w dziedzinie medycyny estetycznej.

Czego możesz się spodziewać?

Część teoretyczna: Zdobędziesz wiedzę z zakresu anatomii twarzy, szyi i dekoltu, właściwego doboru preparatów, zasad higieny oraz
metod przeciwdziałania powikłaniom.
Część praktyczna: Wykonasz zabiegi na fantomach i modelkach, ucząc się bezpiecznych technik iniekcji oraz pracy z różnymi
rodzajami skóry.
Wsparcie eksperckie: Trenerka poprowadzi Cię przez każdy etap nauki, weryfikując postępy i udzielając indywidualnych wskazówek.

Co obejmuje szkolenie?

Powiększanie ust kwasem hialuronowym.
Mezoterapia Igłowa twarzy, szyi, dekoltu oraz skóry głowy.
Mezoterapia Mikroigłowa.
Lipoliza Iniekcyjna.

Dlaczego warto?

1. Indywidualne podejście: Pełna uwaga trenera i dedykowane stanowisko pracy.
2. Praktyka na modelkach: Realne doświadczenie w warunkach gabinetowych.
3. Ekspert w roli trenera: Agnieszka Krystkowiak gwarantuje najwyższy poziom nauczania.

Dzień 1. Powiększanie ust kwasem hialuronowym - część teoretyczna

Zasady higieny i BHP w gabinecie.
Anatomia twarzy oraz pułapki anatomiczne.
Wskazania i przeciwwskazania do zabiegu powiększania ust kwasem hialuronowym.
Różnice między preparatami.
Omówienie powikłań pozabiegowych.
Hialuronidaza i jej zastosowanie
Rysunek oraz techniki iniekcji.
Okolice zabiegowe ust.
Praca igłą na fantomie.
Weryfikacja postępów w uczeniu się oraz uwagi trenera

Dzień 2. Powiększanie ust kwasem hialuronowym - część praktyczna



Konsultacja.
Zabieg pokazowy wykonany na modelce przez szkoleniowca z omówieniem poszczególnych etapów wykonywanego zabiegu.
Przygotowanie stanowiska pracy do zabiegu przez kursanta.
Przygotowanie modelek do zabiegu.
Wykonanie zabiegu powiększania ust kwasem hialuronowym przez uczestników pod okiem szkoleniowca.
Weryfikacja postępów w uczeniu się oraz uwagi trenera

Dzień 3. Mezoterapia Igłowa & Mezoterapia Mikroigłowa - część teoretyczna

Anatomia szyi i dekoltu,
Przegląd substancji czynnych
Przygotowanie do zabiegu stanowiska pracy – zasady BHP
Przygotowanie do zabiegu klienta
Omówienie karty klienta – co powinna zawierać
Antyseptyka przy zabiegu
Techniki zabiegowe
Efekty zabiegu
Wskazania do zabiegu
Powikłania i sposoby przeciwdziałania
Zalecenia pozabiegowe
Weryfikacja postępów w uczeniu się oraz uwagi trenera

Dzień 4. Mezoterapia Igłowa & Mezoterapia Mikroigłowa - część praktyczna

Iniekcje na fantomie
Wykonywanie zabiegu mezoterapii mikroigłowej na modelce
Wykonywanie zabiegu mezoterapii skóry głowy na modelce
Wykonywanie mezoterapii igłowej twarzy, szyi i dekoltu
Wykonywanie mezoterapii igłowej pod oczy
Wykonywanie zabiegu lipolizy iniekcyjnej na modelce
Podsumowanie szkolenia, pytania i odpowiedzi
Walidacja efektów uczenia się

---

Szkolenie prowadzone jest w sposób indywidualny
Uczestnik posiada samodzielne stanowisko pracy.
Warunkiem koniecznym do osiągnięcia celu szkolenia jest 100% frekwencja oraz zaangażowanie Uczestnika.
Część praktyczna jest wykonywana na fantomach oraz żywych modelkach pod okiem doświadczonego eksperta. Minimalna liczba
modelek: 2.
Usługa realizowana jest w 48 godzinach dydaktycznych (godzina dydaktyczna = 45 minut).
Metoda weryfikacji obecności Uczestnika: lista obecności.
Przerwy nie wliczają się do godzin usługi.
Zajęcia praktyczne: 24 godziny dydaktyczne / Zajęcia teoretyczne: 24 godziny dydaktyczne

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 16

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 16  Dzień 1.
Powiększanie ust
kwasem
hialuronowym -
część
teoretyczna

Agnieszka
Krystkowiak

12-05-2025 10:00 14:30 04:30



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

2 z 16  Dzień 1.
Przerwa

Agnieszka
Krystkowiak

12-05-2025 14:30 14:45 00:15

3 z 16  Dzień 1.
Powiększanie ust
kwasem
hialuronowym -
część
teoretyczna

Agnieszka
Krystkowiak

12-05-2025 14:45 18:45 04:00

4 z 16  Dzień 1.
Weryfikacja
postępów w
uczeniu się oraz
uwagi trenera -
część
teoretyczna

Agnieszka
Krystkowiak

12-05-2025 18:45 19:15 00:30

5 z 16  Dzień 2.
Powiększanie ust
kwasem
hialuronowym -
część praktyczna

Agnieszka
Krystkowiak

13-05-2025 10:00 14:30 04:30

6 z 16  Dzień 2.
Przerwa

Agnieszka
Krystkowiak

13-05-2025 14:30 14:45 00:15

7 z 16  Dzień 2.
Powiększanie ust
kwasem
hialuronowym -
część praktyczna

Agnieszka
Krystkowiak

13-05-2025 14:45 18:45 04:00

8 z 16  Dzień 2.
Weryfikacja
postępów w
uczeniu się oraz
uwagi trenera -
część praktyczna

Agnieszka
Krystkowiak

13-05-2025 18:45 19:15 00:30

9 z 16  Dzień 3.
Mezoterapia
Igłowa &
Mezoterapia
Mikroigłowa -
część
teoretyczna

Agnieszka
Krystkowiak

14-05-2025 10:00 14:30 04:30

10 z 16  Dzień 3.
Przerwa

Agnieszka
Krystkowiak

14-05-2025 14:30 14:45 00:15



Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

11 z 16  Dzień 3.
Mezoterapia
Igłowa &
Mezoterapia
Mikroigłowa -
część
teoretyczna

Agnieszka
Krystkowiak

14-05-2025 14:45 18:45 04:00

12 z 16  Dzień 3.
Weryfikacja
postępów w
uczeniu się oraz
uwagi trenera -
część
teoretyczna

Agnieszka
Krystkowiak

14-05-2025 18:45 19:15 00:30

13 z 16  Dzień 4.
Mezoterapia
Igłowa &
Mezoterapia
Mikroigłowa -
część praktyczna

Agnieszka
Krystkowiak

15-05-2025 10:00 14:30 04:30

14 z 16  Dzień 4.
Przerwa

Agnieszka
Krystkowiak

15-05-2025 14:30 14:45 00:15

15 z 16  Dzień 4.
Mezoterapia
Igłowa &
Mezoterapia
Mikroigłowa -
część praktyczna

Agnieszka
Krystkowiak

15-05-2025 14:45 18:30 03:45

16 z 16  Dzień 4.
Walidacja
efektów uczenia
się

- 15-05-2025 18:30 19:15 00:45

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 9 950,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 9 950,00 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Agnieszka Krystkowiak

Z wykształcenia kosmetolog, mgr dietetyk, zabiegowiec działający na rzecz swojej marki od 10 lat.

W ciągu ostatnich 5 lat prowadzi szkolenia z zakresu kosmetologii estetycznej: mezoterapia igłowa,
lipoliza, stymulatory tkankowe, nici PDO, kwas hialuronowy, botoks, osocze bogatopłytkowe.

Regularnie uczestniczy w szkoleniach i podnosi swoje kwalifikacje. W ciągu ostatnich 5 lat zdobyła
certyfikaty: Mezobotox Lifting (2020), Rekonstrukcja Skóry Stymulatorami Tkankowymi (2022),
Zastosowanie Toksyny Botulinowej w Medycynie Ekstatycznej (2021), Mezoterapia Mikroigłowa
(2020), Nici PDO (2022)

Swoją wiedzą i doświadczeniem przekazuje z wielką pasją i zaangażowaniem.

Jej „konikiem” jest powiększanie i modelowanie ust. Posiada holistyczne podejście do pracy
kosmetologa.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik otrzymuje skrypt szkoleniowy przygotowany przez Unico Sp. z o.o.

Informacje dodatkowe

Możliwość dostosowania terminu: Rafał Lisser, tel: (+48) 724 787 771

Jeżeli złożyłeś wniosek u Operatora, ale nie zapisałeś się na usługę, skontaktuj się z nami w celu rezerwacji.

Unico Sp. z o.o. zapewnia salę szkoleniową z osobnymi stanowiskami dla każdego Uczestnika. Sale są dostosowane do wymogów
sanitarno-epidemiologicznych oraz wymogów BHP. Każde szkolenie w Unico jest ubezpieczone.

Usługa szkoleniowa jest zwolniona z podatku VAT, pod warunkiem że dofinansowanie pokrywa co najmniej 70% kosztów szkolenia. W
przypadku mniejszego wsparcia finansowego, do ceny netto usługi dodawany jest podatek VAT w wysokości 23%.

Przepis na podstawie którego stosowane jest zwolnienie od podatku (stawka VAT zw.): Zwolnienie z podatku VAT na podstawie §3 ust.1
pkt 14 rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków
stosowania tych zwolnień (Dz.U. z 2015 r., poz.736)

Koszt osobogodziny brutto 207,29 PLN

Koszt osobogodziny netto 207,29 PLN



Adres
ul. Fryderyka Chopina 23

62-500 Konin

woj. wielkopolskie

2 piętro budynku.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Rafał Lisser

E-mail kontakt@unico.org.pl

Telefon (+48) 724 787 771


