
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

INSTYTUT KA-DERM
CENTRUM
SZKOLENIOWO-
KOSMETYCZNE
KAMILLA
SKRZYPCZAK

    

Królewski Lifting - Koktajl Monaco
Bydgoszcz
Numer usługi 2025/04/03/163081/2669016

1 700,00 PLN brutto

1 700,00 PLN netto

113,33 PLN brutto/h

113,33 PLN netto/h

 Chmielniki / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 15 h

 14.05.2025 do 15.05.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Szkolenie jest przeznaczone dla osób posiadających wykształcenie
kosmetyczne lub medyczne, w tym: techników usług kosmetycznych,
techników masażystów, kosmetologów, pielęgniarek, lekarzy,
stomatologów, ratowników medycznych oraz fizjoterapeutów. Obejmuje
również studentów jednolitych studiów magisterskich, studiów
pierwszego stopnia (licencjackich) oraz drugiego stopnia (magisterskich)
na kierunkach: fizjoterapia, kosmetologia, pielęgniarstwo, położnictwo,
stomatologia, medycyna oraz ratownictwo medyczne.

Akceptujemy również zagraniczne odpowiedniki jednostek
szkoleniowych, takie jak NVQ Level 5.

Zalecamy wcześniejsze przygotowanie w zakresie technik iniekcyjnych,
np. ukończenie szkolenia z mezoterapii igłowej lub stosowania
wypełniaczy. Umożliwi to sprawniejsze przyswojenie materiału oraz pełne
opanowanie wszystkich technik objętych programem szkolenia. Każda
osoba, niezależnie od wykształcenia, zainteresowana zmianą kierunku
zawodowego i zdobyciem nowych kwalifikacji

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 2

Data zakończenia rekrutacji 07-05-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna



Cel
Cel edukacyjny
Usługa ma na celu przygotowanie uczestników do samodzielnego wykonywania zabiegów z zakresu kosmetologii
estetycznej, obejmujących techniki aplikacji koktajlu Monaco. Procedura ta przyczynia się do skutecznego
przeciwdziałania procesom starzenia się skóry twarzy, szyi oraz dekoltu, zapewniając widoczne efekty odmładzające.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Dokument potwierdzający uzyskanie kwalifikacji zawiera opis efektów uczenia się-certyfikat

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak, dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się
kryteria ich weryfikacji.

Liczba godzin usługi 15

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Potrafi postępować w przypadku
pojawienia się ewentualnych powikłań
po zabiegowych.

Uczestnik reaguje na ewentualne
powikłania i stosuje odpowiednie
narzędzia oraz techniki do ich
zniwelowania.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Posiada wiedzę z zakresu
bezpieczeństwa i higieny pracy oraz
potrafi przygotować stanowisko pracy.

Uczestnik przeprowadza ankietę z
klientem i przygotowuje sterylne
stanowisko.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik potrafi samodzielnie
wykonywać zabieg.

Uczestnik stosuje odpowiednie techniki
aplikacji koktajlu Monaco,
dostosowując je do specyfiki zabiegu, a
następnie samodzielnie go wykonuje.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Procesy kształcenia oraz walidacji są realizowane z zapewnieniem rozdzielności funkcji.

Program

Część praktyczna szkolenia

Szkolenie obejmuje część praktyczną, podczas której uczestnicy zdobywają umiejętności niezbędne do samodzielnego wykonywania
zabiegów.

1. Pokaz zabiegowy – szkoleniowiec przeprowadza zabieg demonstracyjny na modelce, szczegółowo omawiając każdy etap procedury,
techniki wykonania, cel zabiegu oraz oczekiwane rezultaty.

2. Przygotowanie do zabiegu – uczestnicy szkolenia samodzielnie organizują stanowiska pracy oraz przygotowują modelki do zabiegu.
3. Praktyczne wykonanie zabiegu – uczestnicy, pod nadzorem szkoleniowca, etapowo wykonują zabieg zgodnie z przekazanymi

instrukcjami.
4. Ocena końcowa – szkoleniowiec dokonuje oceny efektów przeprowadzonych zabiegów, indywidualnie analizując prace każdego

uczestnika.

Certyfikacja

Kurs skierowany jest zarówno do osób pracujących w gabinetach kosmetycznych, jak i właścicieli salonów kosmetycznych. Po
zakończeniu szkolenia uczestnicy otrzymują certyfikat, potwierdzający osiągnięcie głównego celu szkolenia. Warunkiem jego uzyskania
jest:

samodzielne przygotowanie i wykonanie zabiegu kosmetycznego zgodnie z nabytą wiedzą,
osiągnięcie prawidłowego efektu końcowego zabiegu,
pozytywna ocena szkoleniowca.

Organizacja szkolenia

Szkolenia odbywają się w małych grupach, liczących maksymalnie 4–5 osób. Każdy uczestnik ma zapewnione indywidualne stanowisko
pracy. Liczba stanowisk jest dostosowana do liczby uczestników.

Łączna liczba zajęć: 8.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 10

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 10

Wprowadzenie
do szkolenia

Kamilla
Skrzypczak

14-05-2025 09:00 09:30 00:30



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

2 z 10  Część
teoretyczna
Omówienie
zagadnień
teoretycznych z
zakresu Koktajlu
Monaco .
Świadomość
proekologiczna

Kamilla
Skrzypczak

14-05-2025 09:30 12:00 02:30

3 z 10  Część
praktyczna.
Pokaz
wykonywany
przez
szkoleniowca na
modelce na
twarzy

Kamilla
Skrzypczak

14-05-2025 12:00 13:00 01:00

4 z 10  Przerwa
obiadowe

Kamilla
Skrzypczak

14-05-2025 13:00 13:30 00:30

5 z 10  Zabieg
wykonany
samodzielnie
przez kursantki
na modelce

Kamilla
Skrzypczak

14-05-2025 13:30 17:30 04:00

6 z 10  Zabieg
wykonany
samodzielnie
przez kursantki
na modelce

Kamilla
Skrzypczak

15-05-2025 09:00 13:00 04:00

7 z 10  Przerwa
obiadowa

Kamilla
Skrzypczak

15-05-2025 13:00 13:30 00:30

8 z 10  Zabieg
wykonany
samodzielnie
przez kursantki
na modelce

Kamilla
Skrzypczak

15-05-2025 13:30 15:30 02:00

9 z 10  Egzamin
toeretyczny

- 15-05-2025 15:30 16:00 00:30

10 z 10  Egzamin
praktyczny

- 15-05-2025 16:00 16:30 00:30



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Kamilla Skrzypczak

Kamilla Szkrzypczak, entuzjastka branży beauty, wyróżniająca się znacznym talentem w
różnorodnych dziedzinach, jest doświadczonym trenerem posiadającym dziesięcioletnie
doświadczenie. Z pasją i zaangażowaniem, przekazuje swoją wiedzę i umiejętności w branży beauty
od lat. Dodatkowo, jest cenioną autorką artykułów w prasie branżowej oraz wielokrotnie nagradzaną
finalistką międzynarodowych konkursów w dziedzinie makijażu permanentnego. Jest założycielką i
trenerką Instytutu Szkoleniowego zarówno w Wielkiej Brytanii, jak i w Polsce. Jej cechy wyróżniające
to wsparcie, inspiracja, otwartość, empatia oraz umiejętność przekazywania wiedzy. Podczas
szkoleń kładzie duży nacisk na pełne zaangażowanie, co doskonale przygotowuje do praktyki
zawodowej. Jej doświadczenie jako trenera i kosmetyczka sprawia, że jest niezwykle cenioną
ekspertką w swoim fachu. Dzięki jej wsparciu i inspiracji, wielu adeptów sztuki makijażu
permanentnego odnosi sukcesy na międzynarodowej arenie. Jej Instytut Szkoleniowy to miejsce,
gdzie otwartość, empatia i profesjonalizm idą w parze, tworząc idealne warunki do rozwoju
zawodowego. Kamilla Szkrzypczak to nie tylko mentorka, ale także mistrzyni w przekazywaniu
wiedzy i umiejętności, dbając o pełne zaangażowanie swoich uczniów, co stanowi solidne
fundamenty do osiągnięcia sukcesu w świecie kosmetyki.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Usługa rozwojowa zgodnie z wytycznymi Głównego Inspektora Sanitarnego dla realizowania usług szkoleniowych wymagane jest:

1. Posiadanie rękawiczek ochronnych
2. Dezynfekcja narzędzi, stanowisk pracy, części wspólnych
3. W miejscach widocznych instrukcja dotycząca dezynfekcji rąk, dozowniki z płynem do dezynfekcji, papierowe ręczniki
4. Wietrzenie pomieszczenia
5. Liczba osób zgodna z liczbą stanowisk pracy

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 1 700,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 1 700,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 113,33 PLN

Koszt osobogodziny netto 113,33 PLN



Cena szkolenia nie obejmuje kosztów dojazdu i wyżywienia

Zawarto umowę z WUP w Toruniu w ramach projektu Kierunek – Rozwój

Informacje dodatkowe

Uczestnik szkolenia otrzyma materiały pomocnicze:

materiały jednorazowe do przeprowadzenia zabiegu: sztuczna skórka, tacka, waciki, igły, kolczyki, akcesoria higieniczne i inne
skrypt szkoleniowy
certyfikat za szkolenie
dostęp do grupy wsparcia
opiekę po szkoleniu

Adres
Chmielniki 30

86-060 Chmielniki

woj. kujawsko-pomorskie

Salon składa się z sali szkoleniowej, gabinetu, recepcji, pomieszczenia socjalnego z kuchnią, łazienki z toaletą i szatni.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Bezpłatny parking, przekąski i napoje dostępne w Instytucie

Kontakt


Kamilla Skrzypczak

E-mail kaderm1@o2.pl

Telefon (+48) 661 589 781


