Mozliwo$¢ dofinansowania

Szkolenie - stylizacja brwi od podstaw - 3 960,00 PLN bruto
Y geometria, henna pudrowa i laminacja 3960,00 PLN  netto
AKADEMIA Numer ustugi 2025/04/03/171224/2667231 180,00 PLN  brutto/h

MIRACLE 180,00 PLN netto/h

Studio Urody © Szczecinek / stacjonama
Miracle Paulina & Ustuga szkoleniowa
Wajda O 22h

% % % % % B9 27.05.2025 do 28.05.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . PR o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Szkolenie skierowane jest do wtascicieli salonéw i ich pracownikéw oraz
oso6b indywidualnych, kosmetyczek, ktére planujg poszerzenie wiedzy i
Grupa docelowa ustugi umiejetnosci z zakresu wykonywania stylizacji brwi henng proszkowa.
Szkolenie przygotowuje do samodzielnego wykonywania stylizacji brwi, a
takze nabycie kompetencji spotecznych potrzebnych do pracy z klientem.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 3

Data zakonczenia rekrutacji 26-05-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 22

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie zostato zaprojektowane z myslg o osobach pragnacych poszerzy¢ swoje kompetencje zawodowe w zakresie
stylizacji brwi, zaréwno dla poczatkujgcych, jak i oséb juz pracujgcych w branzy beauty. Celem jest kompleksowe



przygotowanie uczestnikédw do samodzielnego wykonywania stylizacji brwi henng pudrowg oraz laminacji, zgodnie z

najnowszymi standardami i trendami w kosmetologii.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Charakteryzuje teoretyczne aspekty
zabiegu henny pudrowej jako metode
koloryzacji brwi.

Przeprowadza wywiad z klientem

Przeprowadza zabieg henny i laminac;ji
brwi

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetenciji

Kryteria weryfikacji

Charakteryzuje anatomie i budowe
wtosa oraz skory, istotnych w stylizacji
brwi.

Oméowienie sktadnikéw aktywnych
henny pudrowej i preparatéw do
laminac;ji oraz ich wptywu na wioski i
skore.

Omawia zasady doboru ksztattu i koloru
brwi do indywidualnych cech klienta.

Okresla wskazania i przeciwwskazania
do zabiegu

Okresla mozliwe powiktania i zalecenia
pozabiegowych.

Przygotowuje skore i wioski do zabiegu,
w tym peelingu i nawilzania.

Wykonuje regulacje brwi z
uwzglednieniem indywidualnych cech
klienta.

Aplikuje henne na brwi.

Wykonuje laminacje brwi.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia potwierdzajgce uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?



Zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w
efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

Zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie procesow
ksztatcenia i szkolenia od walidacji.

Program

PROGRAM
Dzien 1 — Stylizacja brwi henna pudrowa :

1. Wprowadzenie i oméwienie zasad BHP (60 minut)
¢ Organizacja stanowiska pracy.
e Zasady higieny i bezpieczenstwa w pracy z klientem.

2. Anatomia i proporcje twarzy (60 minut )
e Budowa skéry, cykl wzrostu wtosa, analiza proporcji twarzy.

3. Metody regulacji (60 minut)
¢ Regulacja woskiem/ peseta - wady i zalety metod.
¢ Rodzaje peset i woskow.
¢ Prawidtowa regulacja brwi + geometria - metody i zasady

4. Przerwa (15 minut)
5. Techniki aplikacji henny pudrowej - teoria (60 minut)
e Czym jest henna (proces wytwarzania i sktad)?
e Proces koloryzacji henng z rysunkiem wstepnym brwi.
* Przygotowanie klientki do zabiegu.
¢ Protokét zabiegowy krok po kroku.

6. Aplikacja henny pudrowej — praca pokazowa na modelkach (90 minut)

7. Przerwa (15 minut)

8. Praktyka: Aplikacja henny pudrowej — ¢wiczenia na modelce i na skérkach (120 minut)
¢ Naktadanie henny w celu uzyskania efektu naturalnego lub ombre.

Dzier 2 — Laminacja brwi z farbka (11 godzin dydaktycznych):

1. Wprowadzenie do laminacji brwi (45 minut)
e Zasady BHP i higieny.
¢ Przygotowanie produktow i stanowiska pracy.
¢ Informacje o wykonaniu zabiegu laminacji brwi
¢ Wskazania i przeciwwskazania do zabiegu.

2. Teoria: Laminacja brwi (60 minut)
¢ Informacje na czym polega zabieg laminacji brwi krok po kroku
e Omowienie produktow do laminacji
¢ Nauka tworzenia odpowiedniego ksztattu brwi wraz z geometrig brwi
¢ Pielegnacja po zabiegu laminacji brwi
e Zasady personalizacji zabiegu do struktury wtosa i typu urody klientki.

3. Praktyka: Laminacja brwi — pokaz technik przez instruktora (45 minut)
¢ Omowienie etapow zabiegu laminacji brwi z koloryzacjg brwi farbka i zastosowanie preparatow.

4. Przerwa (15 minut)
5. Cwiczenia praktyczne — etapowe wykonywanie laminacji (90 minut)
¢ Praca na modelkach: przygotowanie, aplikacja preparatéw, utrwalenie efektéw.

6. Zaawansowana praktyka: Laminacja brwi na modelkach (90 minut)
¢ Doskonalenie technik pod okiem instruktora.



7. Przerwa (15 minut)
8. Techniki utrwalania efektéw i pielegnacja pozabiegowa (50 minut)
e Dobodr produktéw pielegnacyjnych.

e Instruktaz dla klientek.
¢ Techniki wykonywania zdje¢ skonczonej stylizacji brwi.
¢ Podsumowanie szkolenia .

9. Walidacja (85 minut)
e sprawdzian wiedzy teoretycznej i ocena pracy praktyczne;j.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 18

Przedmiot / temat
zajec

Pre-test

Wprowadzenie i
omoéwienie zasad
BHP

Anatomia i

proporcje twarzy

Metody

regulacji

Przerwa

Techniki

aplikacji henny
pudrowej - teoria

Aplikacja
henny pudrowej
- praca
pokazowa na
modelkach

Przerwa

Praktyka:

Aplikacja henny
pudrowej —
éwiczenia na
modelkach

Wprowadzenie
do laminacji brwi

Prowadzacy

Martyna Zemto

Martyna Zemio

Martyna Zemto

Martyna Zemto

Martyna Zemto

Martyna Zemito

Martyna Zemto

Martyna Zemio

Martyna Zemio

Martyna Zemio

Data realizacji
zajeé

27-05-2025

27-05-2025

27-05-2025

27-05-2025

27-05-2025

27-05-2025

27-05-2025

27-05-2025

27-05-2025

28-05-2025

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:15

10:00

11:00

12:00

12:15

13:15

14:45

15:00

09:00

Godzina
zakonczenia

09:15

10:00

11:00

12:00

12:15

13:15

14:45

15:00

17:15

09:45

Liczba godzin

00:15

00:45

01:00

01:00

00:15

01:00

01:30

00:15

02:15

00:45



Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajeé

Teoria:

Martyna Zemto
Laminacja brwi y

Praktyka:

Laminacja brwi —
pokaz technik
przez instruktora

Martyna Zemio

Przerwa Martyna Zemto

Cwiczenia

praktyczne -

etapowe Martyna Zemto
wykonywanie

laminaciji

Zaawansowana

praktyka: Martyna Zemto
Laminacja brwi

na modelkach

Przerwa Martyna Zemio

Techniki

utrwalania

efektéw i Martyna Zemio
pielegnacja

pozabiegowa

Walidacja -

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
28-05-2025 09:45
28-05-2025 10:45
28-05-2025 11:30
28-05-2025 11:45
28-05-2025 13:45
28-05-2025 15:45
28-05-2025 16:00
28-05-2025 16:50

Cena

3960,00 PLN

3960,00 PLN

180,00 PLN

180,00 PLN

Godzina
zakonczenia

10:45

11:30

11:45

13:45

15:45

16:00

16:50

17:15

Liczba godzin

01:00

00:45

00:15

02:00

02:00

00:15

00:50

00:25



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Martyna Zemto

‘ ' Doswiadczony instruktor szkolen z zakresu makijazu i stylizacji brwi, ktéry od 2019 roku z sukcesem
dziata w branzy beauty jako dyplomowana makijazystka. Uczestniczka licznych prestizowych
szkolen prowadzonych przez uznanych ekspertow, takich jak Harry Jefferson, Aleksandra
Szczepanek-Bochenek, Monika Kartka-Majchrzak, Monika Urbanik oraz Monika Réza. Poszerzata
swoje umiejetnosci rowniez podczas warsztatéw online, zdobywajgc kompleksowa wiedze i
doswiadczenie w technikach makijazu.

Specjalistka w dziedzinie stylizacji brwi, w tym laminacji i henny pudrowej, z wyksztatceniem
zdobytym pod okiem laureatki miedzynarodowych mistrzostw stylizacji brwi, Aleksandry Hapak.

Na co dzien rozwija swoje umiejetnosci praktyczne, Swiadczac ustugi w salonie beauty, a takze
prowadzac warsztaty z makijazu indywidualnego. Wspétpracuje z fotografami przy sesjach
zdjeciowych, oferujgc profesjonalne wsparcie w zakresie kreowania wizerunku. Ceniona za
profesjonalizm, precyzje oraz zaangazowanie w edukacje i prace artystyczna.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

e teczke i notes
e zaswiadczenie udziatu w szkoleniu

Organizator szkolenia zapewnia kompleksowo wyposazong sale szkoleniowg, ktéra umozliwia przeprowadzenie szkolenia tj.:

e materiaty i akcesoria potrzebne do pracy, wraz z materiatami jednorazowego uzytku oraz preparatami niezbednymi do wykonania zabiegu; t;.:
pesety, pedzle, nici geometryczne do brwi, miarka do brwi, pasta do geometrii brwi, henna, mixer do henny, odttuszczacz do brwi i skéry,
szampon do brwi, farbka, aktywator do farbki, produkt do laminacji brwi, neutralizator do laminac;ji brwi, odzywki do brwi, krem arganowy do
brwi, akcesoria do depilacji woskiem, patyczki, rekawiczki, skorki do éwiczen.

e w petni wyposazone stanowisko pracy wraz z niezbednymi urzgdzeniami w zaleznos$ci o tematyki szkolenia (taboret kosmetyczny, lampa
kosmetyczna, stolik kosmetyczny na kétkach).

Warunki uczestnictwa

Do podanej wyzej ceny nie doliczamy podatku VAT w przypadku, kiedy uczestnictwo w szkoleniu jest finansowane co najmniej w 70%
ze Srodkdw publicznych.; na podstawie § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od
podatku od towardéw i ustug oraz warunkdw stosowania tych zwolnien (tekst jednolity Dz.U. z 2020 r., poz. 1983)

Informacje dodatkowe

Organizacja przerw i liczba godzin szkolenia:
Szkolenie stacjonarne - trwa 22 godziny
Szkolenie liczone jest w godzinach dydaktycznych - Th=45 min

Przerwy sa wliczane w godziny szkolenia i moga ulec nieznacznemu przesunieciu z uwagi ha tempo pracy uczestnika.



Proces przeprowadzenia walidacji
Walidacja efektéw uczenia sie odbedzie sie na podstawie:
a) testy;

b) obserwacji w warunkach rzeczywistych - po ukoriczeniu szkolenia, uczestnik wykona zadania praktyczne na modelu/modelce(gtéwce
treningowej) tak, aby zainscenizowac sytuacje, odwzorowujgcg warunki zawodowe. Z wykonanego zadania praktycznego sporzadzany
jest raport zawierajgcy opis wykonywanych czynnosci oraz zdjecia.

Adres

ul. Kaszubska 21a
78-400 Szczecinek

woj. zachodniopomorskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Widfi

Kontakt

ﬁ E-mail akademiamiracle@gmail.com

Telefon (+48) 793 358 007

Dominika Rybicka



