Mozliwo$¢ dofinansowania

Dermatochirurgia — techniki podstawowe i 7 500,00 PLN brutto

G zaawansowane. Kurs z wykorzystaniem 7'500,00 PLN  netto
CEM! nieutrwalonych preparatéow 625,00 PLN  brutto/h
GRUPA LUXMED anatomicznych. 625,00 PLN netto/h

Numer ustugi 2025/04/03/124137/2667139

CENTRUM

EDUKACJI

MEDYCZNEJ

SPOLKA Z

OGRANICZONA © Warszawa / stacjonarna
ODPOWIEDZIALNOS & Ustuga szkoleniowa

CIA O® 12h

* % K Kk B 10.05.2025 do 11.05.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

Sposoéb dofinansowania wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Kurs przede wszystkim dla lekarzy specjalistéw i lekarzy w trakcie
specjalizacji z dermatologii oraz chirurgii plastycznej, ktorzy posiadaja
aktywny numer PWZ.

Zasadnicza cze$¢ kursu dedykowana jest zajeciom praktycznym w
grupach:

e uczestnicy pracowaé beda na preparatach gtowy, koriczyny dolnej
(kolano ze stopg), koficzyny gérnej (bark z dtonig) oraz torsu,

Grupa docelowa ustugi e przy kazdym preparacie pracowac bedzie 4 uczestnikéw.

Grupa docelowa kursu dermatochirurgii to szeroki wachlarz specjalistéw
medycznych, ktérzy chcieliby poszerzyé swojg wiedze i umiejetnosci w
zakresie leczenia choréb skory wymagajacych interwencji chirurgicznych.
W szczegdlnosci obejmuje to nastepujgce specjalizacje:

e Dermatolodzy

Chirurdzy plastyczni

e Chirurdzy ogélni i onkologiczni
e Onkolodzy.

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 16

Data zakonczenia rekrutacji 09-05-2025



Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 12

art. 19 ust. 1 pkt 3, ust. 2 i 3 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach

Podstawa uzyskania wpisu do BUR lekarza i lekarza dentysty (t.j. Dz. U. 2 2023 r. poz. 1516 z p6zn. zm.)

Zakres uprawnien dermatologia

Cel

Cel edukacyjny

Korzysci z kursu dermatochirurgii polegajg gtéwnie na zdobyciu specjalistycznych umiejetnosci w zakresie
rozpoznawania, diagnozowania oraz leczenia schorzen skéry wymagajacych interwenc;ji chirurgicznych.

Kurs pozwala na lepsze przygotowanie do pracy w obszarze dermatologii, chirurgii oraz onkologii, zapewniajgc
profesjonalistom narzedzia do wykonywania skomplikowanych zabiegéw, ktére moga poprawic¢ jako$¢ zycia pacjentow.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji
Wywiad swobodny

Znajomos¢ zasad pracy na preparatach Zrozumienie zasad pracy na

ludzkich preparatach ludzkich.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Zrozumienie kluczowych zasad i technik
zwiagzanych z chirurgicznym leczeniem

Znajomos¢ podstaw dermatochirurgii q’ y 3 ) giczny . Wywiad swobodny
choréb skory, ktére wymagaja

interwenc;ji chirurgicznej.

i . . Zrozumienie podstawowych zasad
Znajomos¢ przygotowania pola rzygotowania pola operacyjnego w
operacyjnego w dermatochirurgii: przyg . p P y! g Wywiad swobodny
dermatochirurgii: dezynfekcja,

dezynfekcja, znieczulenie . .
znieczulenie.

Zrozumienie i umiejetno$é
opisu/wyboru zalecanego wyposazenia Wywiad swobodny
narzedziowego.

Wywiad swobodny
Praktyczna umiejetnos¢ zastosowania

witasciwych narzedzi.

Znajomosc¢ zalecanego wyposazenia

narzedziowego
¢ 9 Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny
Umiejetnos¢ prawidtowego uchwytu

narzedzi w praktyce.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie

Znajomos$¢ materiatéw szewnych i ich
zasad doboru

Znajomos¢ rodzaju biopsiji skéry i tkanki
podskoérnej

Znajomosc¢ technik nacieé i ich
planowania

Znajomosc¢ zasad zespalania ran

Znajomos¢ technik szewnych i
rodzajéw weztéw

Znajomos¢ alternatywnych sposobéw
zespalania ran

Znajomos¢ zasad usuwanie szwow

Kryteria weryfikacji

Zrozumienie i umiejetnos$¢ opisu
materiatéw szewnych i ich zasad
doboru.

Zrozumienie rodzajéw biopsji skéry i
tkanki podskérnej.

Praktyczna umiejetnos$¢ wykonania
biopsji skory i tkanki podskoérne;j.

Zrozumienie technik nacie¢ i ich
planowania.

Praktyczna umiejetnos¢ oceny linii
napiecia skory.

Praktyczna umiejetnos¢ zaplanowania i
wykonania nacieé¢ réznymi technikami.

Zrozumienie zasad zespalania ran.

Zrozumienie technik szewnych i
rodzajow weztéw.

Praktyczna umiejetnos¢ wykonania
szwow i weztéw réznymi technikami.

Umiejetnos$¢ opisu alternatywnych
sposobéw zespalania ran.

Praktyczna umiejetno$¢ zastosowania
klejéw i plastréw.

Umiejetnos¢ opisu zasad usuwania
SZWOW.

Praktyczna umiejetnos$¢ usuwania
SZWOW.

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Zrozumienie zasad zamykania

Wywiad swobodn
wiekszych ubytkéw. y y

Praktyczna umiejetno$¢ zastosowania

platéw lokalnych Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Praktyczna umiejetnos¢ zastosowania
ptatéw przesuwanych (plastyka V-Y, Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Znai i kania wiekszvch
najomos¢ zasad zamykania wiekszyc plastyka H, plastyka A-T).

ubytkéow

Praktyczna umiejetno$¢ zastosowania
ptatéw przemieszczanych wokoét osi
obrotu (ptat romboidalny Limberga, ptat
rotacyjny, ptat przetozony typu flagi) .

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Praktyczna umiejetno$¢ zastosowania

i i Obserwacja w warunkach rzeczywistych
przeszczepow skory.

Zrozumienie zasad korekcji
najczestszych btedéw (korekcja ,psich Wywiad swobodny
uszu”, tréjkat Burowa)

Znajomosc¢ korekcji najczestszych Praktyczna umiejetnos$¢ korekcji
btedow najczestszych btedéw (korekcja ,psich Obserwacja w warunkach rzeczywistych
uszu”, trojkat Burowa).

Praktyczna znajomo$¢ Ptastyki Z,

. Obserwacja w warunkach rzeczywistych
Plastyki W.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?
Tak, zaswiadczenie potwierdzajgce uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak, walidacja zostanie przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria. Walidator na
podstawie wywiadu swobodnego oraz operacji w warunkach symulowanych na biezgco monitoruje postep nauki
uczestnika ustugi oraz uzyskane przez niego wiedze, umiejetnosci i kompetencje.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?



Dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od
walidacji.

Program

Warsztaty praktyczne przeprowadzone na nieutrwalonych preparatach ludzkich.
Uczestnicy pracujg na preparatach gtowy, kornczyny dolnej (kolano ze stopg), koriczyny gérnej (bark z dtonig) oraz torsu,
e przy kazdym preparacie pracowac bedzie 4 uczestnikow.
Organizator zapewnia odziez medyczng, potrzebne narzedzia i aparature.
Szkolenie praktyczne odbywa sie w warunkach sali operacyjne;j.
DZIEN 1.
08:30 Rejestracja Uczestnikow
09:00 Powitanie uczestnikéw, wprowadzenie do tematu dermatochirurgii
09:15 » Omowienie zasad pracy na preparatach ludzkich
+ Przygotowanie pola operacyjnego w dermatochirurgii: dezynfekcja, znieczulenie
+ Zalecane wyposazenie narzedziowe
+ Materiat szewny — zasady doboru
+ Rodzaje biopsji skéry, tkanki podskdrnej
10:00 + Planowanie i technika nacie¢
« Techniki szewne i rodzaje weztéw
« Alternatywne sposoby zespalania ran (zastosowanie klejéw i plastrow)
* Usuwanie szwéw
10:45 Przerwa kawowa
11:15 Zajecia praktyczne w grupach:
+ Ocena linii napigcia skory.
+ Planowanie nacie¢ skory.
+ Prawidtowy chwyt narzedzi.
+ Podstawowe wezly.
13:15 Lunch
14:00 Zajecia praktyczne w grupach:
+ Zasady zespalania ran.
+ Techniki szewne.
DZIEN 2.
09:00 + Korekcja najczestszych bteddw (korekcja ,psich uszu”, tréjkat Burowa)
« Plastyka Z, plastyka W

09:45 - Pfaty lokalne — zamykanie wigkszych ubytkow



« Ptaty przesuwane (plastyka V-Y, plastyka H, plastyka A-T)

« Platy przemieszczane wokot osi obrotu (ptat romboidalny Limberga,

ptat rotacyjny, ptat przetozony typu flagi)

* Przeszczepy skéry

10:30 Przerwa kawowa

10:45 Zajecia praktyczne w grupach:

+ Zaawansowane techniki w dermatochirurgii — ptaty lokalne przesuwane oraz przemieszczane wokét osi obrotu.

» Doskonalenie technik podstawowych.

14:00 Walidacja

14:30 Podsumowanie kursu. Rozdanie certyfikatow.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec¢: 21

Przedmiot / temat
zajec

Powitanie

uczestnikow,
wprowadzenie do
tematu
dermatochirurgii

Wyktad:
Oméwienie
zasad pracy na
preparatach
ludzkich

Wyktad:

Przygotowanie
pola
operacyjnego w
dermatochirurgii:
dezynfekcja,
znieczulenie

Wyktad:

Zalecane
wyposazenie
narzedziowe

2l Wyktad:
Materiat szewny
- zasady doboru

Prowadzacy

Prof. dr hab. n.
med. Irena
Walecka

Lek. Monika
Dzwigata

Lek. Monika
Dzwigata

Lek. Monika
Dzwigata

Lek. Monika
Dzwigata

Data realizacji
zajeé

10-05-2025

10-05-2025

10-05-2025

10-05-2025

10-05-2025

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:15

09:20

09:30

09:40

Godzina
zakonczenia

09:15

09:20

09:30

09:40

09:50

Liczba godzin

00:15

00:05

00:10

00:10

00:10



Przedmiot / temat
zajec

Wyktad:

Rodzaje biopsiji
skory, tkanki
podskoérnej

Wyktad:

Planowanie i
technika nacie¢

FEFA) Wyktad:
Techniki szewne
i rodzaje weztow

Wyktad:

Alternatywne
sposoby
zespalania ran
(zastosowanie
klejow i plastrow)

Wyktad:

Usuwanie szwéw

Zajecia

praktyczne w
grupach: Ocena
linii napiecia
skory.
Planowanie
naciec skory.
Prawidtowy
chwyt narzedzi.
Podstawowe
wezly.

Zajecia
praktyczne w
grupach: Zasady
zespalania ran.
Techniki szewne.

Wyktad:

Korekcja
najczestszych
btedéw (korekcja
Jpsich uszu”,
tréjkat Burowa)

Wyktad:

Plastyka Z,
plastyka W

Data realizacji

Prowadzacy L,
zajeé

Lek. Monika

- 10-05-2025
Dzwigata
Lek. Damian

L, 10-05-2025
Zimon
Lek. Damian

L, 10-05-2025
Zimon
Lek. Damian

L, 10-05-2025
Zimon
Lek. Damian

L, 10-05-2025
Zimon
Drn.med.in.o
zdr. Piotr 10-05-2025
Sobolewski
Drn.med.in.o
zdr. Piotr 10-05-2025
Sobolewski
Lek. Barttomiej
.. 11-05-2025
Swies
Lek. Bartlomiej 11-05-2025

Swies

Godzina
rozpoczecia

09:50

10:00

10:10

10:20

10:30

11:15

14:00

09:00

09:20

Godzina
zakonczenia

10:00

10:10

10:20

10:30

10:45

13:15

16:30

09:20

09:45

Liczba godzin

00:10

00:10

00:10

00:10

00:15

02:00

02:30

00:20

00:25



Przedmiot / temat
zajec

Wyktad:

Ptaty lokalne -
zamykanie
wiekszych
ubytkow

Wyktad:

Ptaty
przesuwane
(plastyka V-Y,
plastyka H,
plastyka A-T)

Wyktad:

Ptaty
przemieszczane
wokot osi obrotu
(ptat romboidalny
Limberga, ptat
rotacyjny, ptat
przetozony typu
flagi)

Wyktad:

Przeszczepy
skory

Zajecia

praktyczne w
grupach:
Zaawansowane
techniki w
dermatochirurgii
- ptaty lokalne
przesuwane oraz
przemieszczane
wokét osi obrotu.
Doskonalenie
technik
podstawowych.

Walidacja

Podsumowanie
kursu. Rozdanie
certyfikatow.

Cennik

Cennik

Prowadzacy

Drn.med.in.o
zdr. Piotr
Sobolewski

Drn.med.in.o
zdr. Piotr
Sobolewski

Drn.med.in.o
zdr. Piotr
Sobolewski

Drn.med.in.o
zdr. Piotr
Sobolewski

Drn.med.in.o
zdr. Piotr
Sobolewski

Prof. dr hab. n.
med. Irena
Walecka

Data realizacji
zajeé

11-05-2025

11-05-2025

11-05-2025

11-05-2025

11-05-2025

11-05-2025

11-05-2025

Godzina
rozpoczecia

09:45

09:55

10:05

10:15

10:45

14:00

14:30

Godzina
zakonczenia

09:55

10:05

10:15

10:30

14:00

14:30

15:00

Liczba godzin

00:10

00:10

00:10

00:15

03:15

00:30

00:30



Rodzaj ceny

Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 7 500,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 7 500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 625,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 625,00 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 5

O
o

O

125

Lek. Damian Zimon

Lekarz w trakcie specjalizacji z dermatologii i wenerologii.

225

Lek. Monika DZzwigata

Lekarz medycyny estetycznej w trakcie specjalizacji z dermatologii i wenerologii.

Ukonczyta | Wydziat Lekarski Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego. Ukonczyta Wydziat
Zarzadzania SGH, kierunek: zarzadzanie; specjalizacja: zarzadzanie wartoscig przedsiebiorstwa.
Ukonczyta Wydziat Nauki o Zdrowiu WUM, kierunek Zdrowie Publiczne. Ukoriczyta Podyplomowa
Szkote Medycyny Estetycznej WUM. Na co dzien pracuje jako mtodszy asystent w Klinice
Dermatologii MSWiA w Warszawie.

3z5

Lek. Barttomiej Swies

Ukonczyt Warszawski Uniwersytet Medyczny. Pracuje jako rezydent w Klinice Dermatologii
Panstwowego Instytutu Medycznego MSWIA w Warszawie. Zajmuje sie leczeniem choréb skory i
chordb przenoszonych droga ptciowa. Zainteresowania: chirurgia skory, zabiegi
dermatochirurgiczne oraz leczenie szerokiej gamy choréb skoéry przy pomocy terapii
fotodynamiczne;.

Stale podnosi swoje kwalifikacje, biorgc udziat w konferencjach naukowych, szkoleniach i
warsztatach. Jest autorem prac naukowych w dziedzinie dermatologii i wenerologii.

425

Dr n. med. i n. o zdr. Piotr Sobolewski

Absolwent Uniwersytetu Medycznego im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu oraz absolwent studiéw
podyplomowych: Medycyna Estetyczna dla Lekarzy na Krakowskiej Wyzszej Szkole Promocji
Zdrowia. Obecnie starszy asystent w Klinice Dermatologii PIM MSWiA w Warszawie — Kierownik
Centrum Dermatochirurgii i Nowotwordw Skory i Centrum Nieinwazyjnej Diagnostyki Choréb Skéry



oraz wyktadowca na kierunku Medycyna Estetyczna dla Lekarzy przy Warszawskim Uniwersytecie
Medycznym w Warszawie.

OZB

o Prof. dr hab. n. med. Irena Walecka

‘ ' Absolwentka Wydziatu Lekarskiego Akademii Medycznej w Warszawie, posiada specjalizacje z
zakresu dermatologii i wenerologii, specjalizacje z zakresu balneologii i medycyny fizykalnej oraz
zdrowia publicznego. Petni funkcje Kierownika Kliniki Dermatologii CMKP w Panstwowym Instytucie
Medycznym MSWIA w Warszawie, jest konsultantem wojewddzkim dla wojewddztwa
mazowieckiego w dziedzinie dermatologii i wenerologii. Jest niekwestionowanym ekspertem z
zakresu leczenia choréb autoimmunologicznych takich jak tuszczyca, tradzik odwrécony, atopowe
zapalenie skéry, twardzina, toczen uktadowy, tysienie plackowate. Specjalizuje sie w diagnostyce i
terapii stanéw przednowotworowych i nowotwordw skéry.

Jest ekspertem z zakresu Medycyny Estetycznej, wyktadowca i trenerem na studiach
podyplomowych dla lekarzy Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego. Czynnie uczestniczy w
wielu zjazdach, sympozjach i szkoleniach organizowanych przez miedzynarodowe i krajowe
Towarzystwa Dermatologii i Medycyny Estetycznej. Posiada duzg wiedze i doswiadczenie
potwierdzone licznymi certyfikatami zawodowymi oraz wspotpracuje z prestizowymi gabinetami
dermatologii i medycyny estetycznej miedzy innymi Instytutem Zdrowia Manufaktura Urody.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Imienny certyfikat/zaswiadczenie uczestnictwa w kusie medycznym poswiadczony przez Kierownika Merytorycznego, Walidatora i
Organizatora wraz z informacja o efektach uczenia sie w podziale na wiedze i umiejetnosci raz kompetencje, a takze ilosci punktéw
edukacyjnych przystugujacych lekarzowi (12 punktéw edukacyjnych) na podstawie Rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z 6 pazdziernika
2004 r. w sprawie sposobu dopetnienia obowigzku doskonalenia zawodowego lekarzy.

Kurs jest wydarzeniem certyfikowanym i spetnia standardy etyczne wynikajgce z Kodeksu Dobrych Praktyk INFARMA.

Warunki uczestnictwa

Aktualny numer prawa wykonywania zawodu lekarza.
Rejestracja na stronie www.cem-med.pl w zaktadce szkolenia
https://www.cem-med.pl/szkolenie/dermatochirurgia/
Wypetnienie formularza zgtoszenia.

Whiesienie optaty.

Udziat w przeszkoleniu prowadzonym przez kierownika Laboratorium Centrum Szkoleniowego CEM w Warszawie (lub inng wskazana
przez niego osobe) dla Uczestnikéw Szkolenia, w zakresie organizacji, zasad bezpieczenstwa i higieny pracy na stanowisku oraz zasad
korzystania z wyposazenia Laboratorium i udostepnianych preparatéw.

Informacje dodatkowe

e (Czesc praktyczna prowadzona jest w Laboratorium Centrum Szkoleniowego CEM w Warszawie na nieutrwalonych preparatach
ludzkich.

e Zwolnienie z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 pkt. 29 lit. a ustawy o VAT.

e Liczba godzin ustugi jest przedstawiona w wymiarze godzin zegarowych, przerwy nie sg wliczone w czas ustugi rozwojowe;.

Zapraszamy do obejrzenia filmu o CEM na YouTube: https://www.youtube.com/watch?v=1C4QSliSGeQ



Adres

ul. Bystawska 84
04-993 Warszawa

woj. mazowieckie

Siedziba CEM znajduje sie w Warszawie, w dzielnicy Wawer, blisko Potudniowej Obwodnicy Warszawy (POW, S2, wezet
Patriotow), okoto 20 minut od Lotniska Chopina, okoto 30 minut od Centrum Warszawy, jednoczesnie blisko natury, z
widokiem na Mazowiecki Park Krajobrazowy.

Plus Code (Google Maps): 5652+F4 Warszawa, Polska

Siedziba CEM znajduje sie w budynku Mera Park Wawer, Wejscie B.

Pietro 3: recepcja, sale konferencyjne, pokoje spotkan, lunch room, foyer.

Pietro 1: laboratorium kadawerowe.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi
e Laboratorium komputerowe

o Bezptatny parking Przerwy kawe/lunchowe zgodnie z programem Udogodnienia dla oséb z niepetnosprawn.

Kontakt

O Krzysztof Braun
ﬁ E-mail krzysztof.braun@luxmed.pl

Telefon (+48) 665 051 741



