
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
"Makijaż permanentny ust poziom podstawowy z Joanną Ogrodnik" - przygotowuje do samodzielnego wykonywania
makijażu permanentnego ust na poziomie podstawowym .

Możliwość dofinansowania

Kimi centrum
szkoleniowe
ŁUKASZ SUDOŁ

    

"Makijaż permanentny ust poziom
podstawowy z Joanną Ogrodnik"
Numer usługi 2025/04/01/177796/2663317

5 900,00 PLN brutto

5 900,00 PLN netto

368,75 PLN brutto/h

368,75 PLN netto/h

 Sosnowiec / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 16 h

 20.05.2025 do 21.05.2025

Kategoria Styl życia / Uroda

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

1. Kurs przeznaczony dla osób bez doświadczenia które chcą nabyć
umiejętności z zakresu makijażu permanentnego ust

2. Szkolenie przeznaczone dla kosmetyczek, wizażystów, właścicieli
salonów urody i ich pracowników, którzy chcą poszerzyć ofertę usług.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 3

Data zakończenia rekrutacji 16-05-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 16

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Kursanci nauczą się zastosowania pigmentów, narzędzi pracy, analizy proporcji twarzy, najnowszych technik
pigmentacji.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Definiuje przepisy bhp
Definiuje - najważniejsze zagadnienia
dotyczące budowy skóry oraz anatomię
ust

Uczestnik wymienia bhp w pigmentacji
ust,
samodzielnie przygotowuje stanowisko
pracy.
Charakteryzuje czym jest naskórek,
skóra właściwa, tkanka podskórna

Wywiad swobodny

Definiuje pigmenty do makijażu
permanentnego

Kursant stosuje pigmenty.
Rozróżnia cechy i typy pigmentów do
makijażu permanentnego ust
Charakteryzuje rodzaje urody, kształty
twarzy
Dobiera odpowiednie odcienie
pigmentów do typu
urody klienta

Wywiad swobodny

Defniuje produkty do wykonania
zabiegu, przygotowuje samodzielnie
stanowisko pracy.
Definiuje rysunek wstępny.

Uczestnik wypełnia dokumentację oraz
kartę klienta.
Charakteryzuje narzędzia potrzebne do
wykonania zabiegu.
Przygotowuje miejsce zabiegowe oraz
asortyment niezbędny do pigmentacji.
Przygotowuje maszynkę do makijażu
permanentnego, kartridże,
jednorazowe tacki, waciki,
rękawiczki.
Charakteryzuje rysunek wstępny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Definiuje gotową pielęgnację po
zabiegową.

Opracowuje zalecenia pozabiegowe
dostosowane do cery i rodzaju
pigmentacji.

Wywiad swobodny

Definiuje prawidłowo wykonany zabieg,
weryfikuje ewentualne niedociągnięcia,
koryguje błędy.

Uczestnik ocenia efekt końcowy swojej
pracy, koryguje błędy, sprawdza
symetrię, długości, intensywność
pigmentacji względem zamierzonego
wcześniej efektu.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Buduje pewność siebie
Buduje relacje z klientem

Uczestnik planuje swój dalszy rozwój
Definiuje umiejętność samokształcenia
się.
Ocenia znaczenie komunikacji
interpersonalnej. W sposób świadomy
dobiera metody pracy, identykuje
potrzeby klienta.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak, dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak, dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdeniowane w efektach uczenia się
kryteria ich werykacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od
walidacji.

Program

Program szkolenia

Szkolenie trwa łącznie 16 h

Teoria: 1h

Praktyka : 15h

Dzień pierwszy :

Część teoretyczna - 1h

BHP. Anatomia ust i budowa skóry, typy urody, analiza kolorystyczna, budowa pigmentów i ich rodzaje; - higiena. Narzędzia i produkty
niezbędne do wykonania makijażu permanentnego ust. Wskazania i przeciwwskazania zabiegowe. Wywiad z klientem- karta zabiegowa,
pielęgnacja pozabiegowa. Proces gojenia się ust, powikłania pozabiegowe.

Część praktyczna - 7h

Pigmentacja ust , praca pokazowa wykonana przez szkoleniowca

Lunch

Przygotowanie stanowiska pracy

Ćwiczenia kursantek na sztucznych skórkach

Część praktyczna na modelkach Omówienie wykonanego zabiegu

Dzień drugi - 8h

-Przygotowanie stanowiska pracy

-Samodzielna praca na modelkach - nowa pigmentacja

Lunch

-Samodzielna praca na modelkach - nowa pigmentacja



-Omówienie wykonanego zabiegu

Nauka wykonywania zdjęć i robienia filmików na social media

Egzamin końcowy - Walidacja

JEDNA GODZINA ZAJĘĆ ODPOWIADA GODZINIE ZEGAROWEJ tj. 60 minut

Przerwy wliczają się do czasu trwania usługi. Zaplanowana jest jedna dłuższa przerwa oraz

kilka krótszych, na życzenie kursantów.

Grupa maksymalnie 3 osobowa , każdy kursant pracuje przy swoim stanowisku pracy,

które jest wyposażone w niezbędne narzedzia i produkty.

Organizator zapewnia kursantce modelkę, podczas 2 dni szkolenia 3 modelki łącznie.

Podczas prowadzenia szkolenia przewidziane są przerwy. Szkolenie odbywa się czasowo według

harmonogramu jednak z uwagi na różne tępo pracy kursantów możliwe są minimalne przesunięcia.

Kurs przeznaczony jest dla osób bez doświadczenia oraz chcących podnieść swoją wiedzę.

Doświadczenie nie jest wymagane

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 10

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 10  Część
teoretyczna

Joanna Ogrodnik 20-05-2025 09:00 10:00 01:00

2 z 10

Pigmentacja ust ,
praca pokazowa
wykonana przez
szkoleniowca

Joanna Ogrodnik 20-05-2025 10:00 12:30 02:30

3 z 10  Lunch Joanna Ogrodnik 20-05-2025 12:30 13:00 00:30

4 z 10

Przygotowanie
stanowiska pracy
Ćwiczenia
kursantek na
sztucznych
skórkach

Joanna Ogrodnik 20-05-2025 13:00 14:00 01:00

5 z 10  Część
praktyczna na
modelkach
Omówienie
wykonanego
zabiegu

Joanna Ogrodnik 20-05-2025 14:00 17:00 03:00



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1

1 z 1

Joanna Ogrodnik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

6 z 10  Dzień 2
Przygotowanie
stanowiska pracy

Joanna Ogrodnik 21-05-2025 09:00 09:30 00:30

7 z 10

Samodzielna
praca na
modelkach -
nowa
pigmentacja

Joanna Ogrodnik 21-05-2025 09:30 13:00 03:30

8 z 10  Lunch Joanna Ogrodnik 21-05-2025 13:00 13:30 00:30

9 z 10

Samodzielna
praca na
modelkach -
nowa
pigmentacja

Joanna Ogrodnik 21-05-2025 13:30 16:30 03:00

10 z 10  Walidacja-
egzamin
końcowy

- 21-05-2025 16:30 17:00 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 900,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 900,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 368,75 PLN

Koszt osobogodziny netto 368,75 PLN




Właścicielka JO Permanent Makeup & Cosmetology. Autorytet świata beauty: międzynarodowa
trenerka z zakresu makijażu permanentnego, prelegentka krajowych i zagranicznych konferencji (w
Litwie, Łotwie, Wietnamie, Holandii, Wielkej Brytanii, Rosji, Turcji, Grecji, USA i na Filipinach) jurorka
międzynarodowych mistrzostw PMU.
Joanna Ogrodnik swoje doświadczenie uzyskała na przestrzeni wielu lat pracy, a stały kontakt z
klientem oraz praca z kursantami sprawiają iż posiada nieprzerwalnie doświadczenie w pracy.
Szkolenia w których uczestniczyła Joanna Ogrodnik na przestrzeni ostatnich 5 lat:
10.10.2020- Licencja trenera iColor
13.09.2021- laserowe usuwanie makijaży permanentnych i tatuaży
11. 2023 Virgo Contour.
23.07.2024 - Ombre brows
13.04.2023 - Soft ombre brows
30.09.2023- Velvet lips
10.07. 2023- The ink pink usta pmu
Kamila Przybysz Permanent Makeup & Training- pmu powiek 11.10. 2022

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik szkolenia otrzymuje:

Skrypty szkoleniowe, długopis z notatnikiem, dostęp do profesjonalnie wyposażonej sali szkoleniowej, modelki na zabieg, dokumenty
egzaminacyjne.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa jest zarejestrowanie się i założenie konta w Bazie Usług Rozwojowych, zapisanie się na szkolenie za pośrednictwem
Bazy oraz spełnienie wszystkich warunków określonych przez Operatora, do którego składają Państwo dokumenty o donansowanie. Uczestnik
musi być obecny na co najmniej 80% czasu zajęć usługi rozwojowej oraz zaliczyć zajęcia, np. w formie testu wiedzy, testu kompetencyjnego,
zadań praktycznych do wykonania lub innych form zaliczenia zajęć.

Informacje dodatkowe

Usługa szkoleniowa zwolniona z podatku VAT na podstawie §3 ustęp 1. pkt.14 Rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20.12.2013/ Dz. U.
2020.0.1983

Adres
ul. Jana Kilińskiego 44/10

41-209 Sosnowiec

woj. śląskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi



Kontakt


Sara Sudoł

E-mail kimicentrumszkoleniowe@wp.pl

Telefon (+48) 515 002 128


