
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Możliwość dofinansowania

Zakład
Doskonalenia
Zawodowego w
Kielcach

    

Asystent osoby niepełnosprawnej z
prawem jazdy kat. B
Numer usługi 2025/04/01/9013/2662455

5 800,00 PLN brutto

5 800,00 PLN netto

48,33 PLN brutto/h

48,33 PLN netto/h

 Skarżysko-Kamienna / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 120 h

 10.05.2025 do 30.09.2025

Kategoria Prawo jazdy / Kurs prawa jazdy kat.B

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Kurs skierowany jest do:

osób pragnących podnieść swoje kwalifikacje oraz nabyć nowe
umiejętności niezbędnych do pracy na stanowisku asystenta osoby
niepełnosprawnej wraz ze zdobyciem uprawnień do kierowania
pojazdami samochodowymi kat. B.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 8

Data zakończenia rekrutacji 09-05-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 120

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Celem szkolenia nabycie przez uczestników wiedzy teoretycznej i umiejętności praktycznych niezbędnych do pracy na
stanowisku asystenta osoby niepełnosprawnej oraz przygotowanie osoby szkolonej do egzaminów teoretycznych i
praktycznych przeprowadzanych przez Wojewódzki Ośrodek Ruchu Drogowego.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Absolwent kursu posiądzie wiedzę w
zakresie:
 regulaminu pracy i obowiązków
asystenta osoby niepełnosprawnej
 pozytywnych i pożądanych cech
dobrego asystenta,
 zasad współpracy ze środowiskiem,
 rodzajów diet,
 zasad przyrządzania i
przechowywania posiłków,
 podstawowe wiadomości z anatomii i
fizjologii człowieka,
 podstawowe wiadomości o lekach,
 procesów starzenia się organizmu,
 budowy poszczególnych układów
człowieka i rodzajów ich schorzeń,
 zasad, technik, metod pielęgnowania i
organizowania opieki nad pacjentem,
 prowadzenia dokumentacji działań
opiekuńczych.

wskazanie poprawnych odpowiedzi na
pytania dotyczące: zasad współpracy ze
środowiskiem, rodzajów diet,
zasad przyrządzania i przechowywania
posiłków, podstawowych wiadomości z
anatomii i fizjologii człowieka,
podstawowych wiadomości o lekach,
procesach starzenia się organizmu,
budowy poszczególnych układów
człowieka i rodzajów ich schorzeń,
zasad, technik, metod pielęgnowania i
organizowania opieki nad pacjentem

Test teoretyczny

Absolwent kursu nabędzie umiejętności
z zakresu:
 przygotowania otoczenia, miejsca,
posłania dla osoby niepełnosprawnej,
chorego,
 obserwowania zachowań osoby
niepełnosprawnej, chorego, zmian w
jego wyglądzie oraz zmian nastrojów i
samopoczucia,
 wykonywania zabiegów opiekuńczo-
pielęgnacyjnych na zlecenie lekarza,
 sporządzania dokumentacji
warsztatów terapii zajęciowej.

wykonywanie zabiegów opiekuńczo-
pielęgnacyjnych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Absolwent zdobędzie kompleksową
wiedzę z zakresu przepisów ruchu
drogowego, w tym:
Zasady ruchu drogowego
Znaczenie znaków i sygnałów
drogowych
Przepisy dotyczące przewozu ładunków
i osób, udzielania pierwszej pomocy
przedmedycznej w nagłych wypadkach

wskazanie poprawnych odpowiedzi na
pytania z zakresu przepisów ruchu
drogowego

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Kwalifikacje
Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 1. Czy wydany dokument jest potwierdzeniem uzyskania kwalifikacji w zawodzie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument został wydany przez organy władz publicznych lub samorządów zawodowych na podstawie
ustawy lub rozporządzenia?

Uczestnik kursu uzyskuje dokument prawa jazdy wydany przez Urząd Miasta/ Starostę, na podstawie Ustawy z dnia
5.01.2011 r. o kierujących pojazdami Dz. U. 2011 nr. 30 poz. 151

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza uprawnienia do wykonywania zawodu na danym stanowisku (tzw. uprawnienia
stanowiskowe) i jest wydawany po przeprowadzeniu walidacji?

TAK

Pytanie 5. Czy dokument jest certyfikatem, dla którego wypracowano system walidacji i certyfikowania efektów uczenia
się na poziomie międzynarodowym?

Międzynarodowe prawo jazdy jest wydawane przez każdego starostę, na
wniosek osoby zainteresowanej, za opłatą, na podstawie krajowego prawa jazdy.

Informacje

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik zdobędzie praktyczne
umiejętności:
Bezpiecznego i sprawnego poruszania
się pojazdem samochodowym w ruchu
drogowym
Reagowania na sytuacje zagrażające
bezpieczeństwu i porządkowi ruchu
drogowego

Bezpieczne prawidłowe i sprawne
poruszanie się pojazdem
samochodowym w ruchu drogowym

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Podstawa prawna dla Podmiotów / kategorii
Podmiotów

uprawnione do realizacji procesów walidacji i certyfikowania na mocy
innych przepisów prawa

Nazwa/Kategoria Podmiotu prowadzącego
walidację

Wojewódzki Ośrodek Ruchu Drogowego oraz Krajowe Centrum
Akredytacji (KCA)

Podmiot prowadzący walidację jest
zarejestrowany w BUR

Nie

Nazwa/Kategoria Podmiotu certyfikującego
Starostwo Powiatowe, Prezydent Miasta, Urząd Wojewódzki Krajowe
Centrum Akredytacji (KCA)



Program

Podmiot certyfikujący jest zarejestrowany w BUR Nie

Numer
modułu

Nazwa modułu/Tematyka
Liczba godz.
zajęć
teoretycznych

Liczba godz.
zajęć
praktycznych

1.

Struktura organizacyjna. Zasady
działania ośrodków pomocy. Regulamin
I obowiązki asystenta osoby
niepełnosprawnej

1 -

2.
Cechy asystenta osoby
niepełnosprawnej I współpraca ze
środowiskiem

1 -

3. Rola asystenta osób zależnych 2 -

4. Anatomia z fizjologią 2 -

5.
Organizacja czasu wolnego osób
zależnych

3 -

6.
Organizacja prac opiekuńczo –
wspierających osób niepełnosprawnych

3 -

7.
Sprzęt pomocniczy dla osób
niepełnosprawnych

3 -

8. Postępowanie w przypadku choroby 1 -

9. Higiena chorego 1 -

10.
Zabiegi pielęgnacyjne na zlecenie
lekarza

1 -

11. Zasady żywienia – rodzaje diet 3 -

12.
Postępowanie w przypadku schorzeń
poszczególnych układów człowieka

2 -

13. Postępowanie w okresie zdrowienia 2 -

14. Pierwsza pomoc 1 -



PROGRAM

Moduł PRAWO JAZDY KAT B.

Zajęcia teoretyczne kat. B (30 godz.):

1. Zasady i przepisy służące bezpiecznemu poruszaniu się pojazdem po drodze publicznej ( 5 godz.)

2. Postępowanie w sytuacjach nadzwyczajnych ( 5 godz.)

3. Zasady i przepisy służące bezpiecznemu poruszaniu się pojazdem po drodze publicznej( 4 godz.)

4. Zagrożenia związane z ruchem drogowym ( 5 godz.)

5. Zagrożenia związane z ruchem drogowym( 6 godz.)

6. Obowiązki kierowcy i posiadacza pojazdu ( 5 godz.)

Indywidualne zajęcia praktyczne na prawo jazdy kat. B

(30 godz)

Część praktyczna szkolenia obejmuje jazdę w ruchu drogowym i na placu manewrowym. Jazdy ustalane są indywidualnie z instruktorem
prowadzącym i odbędą się w terminie od 03.04.2025 r. do 31.05.2025 r. Kurs kończy się egzaminem wewnętrznym teoretycznym i
praktycznym, który przeprowadza instruktor nauki jazdy prowadzący kurs.

Zajęcia teoretyczne - 30 godzin zegarowych

Zajęcia praktyczne – 30 godzin zegarowych

Egzamin państwowy teoretyczny w WORD - 1 godzina zegarowa

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 0

15. Wiadomości o lekach 2 -

16. Pomoc społeczna 2 -

17. Elementy rehabilitacji 3 -

18. Etyka w zawodzie asystenta 3 -

19. Zajęcia praktyczne 0 24

Razem

36 24

60

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

Brak wyników.



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 3


1 z 3

Renata Rućkowska

Dyplomowana pielęgniarka, posiada wieloletnie doświadczenie zawodowe w pracy z osobami
starszymi, chorymi na stanowisku kierownik działu podstawowych świadczeń opiekuńczo
medycznych. Od kilku lat współpracuje z ZDZ w charakterze wykładowcy na szkoleniach z zakresu
opieki nad osobami, chorymi, starszymi, niepełnosprawnymi.


2 z 3

Mariusz Mamla

Wieloletnie doświadczenie zawodowe na stanowisku instruktor nauki jazdy kat. B. Od lipca 2024 r.
prowadzi własną szkołę jazdy


3 z 3

Izabela Mamla

Wieloletnie doświadczenie zawodowe na stanowisku pielęgniarki z bogatą specjalistyczną wiedzą
niezbędną do przeprowadzenia szkolenia z tematyki zasad postępowania w sytuacjach

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 800,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 800,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 48,33 PLN

Koszt osobogodziny netto 48,33 PLN

W tym koszt walidacji brutto 550,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 550,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 0,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 0,00 PLN



nadzwyczajnych

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik usługi otrzymuje następujące materiały szkoleniowe:

notatnik
długopis
skrypt
podręcznik
klucz weryfikacyjny

Warunki uczestnictwa
osoby pełnoletnie
wykształcenie co najmniej podstawowe lub gimnazjalne

Informacje dodatkowe

Absolwenci otrzymują;

zaświadczenie wydane przez Zakład Doskonalenia Zawodowego w Kielcach (zgodne z wytycznymi MEN),
certyfikat kwalifikacji zawodowych wraz z suplementem
po zdaniu egzaminu państwowego w WORD dokument prawa jazdy potwierdzający uzyskanie uprawnień do kierowania pojazdem
kategorii B.

Adres
ul. Metalowców 54

26-110 Skarżysko-Kamienna

woj. świętokrzyskie

Budynek CKZ w Skarżysku - Kamiennej posiada odpowiednią infrastrukturę, w tym sale wykładowe wyposażone w
miejsca siedzące i stoliki, sprzęt audiowizualny, zestaw do prezentacji multimedialnych, flipcharty. Budynek jest
wyposażony w odpowiednią ilość pomieszczeń socjalnych, szatnię i WC.
Realizacja zajęć praktycznych odbywa się w profesjonalnym salonie fryzjersko barberskim wyposażonym w niezbędne
materiały do zajęć praktycznych

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Laboratorium komputerowe

Kontakt
Justyna Pisarska - Dudek

E-mail jpisarska@zdz.kielce.pl




Telefon (+48) 607 319 293


