Mozliwo$¢ dofinansowania

o Przedtuzanie rzes metoda 1:1 2-3D. Henna 6 000,00 PLN brutto
7 Pudrowa- Matopolski pocigg do kariery 6 000,00 PLN netto

Numer ustugi 2025/04/01/167222/2662337 120,00 PLN brutto/h
KING: Pl 120,00 PLN netto/h

© Krakow / stacjonarna
DIBELLA KINGA

& Ustuga szkoleniowa
KAPRAL

® 50h
9 09.05.2025 do 12.05.2025

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia
Identyfikator projektu Matopolski Pocigg do kariery

; . wsparcie dla os6b indywidualnych
Sposoéb dofinansowania . P -
wsparcie dla pracodawcow i ich pracownikéw

Szkolenie dla oséb ktére chca wprowadzi¢ nowa ustuge z najnowszych
technik stylizacji oprawy oka jak réwniez dla oséb ktére cheg zaczagé prace w
Grupa docelowa ustugi branzy beauty

Szkolnie skierowane dla uczestnikéw programu Matopolski Pocigg do Kariery

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 4

Data zakornczenia rekrutacji 08-05-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 50

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny



Szkolenie przygotowuje do samodzielnego wykonywania zabiegdw w sposéb bezpieczny, estetyczny i dostosowany do

potrzeb klientéw, uwzgledniajgc standardy higieny, ochrony zdrowia i zasady pielegnacji po zabiegowe;j.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Definiuje zasady anatomii oka i
podstawy stylizacji rzes oraz brwi.

Rozréznia metody stylizacji rzes 1:1i
dobiera je do indywidualnych potrzeb
klienta.

Przygotowuje stanowisko pracy zgodnie

z zasadami higieny i bezpieczenstwa.

Stylizuje brwi henng pudrowa,
dostosowujac ksztatt i kolor do urody
klienta.

Kryteria weryfikacji

Opisuje budowe oka oraz zasady
stylizacji rzes i brwi

Okresla sytuacje, w ktérych nalezy je
zastosowaé.

Organizuje przestrzen zabiegowa oraz
przygotowuje narzedzia i produkty
zgodnie z zasadami aseptyki.

Dobiera pigmenty i wykonuje stylizacje
brwi z uzyciem henny pudrowej zgodnie
z oczekiwaniami klienta.

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Tak dokument zawiera informacje w jakim stopniu kursant opanowat poszczegélne zagadnienia oraz opis efektow
uczenia sie niezbedne do przeprowadzania zabiegow.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak dokument informuje o sposobie weryfikacji efektéw uczenia.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak. Dokument potwierdza zdobycie wiedzy teoretycznej i praktycznych umiejetnosci oraz informuje o przebiegu
szkolenia ze wskazaniem na czes$¢ szkoleniowg i sprawdzajgca efekty uczenia.

Program

Czes¢é teoretyczna:

1. Anatomia oka w kontekscie stylizacji rzes i brwi



e Omowienie budowy anatomicznej oka i brwi.
e Zasady bezpieczenstwa i higieny w stylizacji oka.
2. Techniki stylizacji rzes: metoda 1:1i 2-3D
e Charakterystyka metod przedtuzania i zageszczania rzes.
¢ Wskazania do zastosowania poszczegoélnych technik oraz ich efekty.
* Przygotowanie narzedzi i materiatow do zabiegu.

3. Henna pudrowa jako narzedzie stylizacji brwi
e Omodwienie wiasciwosci henny pudrowe;j i jej zastosowania w stylizacji brwi.
e Dobor ksztattu i koloru brwi w oparciu o typ urody klienta.

4. Zasady kwalifikacji klienta do zabiegu
¢ Ocena stanu skory i rzes klienta.
e Wskazania i przeciwwskazania do zabiegdw stylizacji oka.

5. Pielegnacja i zalecenia pozabiegowe
e Zasady pielegnacji po zabiegach stylizacji rzes i brwi.
* Edukacja klienta w zakresie utrzymania efektéw zabiegdéw.

6. Zarzadzanie odpadami w gabinecie.
Czes¢ praktyczna:

1. Stylizacja rzes metoda 1:1
¢ Przygotowanie stanowiska pracy i narzedzi.
¢ Aplikacja rzes na modelkach z wykorzystaniem techniki 1:1.

2. Stylizacja rzes metoda 2-3D
e Praca z rzesami wielowymiarowymi (2-3D) na modelkach.
* Praktyka precyzyjnego doboru i aplikacji rzes w zaleznosci od potrzeb klienta.

3. Stylizacja brwi henng pudrowa
* Przygotowanie skory oraz wykonanie petnego zabiegu stylizacji brwi na modelkach.
* Dopasowanie ksztattu i koloru brwi do oczekiwan i urody klienta.

4. Analiza wynikow i korekta technik
¢ Ocena efektéw wykonanych zabiegdw przez instruktora.
* Poprawa btedéw technicznych na podstawie indywidualnych wskazéwek.

Program szkolenia taczy czes$é teoretyczng i praktyczng, umozliwiajgc uczestnikom zdobycie kompleksowej wiedzy oraz praktycznych
umiejetnosci w zakresie stylizacji oka. Szkolenie uwzglednia zaréwno aspekty techniczne, jak i ekologiczne, przygotowujac uczestnikéw do
profesjonalnej pracy w salonie

Warunki organizacyjne:

Grupa moze liczy¢ maksymalnie 4 osoby.

Szkolenie trwa 50 godziny dydaktycznych (godzina dydaktyczna = 45 minut).

Zajecia bedg odbywalty sie bez podziatu na grupy.

Przerwy nie sg wliczone w czas trwania szkolenia.

Na poczatku szkolenia bedzie miat miejsce test sprawdzajacy aktualny poziom wiedzy uczestnikow.
Kazdy uczestnik otrzyma potrzebne do pracy materiaty (Srodki ochrony, materiaty do wykonania zabiegu)

Na szkoleniu beda obecne modelki na ktérych bede przeprowadzane zabiegi.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 0



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

. Prowadzacy o, X ; . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia
Brak wynikéw.
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 6 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 120,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 120,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

O KINGA Kapral
‘ ' Trenerka

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Po szkoleniu kazdy uczestnik otrzymuje certyfikat.

Kazdy uczestnik otrzymuje bogato ilustrowany skrypt.

Kazdy uczestnik otrzymuje komplet materiatéw ochronnych, dezynfekcyjnych oraz potrzebne materiaty do wykonania zabiegéw.
Ustugodawca zapewnia modelki na ktérych bedg wykonywane zabiegi.

Szkolenie trwa 50 godzin dydaktycznych

Szkolenie odbywa sie w godzinach dydaktycznych (45 minut).

Ustuga szkoleniowa jest zwolniona z VAT ze zgodnie z podstawg prawna: Stosownie do tresci § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenia Ministra
Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 roku w sprawie zwolnien od podatku towardw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien zwolnione od
podatku od towaréw i ustug sg ustugi ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania zawodowego, finansowane w co najmniej 70% ze
$rodkéw publicznych, oraz $wiadczenie ustug i dostawa towardw Scisle z tymi ustugami zwigzane.



Warunki uczestnictwa

Szkolenie skierowane jest dla przedsiebiorcéw, wtascicieli oraz pracownikéw, ktérzy pracujg w sektorze beauty.

Zapisujac sie na ustuge wyrazasz zgode na rejestrowanie/nagrywanie swojego wizerunku na potrzeby monitoringu, kontroli oraz w celu
utrwalenia efektéw uczenia sie.

Cena ustugi rozwojowej nie obejmuje kosztéw niezwigzanych bezposrednio z ustuga rozwojowa, w szczegdlnosci koszty srodkéw trwatych
przekazywanych przedsiebiorcom lub ich pracownikom, koszty dojazdu i zakwaterowania.

Karta niniejszej ustugi rozwojowej zostata przygotowana zgodnie z obowigzujgcym Regulaminem Bazy Ustug Rozwojowych, w tym m in. w
zakresie powierzania ustug.

Informacje dodatkowe

Zawarto umowe z WUP Krakéw na rozliczanie Ustug z wykorzystaniem elektronicznych bonéw szkoleniowych w ramach projektu ,Matopolski
pociag do kariery — sezon 1" i/lub ,Nowy start w Matopolsce z EURESem”

Adres

ul. Bolestawa Orlinskiego 9D/4
31-878 Krakéw

woj. matopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wifi

Kontakt

: Kinga Kapral
ﬁ E-mail kinga258@wp.pl

Telefon (+48) 519 837 433



