
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
- Zwiększenie efektywności pracy przy uzupełnianiu paznokci bez obniżania jakości wykonania.
- Korekta paznokci rosnących w dół i przywracanie prawidłowej architektury.
- Naprawa przepiłowanych krawędzi i nadawanie odpowiedniego kształtu.
- Dobór produktów do indywidualnych potrzeb klienta.

Możliwość dofinansowania

Skincare Academy
Ewelina Wryk-Kłak

    

Zaawansowana stylizacja paznokci: Żel,
szablony, babyboomer konstrukcyjny,
french malowany
Numer usługi 2025/03/31/155716/2661086

1 680,00 PLN brutto

1 680,00 PLN netto

120,00 PLN brutto/h

120,00 PLN netto/h

 Puławy / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 14 h

 27.04.2025 do 28.04.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Szkolenie "Zaawansowana stylizacja paznokci: Żel, szablony, babyboomer
konstrukcyjny, french malowany" jest skierowane do doświadczonych oraz
początkujących stylistów paznokci, którzy chcą poszerzyć swoje
umiejętności i udoskonalić pracę z żelem i szablonami.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 2

Data zakończenia rekrutacji 26-04-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 14

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Cel biznesowy
- Specyficzny cel: Zwiększenie efektywności pracy stylistów, umożliwiając obsługę większej liczby klientów w krótszym
czasie.
- Mierzalny cel: Poszerzenie oferty o rekonstrukcję paznokci, korektę kształtu i nowoczesne zdobienia, co przyciągnie
20% więcej klientów w ciągu 3 miesięcy.
- Osiągalny cel: Zoptymalizowanie zużycia materiałów, co zmniejszy koszty o 15%.
- Realistyczny cel: Zwiększenie konkurencyjności salonu, poprawiając jego pozycję na rynku.
- Czasowy cel: Podniesienie jakości usług, co przyczyni się do uzyskania 90% pozytywnych opinii od klientów w ciągu 6
miesięcy.

Efekt usługi

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Kursant opanowuje przygotowanie
paznokcia do stylizacji

Kursant potrafi odpowiednio
przygotować naturalną płytkę paznokcia
do aplikacji żelu, usuwać skórki,
właściwie matowić paznokcie,
oczyszczać i opiłowywać

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Kursant prawidłowo buduje paznokcie
przy użyciu szablonu

Kursant jest w stanie prawidłowo
przygotować i nałożyć szablon,
dostosowując go do kształtu
naturalnego paznokcia oraz prawidłowo
przedłużyć paznokieć żelem,
zachowując proporcje i symetrię.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wykonuje rekonstrukcję paznokcia z
użyciem żelu

Uczestnik potrafi wykonać
rekonstrukcję paznokcia (np. po
złamaniu lub uszkodzeniu) za pomocą
żelu, stosując odpowiednią grubość
warstw, zapewniając trwałość oraz
estetykę końcowego efektu.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Precyzyjne modeluje i nadaje
odpowiedni kształt paznokciom

Uczestnik rozumie i świadomie
wykorzystuje techniki precyzyjnego
modelowania paznokci, w tym
nadawania im kształtu oraz
wykończenia, aby uzyskać efekt
naturalny i estetyczny.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Posiada wiedzę na temat
bezpieczeństwa i higieny pracy

Kursant zna zasady higieny pracy, wie
jak dbać o narzędzia i akcesoria, unikać
zakażeń oraz jak pracować z
materiałami w sposób bezpieczny.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wykorzystuje nowoczesne narzędzia i
technologie

Uczestnik potrafi korzystać z
nowoczesnych narzędzi oraz
akcesoriów stosowanych w stylizacji
żelowej, takich jak frezarki, pędzle,
lampy UV/LED itp.

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Szkolenie to jest skierowane do osób, które chcą poszerzyć swoje umiejętności w zakresie nowoczesnych technik stylizacji paznokci, w tym
budowy paznokcia, używania szablonów i żelu w procesie rekonstrukcji paznokci. Po ukończeniu szkolenia uczestnicy będą w pełni
przygotowani do pracy z żelem, oferując nowoczesne, estetyczne i trwałe stylizacje paznokci. Szkolenie podnosi kompetencje techniczne, ale
również pozwala na lepsze zarządzanie czasem pracy, co wpływa na zwiększenie wydajności i rentowności salonu.

Metoda potwierdzenia osiągnięcia efektu usługi

Po ukończeniu szkolenia uczestnik będzie potrafił:

1. Rozpoznać właściwości żelu budującego - typu galaretka i samopoziomującego,

2. Dobierać odpowiednie produkty do płytki paznokcia,

3. Przygotować płytkę paznokcia do aplikacji żelu,

4. Prawidłowo aplikować produkt na paznokcie,

5. Korygować kształt paznokci,

6. Tworzyć estetyczne i trwałe stylizacje,

7. Zastosować odpowiedni żel w korekcji paznokci,

8. Zachować trwałość i estetykę stylizacji,

9. Efektywnie zarządzać czasem pracy,

10. Udoskonalić umiejętności praktyczne,

11. Doskonalić techniki przyspieszania pracy,

12. Wykonywać precyzyjne korekty i rekonstrukcje,

13. Wykorzystywać żel w różnych technikach stylizacji,

14. Optymalizować procesy związane z zachowaniem jakości stylizacji,

15. Zwiększyć wiedzę o trendach w stylizacji paznokci.

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak, dokument zawiera

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak, dokument potwierdza

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak, dokument potwierdza



Program

DZIEŃ I

1. Część teoretyczna:

Rodzaje uzupełnień paznokci

◦ Jakie techniki uzupełniania paznokci stosujemy w salonie

◦ Kiedy wybrać konkretne uzupełnienie

Dobór żelu do płytki paznokcia

◦ Jakie cechy płytki wpływają na wybór żelu

◦ Jak uniknąć zapowietrzeń i złamań poprzez odpowiedni dobór produktów

Prawidłowy schemat pracy

◦ Jak ustalić efektywny i szybki schemat pracy, pozwalający na uzupełnienie paznokci w godzinę

2.Część praktyczna i ćwiczenia na modelce

Przygotowanie płytki paznokcia

◦ Zasady usuwania starej stylizacji

◦ Jak odpowiednio ściągnąć produkt, aby nie uszkodzić płytki

Korekta i kształtowanie paznokci

◦ Naprawa przepiłowanych krawędzi

◦ Jak przywrócić odpowiednią budowę paznokcia oraz nadanie im właściwego kształtu przy użyciu szablonu

Techniki naprawcze i rekonstrukcja

- Uczestnicy ćwiczą aplikację żelu na modelkach. 

- Trener udziela wskazówek i koryguje błędy.

3. Korekta i modelowanie kształtu

- Piłowanie, nadawanie kształtu paznokciom.

- Praca nad równomiernością i gładkością powierzchni.

4. Wykończenie stylizacji

- Polerowanie, aplikacja topu 

5. Jak korygować paznokcie rosnące do dołu

◦ Jak uzyskać trwałą stylizację bez zapowietrzeń żelu przy skórkach i wałach bocznych

Minimalizacja ilości używanych produktów

◦ Jak stosować minimalną ilość materiału, aby zapewnić trwałość i estetykę stylizacji

7.Omówienie prawidłowej budowy paznokci żelowych w kształt migdał

Praca z szablonami
Budowanie paznokci w kształt migdał
Omówienie ewentualnych błędów
Zakończenie stylizacji lakierem hybrydowym i topem

DZIEŃ II



1. Omówienie prawidłowej budowy paznokci żelowych w kształt kwadrat

Praca z szablonami
Budowanie paznokci w kształt kwadrat
Omówienie ewentualnych błędów
Zakończenie stylizacji lakierem hybrydowym i topem.

2.Walidacja wiedzy

- Test sprawdzający zdobytą wiedzę teoretyczną i praktyczną.

- Omówienie wyników i udzielenie wskazówek.

3. Podsumowanie i zakończenie

- Podsumowanie zdobytej wiedzy i umiejętności.

- Wręczenie certyfikatów ukończenia szkolenia

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 12

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 12  Omówienie
programu
szkolenia

Ewelina Wryk-
Kłak

27-04-2025 09:00 09:15 00:15

2 z 12  Płytka
paznokcia,
bezpieczne
usuwanie masy i
szablony - teoria
i przygotowanie

Ewelina Wryk-
Kłak

27-04-2025 09:15 09:30 00:15

3 z 12  Ćwiczenia
na modelkach:
budowanie
paznokci żelem
w kształt kwadrat

Ewelina Wryk-
Kłak

27-04-2025 09:15 14:15 05:00

4 z 12  Przerwa
kawowa

Ewelina Wryk-
Kłak

27-04-2025 09:30 09:45 00:15

5 z 12  Praca
praktyczna:
usuwanie masy z
paznokcia

Ewelina Wryk-
Kłak

27-04-2025 09:45 10:45 01:00



Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

6 z 12  Praca
praktyczna:
przygotowywanie
płytki paznokcia
pod aplikację
żelu

Ewelina Wryk-
Kłak

27-04-2025 10:45 11:45 01:00

7 z 12  Praca
praktyczna:
rekonstrukcja
płytki, aplikacja
żelu

Ewelina Wryk-
Kłak

27-04-2025 11:45 13:00 01:15

8 z 12  Przerwa
obiadowa

Ewelina Wryk-
Kłak

27-04-2025 13:00 13:30 00:30

9 z 12  Ćwiczenia
na modelkach:
budowanie
paznokci w
kształt migdał

Ewelina Wryk-
Kłak

27-04-2025 13:30 17:00 03:30

10 z 12

Omówienie
prawidłowej
budowy
paznokcia żelem
w kształt kwadrat

Ewelina Wryk-
Kłak

28-04-2025 09:00 09:15 00:15

11 z 12  Walidacja
wiedzy
praktycznej

- 28-04-2025 14:15 14:30 00:15

12 z 12  Test
sprawdzający
zdobytą wiedzę i
wręczenie
certyfikatów

Ewelina Wryk-
Kłak

28-04-2025 14:30 15:00 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 1 680,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 1 680,00 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Ewelina Wryk-Kłak

Ewelina Wryk-Kłak kosmetolog, technik sterylizacji medycznej i jeden z dwóch założycieli Skincare
Academy - miejsca oferującego zabiegi z zakresu kosmetologii oraz zabiegów pielęgnacyjnych i
upiększających. Ukończyła studia magisterskie na kierunku kosmetologicznym w Społecznej
Akademii Nauk na Wydziale Nauk Medycznych w Warszawie oraz uzyskała kwalifikacje w zawodzie
Technik sterylizacji medycznej w Medycznym Studium Zawodowym w Puławach. Od dwunastu lat
aktywnie pracuje w branży beauty. Markę Skincare Academy założyła w 2023 roku po latach pracy w
gabinetach kosmetycznych. Na co dzień tworzy autorskie procedury zabiegowe, które włącza w
terapię swoich klientów, jak i przekazuje je innym kosmetologom podczas szkoleń.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Sala szkoleniowa posiada niezbędne wyposażenie do nauki i praktycznego wykonania zabiegów. 

Materiały teoretyczne: 

Skrypt kursu
Certyfikat

Adres
ul. Na Stoku 2

24-100 Puławy

woj. lubelskie

Skincare Academy - udoskonalenie profesjonalistów

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Wi-fi

Kontakt
Ewelina Wryk-Kłak

Koszt osobogodziny brutto 120,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 120,00 PLN




E-mail kontakt@ewelinawryk.pl

Telefon (+48) 605 453 132


