
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny
Szkolenie "SZKOLENIE PODSTAWOWE EXPERT- PRZEDŁUŻANIE RZĘS METODĄ 1:1- Estera Bartnicka" przygotowuje do
samodzielnego wykonywania zabiegu z zakresu stylizacji rzęs metodą podstawową 1:1.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

Rarity Monika
Mroczka

    

SZKOLENIE PODSTAWOWE EXPERT-
PRZEDŁUŻANIE RZĘS METODĄ 1:1- Estera
Bartnicka
Numer usługi 2025/03/31/18995/2660389

2 290,00 PLN brutto

2 290,00 PLN netto

143,13 PLN brutto/h

143,13 PLN netto/h

 Olsztyn / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 16 h

 09.05.2025 do 10.05.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Sposób dofinansowania wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Szkolenie "SZKOLENIE PODSTAWOWE EXPERT- PRZEDŁUŻANIE RZĘS
METODĄ 1:1- Estera Bartnicka" skierowany jest do osób
zainteresowanych stylizacją rzęs metodą 1:1. Szkolenie dla
początkujących, nie jest wymagane doświadczenie ze stylizacją rzęs.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 2

Data zakończenia rekrutacji 06-05-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 16

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak, dokument "Zaświadczenie" zawiera opis efektów uczenia się: wiedzę, umiejętności oraz kompetencje.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak, dokument "Zaświadczenie" potwierdza przeprowadzenie walidacji w oparciu o efekty uczenia się.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Dokument "Zaświadczenie" potwierdza zastosowanie rozdzielności procesów kształcenia oraz walidacji szkolenia.
osoba szkoląca Estera Bartnicka
osoba walidująca Monika Mroczka

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wykonuje zabieg przedłużania rzęs
metodą 1:1

W prawidłowy sposób organizuje
stanowisko pracy według zasad BHP.

Wywiad swobodny

Technicznie planuje aplikacje,
wykorzystując zasady pracy
praktycznej.

Wywiad swobodny

Stosuje zasady prawidłowej pracy z
klejem.

Wywiad swobodny

Definiuje budowę i funkcję rzęs Wywiad swobodny

Pozyskuje klientów i sprzedaje zabiegi

Dostosowuje zabiegi do indywidualnych
potrzeb klienta.

Analiza dowodów i deklaracji

Określa zalecenia pielęgnacyjne po
zabiegu.

Wywiad swobodny

Rozpoznaje wskazania i
przeciwwskazania do zabiegu

Wywiad swobodny

Buduje portfolio, wykonując
odpowiednie kadry swoich prac.

Analiza dowodów i deklaracji



Program

Szkolenie "SZKOLENIE PODSTAWOWE EXPERT- PRZEDŁUŻANIE RZĘS METODĄ 1:1- Estera Bartnicka" skierowany jest do osób
zainteresowanych stylizacją rzęs metodą 1:1. Szkolenie dla początkujących, nie jest wymagane doświadczenie ze stylizacją rzęs.

CZĘŚĆ TEORETYCZNA 2h

- Historia przedłużania rzęs.

- Budowa i funkcje rzęsy naturalnej.

- Omówienie zasad BHP pracy stylistki rzęs.

- Kompletowanie kuferka stylisty z objaśnieniem składów preparatów, materiałoznawstwo w zawodzie stylistki rzęs.

-Techniczne przygotowanie aplikacji, zawierające zasady pracy praktycznej:

*dobór odpowiedniej pęsety,

*odpowiednia technika pracy z klejem,

*przyłożenie rzęsy syntetycznej do naturalnej,

*kierunkowanie rzęs naturalnych,

*odstęp,

*dobór modelowań.

- Przeciwwskazania do zabiegu.

- Procedura zabiegowa.

- Określenie zaleceń pielęgnacyjnych.

- Omówienie ankiety zabiegowej.

CZĘŚĆ PRAKTYCZNA 6h

- Praca z pęsetą.

- Nauka pracy z klejem.

- Przyklejanie rzęs do głowy lub gąbeczki treningowej.

- Praca na modelce.

- Szlifowanie pracy z klejem i aspektami technicznymi stylizacji rzęs.

- Nauka poprawnej postawy w trakcie pracy z modelką.

-Budowanie fundamentu stylistki rzęs.

DODATKOWE ZAGADNIENIA

- Marketing:

*jak odpowiednio sprzedać zabieg,

*jak pozyskać klientki.

- Zdjęcia:

*jak odpowiednio zbudować portfolio prac,

*jak uchwycić odpowiedni kadr swojej pracy.

Zakończenie szkolenia:



-Omówienie pracy kursanta

-Wręczenie certyfikatu

- Ocena pracy

WALIDACJA SZKOLENIA

Walidator ocenia efekty szkolenia na podstawie:

Wykonanej pracy na modelce: Kursanci wykonują zabieg na modelce, a ich praca jest oceniana przez walidatora.
Zdjęć przed i po zabiegu: Ocena efektów wizualnych zabiegu na podstawie zdjęć.
Wywiad swobodny: Walidator zadaje pytania dotyczące wykonanej pracy, aby ocenić zrozumienie i umiejętności kursanta.
Czas walidacji dla 2 uczestników wynosi 1h - przewidywany koniec walidacji 15:00

Podczas szkolenia każda z kursantek ma swoje odrębne stanowisko do pracy oraz modelkę do wykonania samodzielnego zabiegu.

Stanowisko pracy zawiera:

łóżko z lampą, krzesło obrotowe,
przybornik podręczny z produktami: rzęsy, pęsety, kleje, preparaty, płyn do dezynfekcji, płyn micelarny
akcesoria jednorazowego użytku: waciki, patyczki, taśmy, płatki pod oczy, maseczka, czepek.

Część teoretyczna trwa 4 h

Część praktyczna 12 h

Harmonogram rozpisany jest w godzinach zegarowych.

Przerwy wliczają się w czas usługi.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 10

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 10  Część
teoretyczna -
szczegółowe
omówienie
podstawowych
zagadnień
związanych z
techniką
przedłużania
rzęs

Estera Bartnicka 09-05-2025 08:30 09:30 01:00

2 z 10  Trening na
gąbce - nauka
pracy z pęsetą i
klejem

Estera Bartnicka 09-05-2025 09:30 10:00 00:30

3 z 10  Praca na
modelce -
wykonanie
zabieg pod
okiem instruktora

Estera Bartnicka 09-05-2025 10:00 13:00 03:00



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1

1 z 1

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

4 z 10  Przerwa Estera Bartnicka 09-05-2025 13:00 13:30 00:30

5 z 10

Podsumowanie 1
dnia- omówienie
wykonanej pracy

Estera Bartnicka 09-05-2025 13:30 14:30 01:00

6 z 10

Przygotowanie
stanowiska

Estera Bartnicka 10-05-2025 08:30 09:00 00:30

7 z 10  Praca na
modelce -
wykonanie
zabiegu stylizacji
1:1

Estera Bartnicka 10-05-2025 09:00 13:00 04:00

8 z 10  Przerwa Estera Bartnicka 10-05-2025 13:00 13:30 00:30

9 z 10  Walidacja - 10-05-2025 13:30 14:00 00:30

10 z 10

Zakończenie
szkolenia

Estera Bartnicka 10-05-2025 14:00 14:30 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 2 290,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 2 290,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 143,13 PLN

Koszt osobogodziny netto 143,13 PLN




Estera Bartnicka

Na co dzień aktywna stylistka rzęs z pond 8 letnim doświadczeniem w pracy z klientem w branży
beauty. Wykonuje stylizacje rzęs wieloma metodami, stylizację brwi henną, farbą jak również
laminację brwi i rzęs w Rarity Studio.
Od trzech lat certyfikowana instruktorka stylizacji brwi i rzęs w Rarity Academy (od 2022 roku).
Laureatka międzynarodowych mistrzów Stylizacji rzęs kategorii light volume oraz stylizacji
awangardowych. Autorka szkolenia online "Stylizacja brwi farbą"

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Obszerny skrypt szkoleniowy.
Dodanie do zamkniętej grupy kursantów na FB.
Opiekę zdalną instruktora po skończonym kursie.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa w szkoleniu jest wcześniejsza konsultacja z trenerem lub bezpośrednio z Rarity Academy. Liczba wolnych miejsc jest
ograniczona i może ulec zmianie w zależności od zainteresowania i dostępności. Zaleca się wcześniejszy kontakt w celu rezerwacji miejsca oraz
omówienia szczegółów uczestnictwa.

Informacje dodatkowe
Szkolenie jest zwolnione z podatku dochodowego na podstawie art. 21 ust. 1 pkt 90 ustawy z dnia 26 lipca 1991 r. o podatku dochodowym
od osób fizycznych, gdy jest finansowane lub współfinansowane ze środków publicznych w ramach programów finansowanych z udziałem
środków unijnych.
Usługa rozwojowa nie jest świadczona przez podmiot pełniący funkcję Operatora lub Partnera Operatora w danym projekcie PSF lub w
którymkolwiek Regionalnym Programie lub FERS albo przez podmiot powiązany z Operatorem lub Partnerem kapitałowo lub osobowo.
Cena usługi nie obejmuje kosztów niezwiązanych bezpośrednio z usługa rozwojową, w szczególności kosztów środków trwałych
przekazywanych Uczestnikom/-czkom projektu, kosztów dojazdu i zakwaterowania

Adres
ul. Franciszka Barcza 48/2L

10-685 Olsztyn

woj. warmińsko-mazurskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Paulina Jaroszewska

E-mail academy@rarity.pl

Telefon (+48) 661 550 512


