Mozliwo$¢ dofinansowania

Szkolenie "Wykonywanie zabiegow 5200,00 PLN brutto
| ()\\/ przedtuzania i stylizacji paznokcei z 5200,00 PLN netto
Seessweat elementami pielegnacii dioni i stop” wraz z 162,50 PLN brutto/h
egzaminem walidacyjnym kwalifikaciji 162,50 PLN netto/h

wolnorynkowej.
Glow Up Beauty & Numer ustugi 2025/03/30/180870/2658073

Academy Joanna
Tabaka © Elblag / stacjonarna

ok He kK & Ustuga szkoleniowa
® 32h
5 17.05.2025 do 20.05.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Spos6b dofinansowania wsparcie dla oséb indywidualnych

Szkoleniem oraz uzyskaniem kwalifikacji zainteresowane moga by¢ osoby
planujace prace o takim charakterze. Osoby otwierajace dziatalno$¢
gospodarczg w obszarze stylizacji paznokci, osoby planujgce zmiane zawodu
/ przebranzowienie/, uczniowie szkét branzowych, technikéw i szkot
pomaturalnych kosmetycznych. Elementem utatwiajgcym zdobycie
kwalifikacji wpisanych w ZRK sg fundusze krajowe i unijne, dlatego
zdobyciem kwalifikacji "Wykonywanie zabiegéw przedtuzania i stylizacji

Grupa docelowa ustugi paznokci z elementami pielegnacji dtoni i stép" mogg by¢ zainteresowane
osoby bezrobotne, panie powracajace na rynek pracy po urodzeniu dziecka,
osoby z niepetnosprawnosciami, ktérych niepetnosprawnos$¢ pozwala na
wykonywanie pracy na w/w stanowisku, osoby zagrozone wykluczeniem
spotecznym, pracownicy z branzy beauty, ktérzy chcieliby potwierdzi¢
dodatkowe umiejetnosci oraz pracodawcy, ktérzy chcieliby wyposazyc¢
swoich pracownikéw w dodatkowe kwalifikacje korzystajac z
dofinansowania.

Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 5
Data zakonczenia rekrutacji 15-04-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 32



Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Gtoéwnym celem ustugi jest uzyskanie wiedzy i umiejetnosci do samodzielnego wykonywania zabiegéw przedtuzania i
stylizacji paznokci oraz niezbednych w tej ustudze zabiegéw pielegnacyjnych oraz potwierdzenie ich kwalifikacjg
rynkowa "Wykonywanie zabiegoéw przedtuzania i stylizacji paznokci z elementami pielegnacji dtoni i stép".

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Organizuje stanowisko pracy zgodnie z
wymaganiami ergonomii, przepisami
bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony
przeciwpozarowej i ochrony srodowiska

Podstawowa wiedza z zakresu
dermatologii dtoni i stop

Wykonywanie zabiegéw
pielegnacyjnych dtoni i stép

Kryteria weryfikacji

1. Organizuje stanowisko pracy zgodnie
z wymaganiami ergonomii, przepisami
bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony
przeciwpozarowej i ochrony srodowiska
2. Omawia skutki oddziatywania
czynnikéw szkodliwych i zagrozen na
organizm cztowieka

3. Stosuje srodki ochrony indywidualnej
podczas wykonywania zadan
zawodowych

1. Diagnozuje stan ptytki paznokciowe;j i
watéw paznokciowych

2. Okresla mozliwos¢ wykonania
zabiegu

1. Wykonuje czynnos$ci przygotowujace
do zabiegu pielegnacyjnego dtoni i stép
2. Wykonuje zabiegi pielegnacyjne
dtoni/ manicure / zgodnie z przepisami
bezpieczenstwa i higieny pracy

3. Wykonuje zabiegi pielegnacyjne stép/
pedicure / zgodnie z przepisami
bezpieczenstwa i higieny pracy

4. Dobiera narzedzia, urzadzenia
specjalistyczne i akcesoria do zabiegéw
pielegnacyjnych dtoni i stép

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie

4. Wykonywanie zabiegéw przedtuzania
i stylizacji paznokci

Stosowanie zasad profesjonalnej
obstugi klienta

Kwalifikacje

Kryteria weryfikacji

1. Przeprowadza diagnoze
kosmetyczna niezbedna do
wykonywania zabiegu przedtuzania i
stylizacji paznokci

2. Dokonuje czynnosci
przygotowujacych do zabiegu
przedtuzania i stylizacji paznokci
zgodnie z przepisami bezpieczenstwa i
higieny pracy

3. Wykonuje zabieg przedtuzania i
upiekszania paznokci, z zastosowaniem
preparatéw, narzedzi i aparatury
kosmetycznej

4. Usuwa stylizacje z ptytki paznokcia

1. Stosuje zasady ochrony danych
osobowych klientow

2. Obstuguije klienta z dbatoscia o jego
komfort i zzachowaniem zasad savoir-
vivre

3. Przedstawia zakres i koszt
wykonania zadania

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Kwalifikacje zarejestrowane w Zintegrowanym Rejestrze Kwalifikacji

Kwalifikacje

Kod kwalifikacji w Zintegrowanym Rejestrze

Kwalifikaciji

Nazwa/Kategoria Podmiotu prowadzacego

walidacje

Podmiot prowadzacy walidacje jest
zarejestrowany w BUR

Nazwa/Kategoria Podmiotu certyfikujagcego

Wykonywanie zabiegéw przedtuzania i stylizacji paznokci z elementami

pielegnacji dtoni i stép

13959

AS PROFESSIONAL BEAUTY STANISLAW SZEWIECZEK

Tak

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Tak

AS PROFESSIONAL BEAUTY STANISLAW SZEWIECZEK



Program

Program

Szkolenie : "Wykonywanie zabiegéw przedtuzania i stylizacji paznokci z elementami pielegnaciji dioni i stép"

Zakres szkolenia :

1. BEZPIECZENSTWO | HIGIENA PRACY,

2. PODSTAWOWA WIEDZA Z ZAKRESU DERMATOLOGII DLONI | STOP,

3. WYKONYWANIE ZABIEGOW PIELEGNACYJNYCH D£ONI | STOP,

4. WYKONYWANIE ZABIEGOW PRZEDLUZANIA | STYLIZACJI PAZNOKCI STOSOWANIE ZASAD PROFESJONALNEJ OBSEUGI KLIENTA

Egzamin walidacyjny kwalifikacji wolnorynkowej: "Wykonywanie zabiegéw przedtuzania i stylizacji paznokci z elementami pielegnacji
dtoni i stop"

Weryfikacja efektéw uczenia sie¢ wymaganych dla kwalifikacji rynkowej jest przeprowadzana w dwéch czesciach: teoretycznej i
praktycznej.

Przed przystapeniem do egzaminu, uczestnicy zostaja poinformowani o zasadach oraz poszczegélnych etapach walidacji.

Czescill

Metoda testu teoretycznego - (kryteria weryfikacji o charakterze teoretycznym, okreslone we wszystkich zestawach efektéw uczenia sie, musza
zosta¢ sprawdzone tg metoda).

Czesé Il

Walidacja ma charakter praktyczny i stosuje sie w niej metode obserwacji w warunkach symulowanych lub obserwacji w warunkach
rzeczywistych.

Czes¢ praktyczna walidacji polega na samodzielnym przedtuzaniu ptytki paznokci dtoni dowolng metoda i malowaniu lakierem hybrydowym
paznokci dtoni oraz wykonaniu pedicure z zastosowaniem frezarki kosmetycznej i malowaniu lakierem hybrydowym paznokci stép.

Obserwacja moze by¢ uzupetniona rozmowa z komisja.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 7

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy o . | . Liczba godzin

zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia
Czesé .

Elvira Lahutka 17-05-2025 08:00 12:00 04:00
Teoretyczna
Czedé .

Elvira Lahutka 17-05-2025 12:00 16:00 04:00
praktyczna

EF%A Czesc

¢ Elvira Lahutka 18-05-2025 08:00 10:00 02:00
teoretyczna
Czese Elvira Lahutka 18-05-2025 10:00 16:00 06:00

praktyczna



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

Cze$é

Elvira Lahutka 19-05-2025 08:00 12:00 04:00
praktyczna

Czesé

Joanna Tabaka 19-05-2025 12:00 16:00 04:00
praktyczna

€3 walidacja - 20-05-2025 08:00 16:00 08:00

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5200,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5200,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 162,50 PLN
Koszt osobogodziny netto 162,50 PLN
W tym koszt walidacji brutto 0,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 0,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 2 200,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 2 200,00 PLN

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 2

122
O Elvira Lahutka

‘ ' To doswiadczona stylistka paznokci z 10-letnim stazem w branzy beauty. Przez lata swojej pracy
nieustannie doskonalita swoje umiejetnosci, uczestniczac w licznych szkoleniach i warsztatach, aby
by¢ na biezaco z najnowszymi trendami i technikami stylizacji paznokci.

Dzieki swojemu zaangazowaniu i pasji do zawodu zdobyta nie tylko szerokg wiedze praktyczng, ale



takze umiejetnos$é przekazywania jej innym. Jako szkoleniowiec dzieli sie swoim dos$wiadczeniem z
osobami, ktére chca rozwijac sie w tej dziedzinie, uczac je zaréwno podstaw, jak i zaawansowanych
technik stylizacji. Jej profesjonalizm, precyzja oraz indywidualne podejscie do klienta i kursantéw
sprawiajg, ze jest ceniong specjalistkg w swojej branzy

222

Joanna Tabaka

Joanna Tabaka to doswiadczona specjalistka w branzy beauty, wtascicielka salonu Glow Up Beauty
& Academy, w ktérym tgczy pasje do stylizacji z profesjonalnym podejsciem do edukaciji. Jej
dziatalno$¢ obejmuje zaréwno stylizacje paznokci i pedicure, jak i prowadzenie szkolen z zakresu
medycyny estetycznej, pomagajgc innym zdobywac i rozwija¢ umiejetnosci w tej dynamicznej
dziedzinie.

Dzieki wieloletniemu do$wiadczeniu oraz nieustannej checi rozwoju Joanna regularnie uczestniczy
w specjalistycznych kursach i warsztatach, poszerzajgc swojg wiedze o nowoczesne techniki i
innowacyjne rozwigzania. Jej profesjonalizm, dbatos$¢ o szczegdty i indywidualne podejscie do
klientdw oraz kursantéw sprawiajg, ze jest ceniong ekspertkg w swojej branzy. Glow Up Beauty &
Academy to miejsce, ktére stworzyta z myslg o najwyzszej jakosci ustug i edukaciji, tagczac pasje z
profesjonalizmem.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Wszystkie materiaty szkoleniowe bedg zapewnione.

Adres

ul. Artura Grottgera 42C

82-300 Elblag

woj. warmifnsko-mazurskie

Kontakt

Joanna Tabaka

E-mail tabakaasia@gmail.com
Telefon (+48) 506 067 116



