Mozliwo$¢ dofinansowania

Upskilling Brows - szkolenie z makijazu 7 195,50 PLN brutto
permanentnego brwi dla 5850,00 PLN netto
$redniozaawansowanych linergistow 256,98 PLN brutto/h

Numer ustugi 2025/03/28/120895/2656706 208,93 PLN netto/h

1Q CONSULTING

SPOLKA Z

OGRANICZONA © Poznar / stacjonama
ODPOWIEDZIALNOS & Ustuga szkoleniowa

CIA O© 28h

% % * K B 29.04.2025 do 01.05.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia
Sposoéb dofinansowania wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

e Kurs przeznaczony dla kosmetyczek, kosmetologéw i linergistek

Grupa docelowa ustugi pracujgcych w zawodzie
Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikéw 3

Data zakonczenia rekrutacji 28-04-2025

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 28

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje kursanta do samodzielnego wykonywania zabiegu bezpiecznej oraz estetycznej
mikropigmentacji brwi autorska technikg trenera

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Postuguje sie wiedza z zakresu
bezpieczenistwa i higieny pracy oraz
budowy skéry

Postuguje sie wiedza dotyczaca
mikropigmentacji brwi

Charakteryzuje preparaty oraz
urzadzenia wykorzystywane w makijazu
permanentnym brwi

Charakteryzuje techniki zabiegowe i
planuje zabieg pigmentacji brwi

Uczestnik przygotowuje klienta do
zabiegu

Kryteria weryfikacji

« stosuje zasady BHP w codziennej
pracy

« charakteryzuje stanowisko pracy

« charakteryzuje i wykonuje dezynfekcje
i sterylizacje akcesoriéw i powierzchni
do pracy

+ analizuje wskazania i przeciwskazania
do wykonania pigmentac;ji brwi

« charakteryzuje budowe i rodzaje skéry
« charakteryzuje i przewiduje powiktania
pozabiegowe

« opracowuje dla klientki pielegnacje
pozabiegowa

Charakteryzuje i rozréznia rodzaje
pigmentéw

Wymienia specyfi ke i cele pigmentacji,
charakteryzuje metody pigmentac;ji,
przedstawia technike rysunku
wstepnego,

wymienia zasady w pigmentac;ji brwi.

Dobiera ksztatt i kolor makijazu do
klienta

Omawia i charakteryzuje
narzedzia/akcesoria niezbedne do
wykonywania zabiegéw

rodzaje znieczulen

« charakteryzuje urzadzenia i dobiera
igty do pigmentaciji

« charakteryzuje rodzaje pigmentow i
techniki mieszania koloréw

+ okresla prawidtowy ksztatt brwi i
okresla obszary do korekgji

« charakteryzuje etapy gojenia sie
obszaru pigmentowanego

« okresla prawidtowe utozenie reki
podczas pigmentaciji

« okresla procedure zabiegowa

Przeprowadza wywiad z klientem na
temat stanu zdrowia,

omawia z klientem mozliwy do
osiagniecia efekt koricowy zabiegu,
charakteryzuje wskazania i
przeciwwskazania do zabiegu,

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie

Uczestnik wykonuje samodzielnie
zabieg makijazu permanentnego brwi
na

modelce

Kryteria weryfikacji

Przygotowuje stanowisko pracy do
zabiegu mikro pigmentaciji brwi.
Aplikuje znieczulenie.

Dobiera kolory pigmentéw.
Dobiera i koryguje ksztatt obszaru
pigmentacji.

Prawidtowo uktada reke podczas
pigmentacji

Metoda walidacji

Prezentacja

Postuguje sie prawidtowo dobranymi
igtami i urzadzeniami do pigmentaciji.
Wykonuje pigmentacje brwi

Zaleca pielegnacje pozabiegowa.

Wykonuje rysunek wstepny, dobiera
odpowiedni pigment,

wykonuje pigmentacje brwi.
Omawia z klientem wszystkie

Wykonuje zabieg pigmentacji brwi Obserwacja w warunkach rzeczywistych

niezbedne zalecenia pozabiegowe

Uczestnik charakteryzuje
przeciwskazania do zabiegu, dobiera
pigmenty i znieczulenia, rozpoznaje

sprawdzenie nabytej wiedz
rodzaje skory, stosuje triki utatwiajace P yiel y

Test teoretyczn
uczestnika yezny

prace lingeristki,dobiera narzedzia do
konkretnej klientki, charakteryzuje
postepowanie po zabiegu

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
Tak, dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak, dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie
kryteria ich weryfikacji

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Tak,dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od
walidacji



Program

Szkolenie trwa 28 godzin dydaktycznych, w tym: 11 godzin dydaktycznych dla czesci teoretycznej oraz 17 godzin dydaktycznych dla czesci
praktycznej.

DZIEN PIERWSZY:
|. Rozpoczecie szkolenia.
1. Czes¢ teoretyczna:

. Podstawowe aspekty budowy skéry.

. Rodzaje cery a pigmentacja.

. Etapy gojenia sig brwi.

. Dokumentacja pisemna.

. Przeciwskazania do zabiegu.

. Czym jest pigment?

. Jak zrozumie¢ kolor w pigmentac;ji?

. Cl, czyli Colour Index.

. Podziat pigmentéw ze wzgledu na pigment i wigzanie.
. Rysunek wstepny - najwazniejszy etap pigmentacji.
. Rodzaje urzadzen do pigmentac;ji.
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II. Cze$¢ praktyczna wykonywana na modelce pokazowej:

. Procedura zabiegowa krok po kroku.

. Przygotowanie stanowiska pracy wraz z akcesoriami.

. Czynnosci zabezpieczajace klientke.

. Stosowanie $rodkéw ochrony osobistej linergisty.

. Czynnosci wstepne wykonywane przed zabiegiem wtasciwym.
. Weryfikacja i korekta rysunku wstepnego.

. Dobér koloru pigmentu.

. Zabieg pigmentacji wtasciwej.

. Weryfikacja ksztattu podczas zabiegu.
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Ill. Podsumowanie dnia.

Do dnia szkoleniowego doliczono tgcznie 3 przerwy szkoleniowe w wymiarze: 10 min, 30 min, 5 min.
DZIEN DRUGI:

I. Cwiczenia na skérkach:

1. Wykonywanie rysunku i jego korekta,
2. Dobér narzedzi pracy i pigmentu,

3. Wykonywanie pigmentacji,

4. Sprawdzanie i weryfikacji pracy.

II. Cze$¢ praktyczna wykonywana na modelce:

Procedura zabiegowa krok po kroku.

Przygotowanie stanowiska pracy wraz z akcesoriami.
Czynnosci zabezpieczajgce klientke.

Stosowanie srodkéw ochrony osobistej linergisty.

Czynnosci wstepne wykonywane przed zabiegiem wtasciwym.
Weryfikacja i korekta rysunku wstepnego.

Dobér koloru pigmentu.

Zabieg pigmentacji wtasciwe;j.

Weryfikacja ksztattu podczas zabiegu.

Wykonywanie zdje¢ po przeprowadzonym zabiegu.

. Przekazanie klientce informacji dotyczacej pielegnacji pozabiegowej.
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IIl. Podsumowanie dnia.



Do dnia szkoleniowego doliczono tacznie 3 przerwy szkoleniowe w wymiarze: 10 min, 30 min, 5 min.
DZIEN TRZECI:

|. Sesja pytan i odpowiedzi.

1. Egzamin koricowy - walidacja efektow.

Ill. Podsumowanie oraz zakoriczenie szkolenia.

Do dnia szkoleniowego doliczono tacznie 1 przerwe szkoleniowg w wymiarze: 10 min.

** Wszystkie przerwy szkoleniowe nie zostajg wliczone w wymiar szkolenia, ale sg uwzglednione w harmonogramie, co wptywa na
wydtuzenie zakresu godzinowego w kazdym dniu zajec.

** Przerwy szkoleniowe moga ulec nieznacznemu przesunieciu ze wzgledu na cykl zaje¢ oraz wykonywane zabiegi praktyczne i éwiczenia.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec¢: 21

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy o, . ; . Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

Rozpoczecie ELIZA HERTIG 29-04-2025 09:00 09:15 00:15
szkolenia

Czesc ELIZA HERTIG 29-04-2025 09:15 11:00 01:45
teoretyczna

Przerwa ELIZA HERTIG 29-04-2025 11:00 11:10 00:10

BF5) Czesé
N ELIZA HERTIG 29-04-2025 11:10 14:00 02:50
teoretyczna

Przerwa ELIZA HERTIG 29-04-2025 14:00 14:30 00:30

Czesé

praktyczna

wykonywana na ELIZA HERTIG 29-04-2025 14:30 16:30 02:00
modelce

pokazowej

Przerwa ELIZA HERTIG 29-04-2025 16:30 16:35 00:05

Czesé

praktyczna

wykonywana na ELIZA HERTIG 29-04-2025 16:35 18:30 01:55
modelce

pokazowej



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

. Prowadzacy o, X ; . Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia
Podsumowanie ELIZA HERTIG 29-04-2025 18:30 18:45 00:15
dnia

[EEal Cwiczenia

, ELIZA HERTIG 30-04-2025 09:00 11:15 02:15
na skoérkach

Przerwa ELIZA HERTIG 30-04-2025 11:15 11:25 00:10

Cwiczenia ¢\ 174 HERTIG 30-04-2025 11:25 14:00 02:35
na skérkach

Przerwa ELIZA HERTIG 30-04-2025 14:00 14:30 00:30

D Cresc

praktyczna
ELIZA HERTIG 30-04-2025 14:30 16:30 02:00
wykonywana na

modelce

Przerwa ELIZA HERTIG 30-04-2025 16:30 16:35 00:05

D Czos

praktyczna
ELIZA HERTIG 30-04-2025 16:35 18:35 02:00
wykonywana na

modelce

Podsumowanie ELIZA HERTIG 30-04-2025 18:35 18:45 00:10
dnia

D sesie

pytan i ELIZA HERTIG 01-05-2025 09:00 10:45 01:45
odpowiedzi

Przerwa ELIZA HERTIG 01-05-2025 10:45 10:55 00:10

Egzamin

koncowy -
i y - 01-05-2025 10:55 11:55 01:00
walidacja

efektow

Podsumowanie

A . ELIZA HERTIG 01-05-2025 11:55 12:10 00:15
oraz zakonczenie

szkolenia

Cennik

Cennik



Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 7 195,50 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5850,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 256,98 PLN
Koszt osobogodziny netto 208,93 PLN

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O ELIZA HERTIG

‘ ' Szkoleniowiec Branzy Beauty, dyplomowana mistrzyni w dziedzinie kosmetyki z wieloletnim
doswiadczeniem:
-2020 - 2025 - Szkoleniowiec Branzy Beauty w zakresie: makijaz permanentny brwi, makijaz
permanentny ust, makijaz permanentny kreski na oku, usuwanie makijazu permanentnego,
kosmetyka biata;
- 2022 - 2025 - wtasciciel salonu kosmetycznego - wiasna dziatalno$¢ w zakresie zabiegéw makijazu
permantnego brwi, ust oraz kreski.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik szkolenia otrzyma skrypt szkoleniowy oraz niezbedne materiaty do wykonania zabiegu (produkty jednorazowe, niezbednepreparaty
wykorzystywane podczas zabiegu), na jednego uczestnika przypada jedno stanowisko zabiegowe, zostang zagwarantowanemu modelki do
zajec praktycznych. Kursant po zakoriczonym szkoleniu otrzyma certyfikat oraz zaswiadczenie potwierdzajgce osiggniecie wyznaczonego celu
edukacyjnego.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa jest zgtoszenie sie za posrednictwem BUR na podstawie numeru ID i uzyskaniu akceptacji operatora. Akceptacja
niniejszej karty ustugi przez operatora jest niezbedna przed zapisaniem sig na ustuge w BUR. Uczestnicy szkolenia muszag mie¢ zachowane 80%
frekwencji.

Adres

ul. Szyperska 23/8A
61-745 Poznan

woj. wielkopolskie



Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wifi

Kontakt

ﬁ E-mail daria-wojcik@ig-consulting.pl

Telefon (+48) 601 744 790

Daria Wojcik



