Mozliwo$¢ dofinansowania

KOMPLEKSOWY PAKIET PRZEDLUZANIA 4 730,00 PLN brutto

\Y RZES 4730,00 PLN netto
( 4 Numer ustugi 2025/03/28/158005/2656145 168,93 PLN brutto/h
O Y 168,93 PLN netto/h

© Poznan / stacjonarna

Akademia Only & Ustuga szkoleniowa
Beauty

® 28h
Kok Kk Kk 5 26.05.2025 do 29.05.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . .. o
wsparcie dla pracodawcéw i ich pracownikéw

Kosmetyczki, kosmetologowie, pielegniarki, osoby interesujgce si
Grupa docelowa ustugi y 9 pieleg y jace sig

kosmetyka.
Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 5
Data zakonczenia rekrutacji 25-05-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 28

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna

KOMPLEKSOWY PAKIET PRZEDLUZANIA RZES- kurs pozwala osiggng¢ wiedze z zakresu przedtuzania rzes réznymi

metodami. Kurs prowadzi do nabycia umiejgtnosci przedtuzania rzgs réznymi metodami.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Opisuje na czym polega zabieg

L. Wywiad swobodny
przedtuzania rzes 1:1

Opisuje zabieg przedtuzania rzes

Wywiad swobodn
metoda hybrydowa y y

Opisuje zabieg przedtuzania rzes
Posiada wiedze z zakresu przedtuzania pist . g’p' ¢ Wywiad swobodny
. . . metoda objetosciowa
rzes réznymi metodami.

Opisuje procedure przedtuzania rzes

Wywiad swobodn
metoda niestandardowa. y y

Rozréznia rodzaje rzes i dopasowuje
odpowiednie do danej klientki i rodzaju Wywiad swobodny
przedtuzenia.

Wykonuje prawidtowo zabieg

.. Obserwacja w warunkach rzeczywistych
przedtuzania rzes 1:1

Wykonuje prawidtowo zabieg

j kach i h
przediuzania rzes metoda hybrydowa Obserwacja w warunkach rzeczywistyc

Przeprowadza samodzielnie zabieg

przedtuzania rzes réznymi metodami Wykonuje prawidfowo zabieg

T . Obserwacja w warunkach rzeczywistych
przedtuzania rzes metoda objetosSciowa

Wykonuje prawidtowo zabieg
przedtuzania rzes metoda Obserwacja w warunkach rzeczywistych
niestandardowa.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
Tak, dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak, dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie
kryteria ich weryfikacji

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?



Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od
walidacji

Program

Dzien 1

Czesc¢ teoretyczna:

+ BHP w zawodzie stylistki oka

+ Wskazania i przeciwwskazania do zabiegu

+ Omowienie poszczegdlnych produktéw niezbednych do wykonania zabiegu przedtuzania rzes 1:1
* Procedury zabiegu

* Rodzaje dtugosci grubosci i stopien podkrecenia rzes w metodzie 1:1
+ Specyfikacja pracy z klejem

Czes¢ praktyczna:

- Dopasowanie rodzaju peset do preferencji kursanta

* Praca z klejem

+ Pokazanie trikdw instruktorskich

* Przyspieszenie pracy

* Praca na modelce

Dzien 2

Czes¢é teoretyczna:

e BHP w zawodzie stylistki oka

e Wskazania i przeciwwskazania do zabiegu

e Omodwienie poszczegolnych produktéw niezbednych do wykonania zabiegu przedtuzania rzes 2-3D
e Procedury zabiegu

¢ Rodzaje dtugosci grubosci i stopien podkrecenia rzes w metodzie 2-3D

e Specyfikacja pracy z klejem

¢ Rzedowosc¢ rzes

¢ Modelowanie oka ré6znymi stylizacjami

Czes¢ praktyczna:

¢ Dopasowanie rodzaju peset do preferencji kursanta
¢ Praca z klejem

e Pokazanie trikéw instruktorskich

* Przyspieszenie pracy

e Praca na modelce

Dzien 3
Czes¢ teoretyczna:

e BHP w zawodzie stylistki oka

¢ Wskazania i przeciwwskazania do zabiegu

e Omodwienie poszczegdlnych produktéw niezbednych do wykonania zabiegu przedtuzania rzes metoda objetosciowa
e Procedury zabiegu

* Modelowanie oka réznymi stylizacjami

Czesé praktyczna:



e Dopasowanie rodzaju peset do preferencji kursanta
¢ Praca z klejem

¢ Pokazanie trikéw instruktorskich

* Przyspieszenie pracy

e Praca na modelce

Dzien trzeci
Czes¢ teoretyczna:

e BHP w zawodzie stylistki oka

e Wskazania i przeciwwskazania do zabiegu

e Omoéwienie poszczegolnych produktéw niezbednych do wykonania zabiegu przedtuzania rzes volume
e Procedury zabiegu

¢ Rodzaje dtugosci grubosci i stopien podkrecenia rzes w metodzie volume

¢ Specyfikacja pracy z klejem

e Rzedowosc rzes

¢ Modelowanie oka réznymi stylizacjami

Czes¢é praktyczna:

e Dopasowanie rodzaju peset do preferencji kursanta
e Praca z klejem

¢ Pokazanie trikéw instruktorskich

¢ Przyspieszenie pracy

e Praca na modelce

Ustuga jest realizowana w godzinach zegarowych.Przerwy sg wliczone w czas ustugi. Szkolenie odbywa sie maksymalnie w
piecioosobowej grupie, kazdy uczestnik ma indywidualne stanowisko sktadajace sie z t6zka kosmetycznego, pomocnika oraz produktow
niezbednych do przeprowadzenia szkolenia. Podczas szkolenie kursant pracuje na min. 4 modelkach.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 13

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy o, . ; . Liczba godzin
zajec zajec rozpoczecia zakonczenia
F) Czesc Magdalena
¢ g 26-05-2025 09:00 11:00 02:00
teoretyczna Wertos

Przerwa na Magdalena

o Wemes 26-05-2025 11:00 12:00 01:00
Cze$é Magdalena
26-05-2025 12:00 16:00 04:00
praktyczna Wertos
Czesé Magdalena
27-05-2025 09:00 11:00 02:00
teoretyczna Wertos
Czesé Magdal
2@s6 agcaiena 27-05-2025 12:00 16:00 04:00
praktyczna Wertos
) Czesé Magdal
2es6 agcaiena 28-05-2025 09:00 11:00 02:00

teoretyczna Wertos



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

Przerwa na Magdalena

28-05-202 11: 12: 1:
lunch Werlos 8-05-2025 00 00 01:00
Przerwa na Magdalena
28-05-2025 11:00 12:00 01:00
lunch Wertos
Czesé Magdalena
e g 28-05-2025 12:00 16:00 04:00
praktyczna Wertos
Czesc Magdalena 29-05-2025 09:00 11:00 02:00
teoretyczna Wertos
Przerwa Magdalena
g 29-05-2025 11:00 12:00 01:00
na lunch Wertos
Czesé Magdalena
29-05-2025 12:00 15:00 03:00
praktyczna Wertos
Walidacja - 29-05-2025 15:00 16:00 01:00
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4730,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 730,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 168,93 PLN
Koszt osobogodziny netto 168,93 PLN

Liczba prowadzacych: 1

121

O Magdalena Wertos

‘ ' Doswiadczony trener beauty, pracujgcy w branzy szkoleniowej od 8 lat do dnia dzisiejszego. Jestem
réwniez nauczycielem w szkole na kierunku Technik Ustug Kosmetycznych. Posiadam



wyksztatcenie wyzsze z kierunku kosmetologia. Aktualne miejsce pracy: Akademia Only Beauty
POZNAN. Specjalizuje sie w wizazu, oprawie oka, masazu japoriskim, innych zabiegach
kosmetycznych. Na szkoleniach dziele sie swoim doswiadczeniem i przekazuje jak najwiecej
wiedzy. Caly czas stawiam na rozwdj, staram sie doszkala¢ i uczy¢ sie nowych rzeczy. Szkoleniami z
zakresu stylizacji rzes zajmuje sie od 5 lat do dnia dzisiejszego.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kursant otrzymuje gotowy skrypt szkoleniowy z catym omawianym materiatem. Ponadto otrzymuje informacje gdzie mozna zamoéwi¢
produkty. Otrzymuje takze opieke trenera po zakonczonym kursie.

Informacje dodatkowe

Ustugi zwolnione z podatku VAT na podstawie art.43 pkt1. ppkt. 26a, placéwka ksztatcenia ustawicznego numer wpisu 3/2021 w ewidencji szkot
i placéwek niepublicznych Wydziatu Oswiaty Urzedu Miasta Poznania

Adres

ul. Janusza Zeylanda 1
60-808 Poznan

woj. wielkopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail aklaudia96@gmail.com

Telefon (+48) 512 043 023

Klaudia Adamska



