
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
KOMPLEKSOWY PAKIET PRZEDŁUŻANIA RZĘS- kurs pozwala osiągnąć wiedzę z zakresu przedłużania rzęs różnymi
metodami. Kurs prowadzi do nabycia umiejętności przedłużania rzęs różnymi metodami.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

Akademia Only
Beauty

    

KOMPLEKSOWY PAKIET PRZEDŁUŻANIA
RZĘS
Numer usługi 2025/03/28/158005/2656145

4 730,00 PLN brutto

4 730,00 PLN netto

168,93 PLN brutto/h

168,93 PLN netto/h

 Poznań / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 28 h

 26.05.2025 do 29.05.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi
Kosmetyczki, kosmetologowie, pielęgniarki, osoby interesujące się
kosmetyką.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 5

Data zakończenia rekrutacji 25-05-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 28

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak, dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak, dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się
kryteria ich weryfikacji

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Posiada wiedzę z zakresu przedłużania
rzęs różnymi metodami.

Opisuje na czym polega zabieg
przedłużania rzęs 1:1

Wywiad swobodny

Opisuje zabieg przedłużania rzęs
metodą hybrydową

Wywiad swobodny

Opisuje zabieg przedłużania rzęs
metodą objętościową

Wywiad swobodny

Opisuję procedurę przedłużania rzęs
metodą niestandardową.

Wywiad swobodny

Rozróżnia rodzaje rzęs i dopasowuje
odpowiednie do danej klientki i rodzaju
przedłużenia.

Wywiad swobodny

Przeprowadza samodzielnie zabieg
przedłużania rzęs różnymi metodami

Wykonuje prawidłowo zabieg
przedłużania rzęs 1:1

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje prawidłowo zabieg
przedłużania rzęs metodą hybrydową

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje prawidłowo zabieg
przedłużania rzęs metodą objętościową

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje prawidłowo zabieg
przedłużania rzęs metodą
niestandardową.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od
walidacji

Program

Dzień 1

Część teoretyczna:

• BHP w zawodzie stylistki oka

• Wskazania i przeciwwskazania do zabiegu

• Omówienie poszczególnych produktów niezbędnych do wykonania zabiegu przedłużania rzęs 1:1

• Procedury zabiegu

• Rodzaje długości grubości i stopień podkręcenia rzęs w metodzie 1:1

• Specyfikacja pracy z klejem

Część praktyczna:

• Dopasowanie rodzaju pęset do preferencji kursanta

• Praca z klejem

• Pokazanie trików instruktorskich

• Przyspieszenie pracy

• Praca na modelce

Dzień 2

Część teoretyczna:

BHP w zawodzie stylistki oka
Wskazania i przeciwwskazania do zabiegu
Omówienie poszczególnych produktów niezbędnych do wykonania zabiegu przedłużania rzęs 2-3D
Procedury zabiegu
Rodzaje długości grubości i stopień podkręcenia rzęs w metodzie 2-3D
Specyfikacja pracy z klejem
Rzędowość rzęs
Modelowanie oka różnymi stylizacjami

Część praktyczna:

Dopasowanie rodzaju pęset do preferencji kursanta
Praca z klejem
Pokazanie trików instruktorskich
Przyspieszenie pracy
Praca na modelce

Dzień 3

Część teoretyczna:

BHP w zawodzie stylistki oka
Wskazania i przeciwwskazania do zabiegu
Omówienie poszczególnych produktów niezbędnych do wykonania zabiegu przedłużania rzęs metodą objętościową
Procedury zabiegu
Modelowanie oka różnymi stylizacjami

Część praktyczna:



Dopasowanie rodzaju pęset do preferencji kursanta
Praca z klejem
Pokazanie trików instruktorskich
Przyspieszenie pracy
Praca na modelce

Dzień trzeci

Część teoretyczna:

BHP w zawodzie stylistki oka
Wskazania i przeciwwskazania do zabiegu
Omówienie poszczególnych produktów niezbędnych do wykonania zabiegu przedłużania rzęs volume
Procedury zabiegu
Rodzaje długości grubości i stopień podkręcenia rzęs w metodzie volume
Specyfikacja pracy z klejem
Rzędowość rzęs
Modelowanie oka różnymi stylizacjami

Część praktyczna:

Dopasowanie rodzaju pęset do preferencji kursanta
Praca z klejem
Pokazanie trików instruktorskich
Przyspieszenie pracy
Praca na modelce

Usługa jest realizowana w godzinach zegarowych.Przerwy są wliczone w czas usługi. Szkolenie odbywa się maksymalnie w
pięcioosobowej grupie, każdy uczestnik ma indywidualne stanowisko składające się z łóżka kosmetycznego, pomocnika oraz produktów
niezbędnych do przeprowadzenia szkolenia. Podczas szkolenie kursant pracuję na min. 4 modelkach.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 13

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 13  Część
teoretyczna

Magdalena
Werłos

26-05-2025 09:00 11:00 02:00

2 z 13  Przerwa na
lunch

Magdalena
Werłos

26-05-2025 11:00 12:00 01:00

3 z 13  Część
praktyczna

Magdalena
Werłos

26-05-2025 12:00 16:00 04:00

4 z 13  Część
teoretyczna

Magdalena
Werłos

27-05-2025 09:00 11:00 02:00

5 z 13  Część
praktyczna

Magdalena
Werłos

27-05-2025 12:00 16:00 04:00

6 z 13  Część
teoretyczna

Magdalena
Werłos

28-05-2025 09:00 11:00 02:00



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Magdalena Werłos

Doświadczony trener beauty, pracujący w branży szkoleniowej od 8 lat do dnia dzisiejszego. Jestem
również nauczycielem w szkole na kierunku Technik Usług Kosmetycznych. Posiadam

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

7 z 13  Przerwa na
lunch

Magdalena
Werłos

28-05-2025 11:00 12:00 01:00

8 z 13  Przerwa na
lunch

Magdalena
Werłos

28-05-2025 11:00 12:00 01:00

9 z 13  Część
praktyczna

Magdalena
Werłos

28-05-2025 12:00 16:00 04:00

10 z 13  Część
teoretyczna

Magdalena
Werłos

29-05-2025 09:00 11:00 02:00

11 z 13  Przerwa
na lunch

Magdalena
Werłos

29-05-2025 11:00 12:00 01:00

12 z 13  Część
praktyczna

Magdalena
Werłos

29-05-2025 12:00 15:00 03:00

13 z 13  Walidacja - 29-05-2025 15:00 16:00 01:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 730,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 730,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 168,93 PLN

Koszt osobogodziny netto 168,93 PLN



wykształcenie wyższe z kierunku kosmetologia. Aktualne miejsce pracy: Akademia Only Beauty
POZNAŃ. Specjalizuję się w wizażu, oprawie oka, masażu japońskim, innych zabiegach
kosmetycznych. Na szkoleniach dzielę się swoim doświadczeniem i przekazuję jak najwięcej
wiedzy. Cały czas stawiam na rozwój, staram się doszkalać i uczyć się nowych rzeczy. Szkoleniami z
zakresu stylizacji rzęs zajmuję się od 5 lat do dnia dzisiejszego.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Kursant otrzymuje gotowy skrypt szkoleniowy z całym omawianym materiałem. Ponadto otrzymuje informację gdzie można zamówić
produkty. Otrzymuje także opiekę trenera po zakończonym kursie.

Informacje dodatkowe

Usługi zwolnione z podatku VAT na podstawie art.43 pkt1. ppkt. 26a, placówka kształcenia ustawicznego numer wpisu 3/2021 w ewidencji szkół
i placówek niepublicznych Wydziału Oświaty Urzędu Miasta Poznania

Adres
ul. Janusza Zeylanda 1

60-808 Poznań

woj. wielkopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Klaudia Adamska

E-mail aklaudia96@gmail.com

Telefon (+48) 512 043 023


