
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Szkolenie spełnia warunki uznania kompetencji. Usługa potwierdza przygotowanie do rozróżniania procedur
zabiegowych, do charakteryzowania produktów do mezoterapii, do przeprowadzenia prawidłowej oceny skóry,
planowania i wykonywania zabiegów mezoterapii igłowej i lipolizy.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

Helena Milewska-
Cieślewicz
Kosmetologia

    

Kurs w zakresie mezoterapii igłowej i
lipolizy iniekcyjnej.
Numer usługi 2025/03/28/11305/2655864

2 000,00 PLN brutto

2 000,00 PLN netto

200,00 PLN brutto/h

200,00 PLN netto/h

 Białystok / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 10 h

 05.05.2025 do 06.05.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi
Szkolenie dedykowane jest absolwentom szkół kierunkowych,
podmiotom wykonującym usługi estetyczne.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 2

Data zakończenia rekrutacji 04-05-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 10

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Cel biznesowy
Wprowadzenie do oferty nowych, modnych, poszukiwanych przez klientów zabiegów spowoduje zwiększenie
konkurencyjności, dalszy rozwój firmy, a także wpłynie na zwiększenie dochodów przedsiębiorstwa o 5% miesięcznie,
wzmocni pozycję uczestnika na rynku usług. Zostanie on zmotywowany do dalszego samodoskonalenia. Nastąpi
poprawa wizerunku podmiotu, który stale poszerza wiedzę i umiejentnosci by świadczyć usługi na najwyższym
poziomie.

Efekt usługi

Usługa potwierdza przygotowanie do rozróżniania procedur zabiegowych, do charakteryzowania produktów do mezoterapii, do
przeprowadzenia prawidłowej oceny skóry, planowania i wykonywania zabiegów mezoterapii igłowej i lipolizy iniekcyjnej. Weryfikacja
następuje podczas egzaminu, gdzie uczestnik wykonuje zabieg.

Metoda potwierdzenia osiągnięcia efektu usługi

Egzamin polegający na samodzielnym wykonaniu zabiegu dostosowanego do potrzeb pacjenta i określeniu zaleceń pozabiegowych.

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria
weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od
walidacji.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Szkolenie spełnia warunki uznania
kompetencji. Usługa potwierdza
przygotowanie do rozróżniania procedur
zabiegowych, do charakteryzowania
produktów do mezoterapii, do
przeprowadzenia prawidłowej oceny
skóry, planowania i wykonywania
zabiegów mezoterapii igłowej i lipolizy
iniekcyjnej.

Opanowanie wszystkich technik
zgodnie z programem karty usługi i
zdanie egzaminu.

Prezentacja



Program

Mezoterapia igłowa twarzy , szyi, dekoltu i ciała i lipoliza iniekcyjna.

Specyfika produktów.                                                                                                                        

- wskazania i przeciwwskazania do zabiegu

- gospodarka odpadami (warunki higieniczno- sanitarne)

- przygotowanie pacjenta

- prezentacja technik zabiegowych

- omówienie ewentualnych powikłań i postępowania z niepożądanymi skutkami.

- zajęcia praktyczne na modelkach.

Egzamin praktyczny, sprawdzający wiedzę i umiejętności uczestnika. Polega na samodzielnym wykonaniu określonego zabiegu, 1 godz.

Kurs trwa 8 godz., w tym 1 godz. teoria w formie wykładu połączonego z prezentacją zabiegów, 6 godz. praktyczna nauka wykonywania
zabiegów zgodnie z programem i harmonogramem, 1 godz. egzamin praktyczny sprawdzający wiedzę i umiejętności. Zajęcia odbywają
się w godz. zegarowych. Od godz. 14,00 do 14,30 jest przerwa.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 2

Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 2

Mezoterapia
igłowa i lipoliza .

Gaworczyk
Izabela

05-05-2025 10:00 18:00 08:00

2 z 2  Egzamin - 06-05-2025 10:00 12:00 02:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 2 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 2 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 200,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 200,00 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Gaworczyk Izabela

Kosmetolog z wieloletnim stażem pracy w zawodzie. Absolwentka licznych kursów rozszerzających
uprawnienia i kompetencje. Prowadzi zabiegi i szkolenia w Helena Milewska Kosmetologia od 15
lat.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Odzież ochronną, bieliznę zabiegową, środki septyczne, produkty do zabiegów, opisy procedur zabiegowych, materiały reklamowe
dotyczące poznanych zabiegów, zaświadczenie MEN o ukończeniu kursu. Zapewniamy wyposażone stanowiska na okres szkolenia oraz
modelki do ćwiczeń, a także ubezpieczenie O.C. w PZU.

Warunki uczestnictwa

Odbycie rozmowy kwalifikacyjnej w celu określenia kompetencji wyjściowych i oczekiwanych efektów szkolenia. Podpisanie umowy.

Informacje dodatkowe

 Warunki organizacyjne szkolenia: Helena Milewska Kosmetologia jest salonem kosmetologii, masażu i fizjoterapii, który jest instytucją
szkoleniową. Ma własne, doskonale wyposażone gabinety zabiegowe w Białymstoku i Warszawie. Kadra to doświadczeni zabiegowcy i
szkoleniowcy. Salon współpracuje z UMB oraz firmami medycznymi w zakresie szkoleń komercyjnych , jest członkiem PIFS. Kurs
indywidualny. Uczestnik podczas szkolenia ma ubezpieczenie O.C. w PZU, otrzymuje modeli do ćwiczeń, bieliznę zabiegową, produkty do
mezoterapii, środki do dezynfekcji skóry i powierzchni, wzór zgody pacjenta, materiały reklamowe z poznanych zabiegów, zaświadczenie o
ukończeniu kursu w/g wzoru MEN, suplement, protokół z egzaminu.

Adres
ul. Legionowa 6

15-099 Białystok

woj. podlaskie

Usługa będzie realizowana przez Helena Milewska-Cieślewicz Kosmetologia stacjonarnie w Białymstoku ul. Legionowa
6.
helenamilewska.pl

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Wi-fi

Kompletnie wyposażone gabinety zabiegowe kosmetologa. Zapewniamy ubezpieczenie O.C. i modeli.



Kontakt


Helena Milewska

E-mail kontakt@helenamilewska.pl

Telefon (+48) 606 620 662


