
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Usługa "Klamra Unibrace oraz tytanowa – szkolenie" przygotowuje uczestników do samodzielnego tworzenia i aplikacji
klamry Unibrace i tytanowej w celu leczenia wrastających i wkręcających paznokci.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

DIALEXI Karolina
Reczek

    

Klamra Unibrace oraz tytanowa –
szkolenie
Numer usługi 2025/03/28/177611/2655105

4 300,00 PLN brutto

4 300,00 PLN netto

215,00 PLN brutto/h

215,00 PLN netto/h

 Poznań / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 20 h

 19.05.2025 do 13.06.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi
Usługa adresowana jest do osób, które chcą wykonywać zabieg podologiczny
z wykorzystaniem klamry Unibrace lub tytanowej na wrastające i wkręcające
się paznokcie.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 6

Data zakończenia rekrutacji 10-05-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 20

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Przygotowuje stanowisko pacy oraz
pacjenta do zabiegu

• przygotowuje stanowisko pracy
• dezynfekuje i sterylizuje narzędzia do
pracy
• przeprowadza z pacjentem wywiad
podologiczny
• wypełnia kartę zabiegową
• rozpoznaje zmiany płytki
paznokciowej i łożyska
• ocenia stan i deformację płytki
paznokciowej
• analizuje wskazania i
przeciwwskazania do zabiegu

Test teoretyczny

Charakteryzuje zastosowanie klamry
Unibrace i tytanowej

• charakteryzuje wskazania do
zastosowania klamry
• rozróżnia i wskazuje siły działania
klamry
• charakteryzuje zasady pracy z klamrą
• rozróżnia i omawia właściwości
drutów
• charakteryzuje rozmiary klamry
• charakteryzuje i stosuje poznane
techniki aplikacji klamry

Test teoretyczny

Aplikuje klamrę Unibrace i tytanową

• przygotowuje pacjenta do zabiegu
• samodzielnie ustala procedury
zabiegowe
• dobiera odpowiedni drut do klamry
• dopasowuje odpowiedni rozmiar
klamry
• tworzy klamrę
• aplikuje pacjentowi klamrę Unibrace i
tytanową
• zaleca pacjentowi pielęgnację
pozabiegową

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Świadomie kształtuje własny rozwój

• buduje prawidłowe relacje z klientami i
rozpoznaje ich potrzeby
• rozumie znaczenie komunikacji
interpersonalne
• doradza klientom w zakresie
pielęgnacji domowej
• jest pracownikiem samodzielnym

Test teoretyczny



Tak, dokument potwierdzający kompetencję zawiera opis efektów uczenia się

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak, dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się
kryteria ich weryfikacji

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielność procesów kształcenia i szkolenia od
walidacji

Program

Usługa jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina = 45 minut).

Czas trwania: 20 godzin dydaktycznych, w tym 4 godziny teoretyczne i 16 godzin praktycznych

Harmonogram usługi może ulegać nieznacznemu przesunięciu czasowemu ze względu na czas wykonywanych zabiegów i umiejętności
uczestników. Podczas usługi przewidziane są przerwy ujęte w harmonogramie, które nie wliczają się w czas usługi.

Usługa adresowana jest do osób, które chcą wykonywać zabieg podologiczny z wykorzystaniem klamry Unibrace i/lub tytanowej na
wrastające i wkręcające się paznokcie.

Usługa składa się z części teoretycznej i praktycznej. Część teoretyczna będzie realizowana w formie wykładu i prezentacji
multimedialnej, a część praktyczna będzie opierała się o ćwiczenia na modelach paznokci i/lub na swoich stopach. Każdy uczestnik
będzie pracował przy swoim stanowisku wykorzystując odpowiednie narzędzia podologiczne. W celu przeprowadzenia szkolenia na
najwyższym poziomie sala szkoleniowa wyposażona jest w specjalistyczny sprzęt podologiczny.

Uczestnik potwierdza swoją obecność poprzez podpisanie listy obecności. Na koniec szkolenia przeprowadzana jest walidacja.

Klamra Unibrace

Część teoretyczna:

1. przygotowanie stanowiska pracy oraz dezynfekcja i sterylizacja
2. wywiad podologiczny i karta zabiegowa: rozpoznanie zmian płytki paznokciowej i łożyska
3. wskazania i przeciwwskazania do zabiegu
4. techniki i metody postępowania z pacjentami
5. profilaktyka i zalecenia dla pacjenta
�. zastosowanie klamry Unibrace
7. zasady pracy z klamrą Unibrace
�. techniki aplikacji klamry Unibrace

Część praktyczna:

1. praca z pacjentami i/lub na własnych paznokciach
2. zalecenia pozabiegowe dla pacjenta

Klamra tytanowa

Część teoretyczna:

1. postępowanie podologiczne przy paznokciach z problemem wrastania
2. narzędzia i akcesoria do wykonywania zabiegu
3. opis działania mechanizmu klamry tytanowej i odciążenia podologiczne
4. wskazania i przeciwwskazania do zabiegu
5. budowa klamry tytanowej
�. sposoby aplikacji i regulacji siły napięcia

Część praktyczna:



1. wywiad podologiczny i karta zabiegowej
2. zalecenia pozabiegowe
3. wykonanie i aplikacja klamry na modelach/pacjentach z problemem wrastania paznokci

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 7

Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 7  część
teoretyczna:
klamra Unibrace

Magdalena
Sobolewska

19-05-2025 09:00 10:30 01:30

2 z 7  warsztaty
praktyczne:
klamra Unibrace

Magdalena
Sobolewska

19-05-2025 10:30 13:30 03:00

3 z 7  warsztaty
praktyczne:
klamra Unibrace

Magdalena
Sobolewska

19-05-2025 13:45 16:45 03:00

4 z 7  część
teoretyczna:
klamra tytanowa

Magdalena
Sobolewska

13-06-2025 09:00 10:30 01:30

5 z 7  warsztaty
praktyczne:
klamra tytanowa

Magdalena
Sobolewska

13-06-2025 10:30 13:45 03:15

6 z 7  warsztaty
praktyczne:
klamra tytanowa

Magdalena
Sobolewska

13-06-2025 14:00 16:30 02:30

7 z 7  walidacja - 13-06-2025 16:30 16:45 00:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 300,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 300,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 215,00 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Magdalena Sobolewska

Właścicielka hurtowni kosmetycznej MSBeauty w Poznaniu, importer marki Camillen60 na Polskę,
założycielka centrum szkoleniowego i gabinetu podologicznego Camillen60, instruktor, autor
artykułów branżowych w kwartalniku Podologia, prelegent na konferencjach podologicznych.
Ukończyła szkołę/studium WSB i Akademię Ekonomiczną w Poznaniu, a także studia na kierunku
finansów i bankowości na Wyższej Szkole Bankowej w roku 2010, studia podyplomowe Akademia
Trenera na uczelni Wyższa Szkoła Bankowa w Poznaniu w 2011r. Posiada certyfikaty: instruktor
marki Camillen60, kurs pedagogiczny dla instruktorów praktycznej nauki zawodu. Pracuje na
produktach: Camillen60, Arkada, Podoland, Staleks. W ostatnich 5 latach ukończyła kursy:
- Podologia od podstaw - 2019r. - Aleksandra Sobolewska
- System Unibrace I - 2020r. - Daniel Abratkiewicz
- Kostka Arkady - 2021r. - Adrian Arkada
- Praktyka podologiczna - 2022r. - Aleksandra Sobolewska
- Staż podologiczny 2023r. - Adrian Arkada
- Leczenie ran i zespół stopy cukrzycowej - 2024r. - Magdalena Mróz
- Wstawki akrylowe - 2024r. - marka Arkada

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik otrzymuje skrypt szkoleniowy

Informacje dodatkowe

Usługa jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina szkolenia = 45 minut)

Przed zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny lub mailowy w celu sprawdzenia dostępności wolnych miejsc.

Cena nie zawiera kosztów wyżywienia, noclegu i transportu.

Dla podmiotów/osób uczestniczących w usłudze, które otrzymają dofinansowanie min. 70%, koszt szkolenia jest zwolniony z podatku VAT
(podstawa prawna: Rozporządzenie Ministra Finansów z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków
stosowania tych zwolnień: § 3 ust. 1 pkt 14).

Dla podmiotów/osób uczestniczących w usłudze, które otrzymają dofinansowanie mniejsze niż 70%, podmiot świadczący usługę wystawi
fakturę w kwocie netto=brutto we względu na to, że nie jest zarejestrowany jako podatnik VAT (podstawa prawna: art. 113 ust.1 Ustawy o VAT).

Adres
ul. Madziarska 2

Koszt osobogodziny netto 215,00 PLN



61-615 Poznań

woj. wielkopolskie

Szkolenie odbędzie się w Hurtowni kosmetycznej Camillen.
Ul. Madziarska 2 - róg z ul. Sarmacką.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Kontakt


Karolina Reczek

E-mail karolina.reczek@dialexi.pl

Telefon (+48) 884 886 922


