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Szkolenie Tropokolagen Warszawa
Numer usługi 2025/03/27/12578/2652510

2 400,00 PLN brutto

2 400,00 PLN netto

240,00 PLN brutto/h

240,00 PLN netto/h

 Warszawa / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 10 h

 15.04.2025 do 15.04.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Szkolenie przeznaczone jest dla osób posiadających wykształcenie
kosmetyczne lub medyczne:

technik usług kosmetycznych, technik masażysta, kosmetologii,
pielęgniarstwo, medycyna, stomatologia, ratownictwo medyczne,
fizjoterapia, studenci 3-go roku: studiów jednolitych magisterskich, 1-go
stopnia (licencjackich) lub 2-go roku studiów 2-go stopnia (magisterskich)
kierunków fizjoterapia, kosmetologia, pielęgniarstwo, położnictwo,
stomatologia, medycyna, ratownictwo medyczne. Akceptujemy również
odpowiedniki zagranicznych jednostek szkoleniowych jak : NVQ Level 5. 

oraz ukierunkowanym na niskoemisyjność i zasoboszczędność. 

Zalecamy posiadanie przygotowania z technik iniekcyjnych, takich jak
szkolenie z mezoterapii lub wypełniaczy. Pozwoli nam to na sprawniejsze
przeprowadzenie szkolenia i pewność, że opanujesz w pełni wszystkie
techniki.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Data zakończenia rekrutacji 10-04-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 10



Cel
Cel edukacyjny
Celem usługi jest dostarczenie uczestnikom wiedzy oraz praktycznych umiejętności dotyczących tropokolagenu – jego
struktury, właściwości i zastosowań w różnych dziedzinach, takich jak medycyna, kosmetologia czy biotechnologia.
Uczestnicy poznają procesy syntezy i modyfikacji tropokolagenu oraz metody wykorzystania go w produkcji
innowacyjnych materiałów i preparatów. Dzięki temu będą mogli efektywnie wdrażać zdobytą wiedzę w swojej
działalności zawodowej.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Cechuje budowę anatomiczną skóry w
zakresie niezbędnym do wykonania
zabiegu z zastosowaniem
tropokolagenu

• Charakteryzuje lokalizacje
anatomiczne, w których dokonuje się
aplikowania tropokolagenu dla
uzyskania określonego efektu
kosmetycznego
• Charakteryzuje techniki stosowane w
biostymulacji

Wywiad swobodny

Charakteryzuje tropokolagen

• Wyróżnia właściwości tropokolagenu
wraz z ich certyfikacją
• Rozróżnia jak tropokolagen
zastosować do konkretnego zabiegu i
rodzaju skóry oraz jaki efekt z jego
użyciem zostanie uzyskany

Wywiad swobodny

Charakteryzuje podstawy prawne
związane z wykonywaniem zabiegów
kosmetologii estetycznej

• Rozróżnia wymagane kompetencje lub
kwalifikacje zawodowe do wykonywania
zabiegów z zakresu kosmetologii
estetycznej
• Rozpoznaje prawny zakres
odpowiedzialności za wykonywanie
zabiegów z zakresu kosmetologii
estetycznej oraz celowość ochrony
prawnej w formie ubezpieczenia
odpowiedzialności cywilnej

Wywiad swobodny

Przygotowuje stanowisko pracy do
zabiegu tropokolagenu

• Omawia zestaw narzędzi i akcesoriów
potrzebny do zabiegu
• Charakteryzuje rodzaje kaniul
przeznaczonych do zabiegów i kryteria
ich doboru
• Dobiera odpowiedni tropokolagen z
certyfikacją
• Rozpoznaje sposoby użycia i
przeznaczenie akcesoriów i narzędzi
niezbędnych do przeprowadzenia
zabiegu

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje metodykę
przeprowadzenia wywiadu z klientem

• Określa wskazania i przeciwwskazania
do zabiegu w każdym konkretnym
przypadku
• Przekazuje klientowi niezbędne
informacje o możliwych powikłaniach
• Przekazuje klientowi zalecenia
pozabiegowe
• Informuje jak wypełnić formularz
świadomej zgody

Wywiad swobodny

Planuje zabieg tropokolagenu

• Opisuje spodziewane efekty zabiegu
• Ustala z klientem zakres zabiegu
• Ustala z klientem cel zabiegu
• Definiuje i diagnozuje rodzaj defektu
estetycznego poddawany korekcie z
zastosowaniem tropokolagenu oraz
ustala technikę wykonania

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Przygotowuje klienta do zabiegu
tropokolagenu

• Wykonuje demakijaż, oczyszczenie i
dezynfekcję skóry w obszarze
zabiegowym z uwzględnieniem
bezpiecznej pracy w zgodzie z naturą.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Przeprowadza zabieg tropokolagenu

• Wykorzystuje technikę iniekcji
stosownie do obszaru zabiegowego i
zamierzonego efektu
• Stosuje odpowiedni rodzaj kaniuli/igły
do aplikacji w poszczególnych strefach
iniekcyjnych
• Aplikuje odpowiedni rodzaj
tropokolagenu
• Ocenia skuteczność
przeprowadzonego zabiegu i jego
jakość

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Charakteryzuje na czym polega empatia
i asertywność w odniesieniu do klienta

• Stosuje empatię i asertywność w
odniesieniu do klienta w kontekście
planowanego i wykonywanego zabiegu
kosmetologicznego
• Buduje relacje z klientem
• Komunikuje się z klientem w celu
określenia jego potrzeb oraz oczekiwań

Wywiad swobodny



Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Wystawiony dokument potwierdza uzyskanie kompetencji oraz zawiera opis efektów uczenia się.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Wystawiony dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia
się kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Wystawiony dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji.

Program

Usługa szkoleniowa odbywa się w jednostkach dydaktycznych.

Jedna godzina szkoleniowa = 45 minut dydaktycznych

Przerwy nie wliczają się w czas szkolenia

Teoria: 2 godziny

Zasady BHP w gabinecie
Omówienie dokumentacji i formularza świadomej zgody
Wyjaśnienie mechanizmu działania Tropokolagenu
Omówienie ampułek
Wskazania do zastosowania poszczególnych ampułek
Przeciwwskazania do zabiegu
Omówienie procedury przed i pozabiegowej
Wyjaśnienie technik zabiegowych oraz sposobów łączenia poszczególnych ampułek
Omówienie zaleceń pozabiegowych oraz ewentualnych powikłań

Praktyka: 6 godzin

Zabieg pokazowy wykonany na modelce przez szkoleniowca z omówieniem poszczególnych etapów zabiegu
Przygotowanie zielonych stanowisk pracy do zabiegu przez uczestnika szkolenia- zgodnie z zasadami zrównoważonego rozwoju.
Przygotowanie modelek
Wykonanie zabiegu poszczególną techniką pod okiem szkoleniowca z uwzględnieniem świadomości proekologicznej
Końcowa ocena zabiegu

„Kurs jest skierowany zarówno dla osób pracujących w gabinetach kosmetycznych jak i właścicieli salonów kosmetycznych.”

Organizator szkolenia zapewnia kompleksowo wyposażoną salę szkoleniową, która umożliwia przeprowadzenie szkolenia tj.:

-materiały i akcesoria potrzebne do pracy, wraz z materiałami jednorazowego użytku oraz preparatami niezbędnymi do wykonania
zabiegu.

-w pełni wyposażone stanowisko pracy wraz z niezbędnymi urządzeniami w zależności o tematyki szkolenia (np. łóżko kosmetyczne,
taboret kosmetyczny, lampa kosmetyczna, stolik kosmetyczny na kółkach).

Podczas trwania szkolenia kursant wykonuje zabiegi na modelkach, ich ilość zależna jest od umiejętności i doświadczenia Uczestników, a
także tempa ich pracy. Zabiegi na modelkach wykonywane są na kilku obszarach, jedna modelka często udostępnia kilka okolic.
Minimalna ilość modelek do ćwiczeń zabiegowych :1. Usługodawca odpowiada na miejscu za zorganizowanie modelek, trener decyduje o
pracy praktycznej.

Dostawca usługi zapewnia kursantom materiały dydaktyczne w formie skryptu.



Harmonogram szkolenia może ulegać nieznacznemu przesunięciu czasowemu ze względu na czas wykonywanych zabiegów i
umiejętności uczestników.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 9

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 9

Wprowadzenie
do szkolenia

Aleksandra Lada 15-04-2025 11:00 11:15 00:15

2 z 9  Część
teoretyczna

Aleksandra Lada 15-04-2025 11:15 13:00 01:45

3 z 9  Pokaz
wykonywany
przez trenera na
modelce

Aleksandra Lada 15-04-2025 13:00 14:00 01:00

4 z 9  Część
praktyczna
Zabieg wykonany
samodzielnie na
modelce

Aleksandra Lada 15-04-2025 14:00 15:00 01:00

5 z 9  Przerwa Aleksandra Lada 15-04-2025 15:00 15:30 00:30

6 z 9  Część
praktyczna
Zabieg wykonany
samodzielnie na
modelce

Aleksandra Lada 15-04-2025 15:30 16:30 01:00

7 z 9  Część
praktyczna
Zabieg wykonany
samodzielnie na
modelce

Aleksandra Lada 15-04-2025 16:30 17:30 01:00

8 z 9  Część
praktyczna
Zabieg wykonany
samodzielnie na
modelce

Aleksandra Lada 15-04-2025 17:30 18:30 01:00

9 z 9  Walidacja - 15-04-2025 18:30 19:00 00:30



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Aleksandra Lada

Kosmetolog, Trener
01.2022 – obecnie Broadway Beauty Żaneta Gortat - Stanisławska
Przepracowanych ok 5.000 godzin szkoleniowych. Trener posiada ponad 5 letnie doświadczenie w
prowadzeniu szkoleń.
Szkoleniowiec w Broadway Beauty Warszawa, gdzie prowadzi szkolenia z kosmetologii estetycznej,
makijażu permanentnego i oprawy oka.
03.2017 - KT Medical
- trener, szkoleniowiec w firmie zajmującej się sprzedażą urządzeń dla lekarzy i kosmetologów,
- przeprowadzanie prezentacji urządzeń dla klientów oraz szkoleń z obsługi urządzeń i wykonywania
zabiegów,
- praca na urządzeniach laserowych: laser diodowy (epilacja), laser ND: Yag (zamykanie naczynek,
zabiegi odmładzające, epilacja), a także na technologii IPL (zamykanie naczynek, leczenie rumienia,
redukcja przebarwień, fotoodmładzanie),
- utrzymywanie kontaktów z klientami,
- tworzenie prezentacji szkoleniowych
- swoją wiedzę pogłębiałam, uczestnicząc w licznych kongresach i szkoleniach organizowanych w
Polsce – Międzynarodowy Kongres Medycyny Estetycznej i Anti Aging oraz za granicą – szkolenie w
siedzibie firmy producenta urządzeń w Izraelu oraz kongresy: IMCAS w Paryżu oraz AMWC w
Monako.

07.2015 –08.2016, 12.2016 – 02.2017
Klinika Medycyny Estetycznej Cosmopolitan w Warszawie i Ząbkach

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 2 400,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 2 400,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 240,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 240,00 PLN



Materiały przekazywane elektronicznie w formie skryptów od trenera po zakończonym szkoleniu.

Informacje dodatkowe

Cena usługi nie obejmuje kosztów niezwiązanych bezpośrednio z usługa rozwojową, w szczególności kosztów środków trwałych prze

Adres
ul. Królewicza Jakuba 66

02-956 Warszawa

woj. mazowieckie

Placówka Broadway Beauty.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Agnieszka Wójcik

E-mail dofinansowanie@broadwaybeauty.pl

Telefon (+48) 510 746 484

Aby zaliczyć szkolenie niezbędne jest spełnienie wymagań:100% obecność na zajęciach realizowanych zgodnie z programem szkolenia,
aktywny udział w zajęciach, pozytywna ocena nabytych umiejętności praktycznych na podstawie sposobu przygotowania i wykonywania
zabiegu kosmetologicznego w trakcie szkolenia oraz uzyskanego efektu końcowego.

Nasze szkolenia są przeprowadzane zgodnie z reżimem sanitarnym.

Zapraszamy do zapoznania się z ofertą na https://broadwaybeauty.pl/

Podstawa prawna zwolnienia z Vat: art. 43 ust.1 pkt.26 lit. a ustawy o Vat

Podstawa prawna zwolnienia z Vat: art.§3ust.1pkt14 Rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013 w sprawie zwolnień od
podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień (tekst jednolity Dz.U.z2020r.,poz.1983)

Celem rezerwacji terminu na szkolenie prosimy o kontakt z placówką Broadway Beauty.


