Mozliwo$¢ dofinansowania

Kosmetologia (studia stacjonarne) 6 400,00 PLN brutto

Numer ustugi 2025/03/26/7100/2651186 6 400,00 PLN netto

M UNIWERSYTET 35,56 PLN brutto/h
WSB MERITO
35,56 PLN netto/h

Uniwersytet WSB © Gdansk / stacjonarna

Merito w Gdarisk
erito w Gdansku ® Studia podyplomowe

W 46/5 (@© 180h
48 ocen B3 17.10.2025 do 28.06.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

e Studia podyplomowe skierowane sg do absolwentéw studiéw
pierwszego i drugiego stopnia chcacych zdoby¢ nowe umiejetnosci
oraz aktualng wiedze z zakresu kosmetologii.

Grupa docelowa ustugi Konieczne jest dostarczenie zaswiadczenia lekarskiego wystawionego
przez lekarza medycyny pracy lub lekarza uprawnionego do
wykonywania badan profilaktycznych, o braku przeciwwskazan do
podjecia nauki na studiach.

Minimalna liczba uczestnikéw 20
Maksymalna liczba uczestnikow 25

Data zakornczenia rekrutacji 13-10-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 180

art. 163 ust. 1 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie

Podstawa uzyskania wpisu do BUR wyzszym i nauce (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 742, z p6zn. zm.)

Zakres uprawnien Studia podyplomowe

Cel

Cel edukacyjny



Studia maja na celu przekazanie specjalistycznej wiedzy z zakresu kosmetologii, dermatologii, anatomii oraz
zarzadzania gabinetem kosmetycznym. Dzieki duzej ilosci zaje¢ praktycznych odbywajgcych sie w nowoczesnej
pracowni kosmetycznej bedziesz mie¢ mozliwo$é wyksztatcenia umiejetnosci wykonywania zabiegéw na twarz i ciato.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

WIEDZA

Wyjasnia znaczenie uzycia danych
produktéw dla danego typu skory,
stosowania diety dla typu skory

UMIEJETNOSCI
Dobiera i przeprowadza zabiegi
odpowiednie do typu skér

Kryteria weryfikacji

- Opisuje zasady profesjonalnej
kosmetologii, w tym techniki
rozpoznania typu skéry oraz dobér
odpowiednich zabiegow
pielegnacyjnych.

- Rozréznia substancje bazowe i
aktywne w preparatach kosmetycznych
oraz wyjasnia ich mechanizmy dziatania
oraz wpltyw na skére.

- Objasnia budowe i funkcje skory, jej
przydatkéw oraz rodzaje miesni.

- Tlumaczy zasady dietetyki w
kosmetologii.

- Opisuje zasady profesjonalnej
kosmetologii, w tym techniki
rozpoznania typu skéry oraz dobér
odpowiednich zabiegéw
pielegnacyjnych.

- Rozréznia substancje bazowe i
aktywne w preparatach kosmetycznych
oraz wyjasnia ich mechanizmy dziatania
oraz wpltyw na skére.

- Objasnia budowe i funkcje skory, jej
przydatkéw oraz rodzaje miesni.

- Tlumaczy zasady dietetyki w
kosmetologii.

- Przeprowadza zabiegi pielegnacyjne i
upiekszajace, takie jak masaz
kosmetyczny, czy pielegnacja skory,
uwzgledniajac indywidualne potrzeby
klienta.

- Rozpoznaje i dobiera pielegnacije
skory.

- Wykorzystuje nowoczesne technologie
w kosmetologii.

- Zachowuje wysokie standardy higieny
w przeprowadzaniu zabiegéw
kosmetycznych, a takze zna procedury
prewencji zakazen.

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Prezentacja

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Prezentacja

Wywiad ustrukturyzowany

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Prezentacja

Wywiad ustrukturyzowany



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Samodzielnie przeprowadza Wywiad ustrukturyzowany

profesjonalne zabiegi kosmetyczne.

- Stosuje podstawy marketingu, w tym Prezentacja
KOMPETENCJE SPOLECZNE promuje swoje ustugi kosmetyczne.
- Samodzielnie zarzagdza salonem - Zarzadza salonem kosmetycznym, w
kosmetycznym tym organizacjg pracy, dbatoscig o Obserwacja w warunkach
higiene, oraz przestrzeganiem symulowanych

przepisoéw prawa dotyczacych

dziatalnosci kosmetyczne;j. Wywiad ustrukturyzowany

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

KOSMETOLOGIA PIELEGNACYJNA (38 godz.)

» Profesjonalna kosmetologia (8 godz.)

* Prawidtowe rozpoznanie typu skéry i odpowiedni dobér pielegnaciji (7 godz.)

e Zaburzenia barwnikowe skoéry (5 godz.)

e Masaz kosmetyczny podstawg prawidtowego zabiegu (5 godz.)

» Zabiegi pielegnacyjne dtoni, stop i ciata (4 godz.)

 Higiena i prewencja zakazen (4 godz.)

¢ Pielegnacja kosmetyczna skoéry starzejgcej, zmienionej chorobowo, onkokosmetyka (5 godz.)

DIETETYKA (6 godz.)
¢ Wplyw odzywiania na skére (6 godz.)
CHEMIA KOSMETYCZNA (9 godz.)

e Substancje bazowe preparatéw kosmetycznych (4 godz.)
¢ Substancje aktywne: mechanizmy dziatania i wptyw na skére (5 godz.)



FIZJOTERAPIA W KOSMETOLOGII (9 godz.)

« Swiatfolecznictwo i elektroterapia (5 godz.)

* Nowoczesna kosmetyka SPA: naturalne terapie skojarzeniowe, anty ageing, fala radiowa, ultradzwigki (4 godz.)

KOSMETOLOGIA PIELEGNACYJNA - PRACOWNIA KOSMETYCZNA
(80 godz.)

» Kosmetologia pielegnacyjna i upiekszajgca twarzy, szyi i dekoltu (40 godz.)
* Kosmetologia pielegnacyjna i upiekszajgca dtoni, stop i ciata (40 godz.)

DERMATOLOGIA (12 godz.)

e Choroby skéry, wtoséw i paznokei (4 godz.)
e Wykwity, znamiona i naczyniaki. Wyprysk i inne reakcje uczuleniowe (4 godz.)
e Choroby naczyn krwiono$nych i limfatycznych. Nowotwory tagodne i ztosliwe (4 godz.)

ANATOMIA (22 godz.)

¢ Budowa i funkcje skory, jej przydatkdw oraz rodzaje miesni (6 godz.)
¢ Uktad nerwowy i uktad naczyniowy skory. Wptyw hormondéw na wyglad i skére cztowieka (4 godz.)

ZARZADZANIE | MARKETING W USLUGACH KOSMETYCZNYCH
(8 godz.)

e Zarzadzanie salonem kosmetycznym (4 godz.)
¢ Podstawy marketingu (4 godz.)

PROJEKT (8 godz.)

e Seminarium projektowe (8 godz.)

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec¢: 1

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

Wprowadzenie Paulina Saj 17-10-2025 16:30 20:00
do studiéw

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 400,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 6 400,00 PLN

Liczba godzin

03:30



Koszt osobogodziny brutto 35,56 PLN

Koszt osobogodziny netto 35,56 PLN

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 2

122

O Katarzyna Szwiec

‘ ' Kosmetolog z ponad 20-letnim doswiadczeniem w branzy beauty. Dyplomowana pielegniarka. Przez
wiele lat prowadzita swéj wtasny gabinet kosmetologiczno-dermatologiczny, co pozwolito jej zdobyé
szerokg wiedze i umiejetnosci w tej dziedzinie. Od 2017 r. jest wyktadowcg kosmetologii na
Uniwersytecie Merito WSB Gdansk. Jako pasjonatka piekna i natury prowadzi wtasng Akademie
Kosmetologii, gdzie oferuje szkolenia, aby inspirowac¢ innych do osiggania sukceséw w tej
fascynujacej i preznie rozwijajacej sie branzy. Zbudowata swojg niezalezno$¢ finansowg,
wspotpracujac z miedzynarodowg amerykanska firmg w branzy beauty i zdrowia. To umozliwia
taczenie pasji do kosmetologii z mozliwoscig rozwoju biznesu. Zaangazowana w budowe hospicjum
w Pogorzelicach.

222

O Paulina Saj

‘ ' Uznana specjalistka w dziedzinie kosmetologii, wizazu oraz stylizacji brwi, ktéra zdobyta
wyksztatcenie na Wyzszej Szkole Zdrowia Urody i Edukacji w Gdyni. Od 2013 roku prowadzi wtasny
salon kosmetyczny ,OH BROWS&MAKEUP Paulina Saj”, ktory zyskat reputacje dzieki wysokiej
jakosci ustug i indywidualnemu podejsciu do klientdw. Jej zaangazowanie w edukacje przysztych
specjalistow przejawia sie w pracy na Uniwersytecie Merito WSB Gdarsk, gdzie od 2017 roku petni
role wyktadowcy oraz opiekuna kierunku. Paulina prowadzi liczne szkolenia, dzielgc sie swojg
wiedzg i pasjg, co wptywa na rozwoj kompetencji w branzy kosmetycznej. W 2024 roku Paulina
rozpoczeta wspotprace z Akademig Kosmetologii, co otwiera nowe mozliwosci dla jej kariery oraz
daje jej szanse na ksztattowanie standardow w kosmetologii. Jej profesjonalizm, kreatywnos¢ i
nieustanna cheé doskonalenia czynig jg ceniong postacig w swiecie kosmetologéw, a takze
inspiracja dla wielu, ktérzy pragng rozwija¢ swoje umiejetnosci w tej dziedzinie. Dzieki jej
doswiadczeniu i pasji, Paulina nie tylko przyczynia sie do wzrostu jakosci ustug kosmetycznych, ale
takze promuje nowoczesne podejscie do piekna, ktdre tgczy techniki wizazu z naturalnym
wygladem. Wspétpraca z Akademig Kosmetologii stanowi kolejny krok w jej karierze, umozliwiajgc
jej wptyw na ksztatcenie przysztych profesjonalistéw i wprowadzanie innowacyjnych rozwigzan w
branzy. Paulina Saj to przyktad osoby, ktéra nieustannie dgzy do samodoskonalenia i inspiruje
innych do pod

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty elektroniczne zamiszczane na moodIu.

Przedstawiona powyzej cena obejmuje obecnie obowigzujgcg promocje w czesnym oraz obejmuje system ptatnosci 10 rat.



Istnieje mozliwo$¢ dodania ceny na zyczenie - w systemie ptatnosci 1,2 i 12 rat.

W tym celu prosimy o kontakt z biurem rekrutacji wskazanym powyzej rekrutacjasp@gdansk.merito.pl

Warunki uczestnictwa

Szczegotowe informacje na temat rekrutacji znajduja sie pod linkiem:

https://www.merito.pl/gdansk/studia-i-szkolenia/studia-podyplomowe/zasady-rekrutacji

Informacje dodatkowe

Dodatkowo wymagany zapis poprzez formularz uczelniany dostepny pod linkiem https://www.merito.pl/rekrutacja/krok1
Przedstawiona powyzej cena obejmuje obecnie obowigzujgcg promocje w czesnym oraz obejmuje system ptatnosci 10 rat.
Istnieje mozliwos$é dodania ceny na zyczenie - w systemie ptatnosci 1,2 i 12 rat.

W tym celu prosimy o kontakt z biurem rekrutacji wskazanym powyzej rekrutacjasp@gdansk.merito.pl

Adres

al. Aleja Grunwaldzka 238A
80-266 Gdansk

woj. pomorskie

Kampus Uniwersytetu WSB Merito ( dawniej Wyzsza Szkota Bankowa w Gdarisku).
Na terenie uczelni znajdujg sie kantyna, bufet, automaty z przekgskami.
Oferujemy bezptatny parking. Swobodny dojazd na Uczelnie komunikacjg miejska (tramwaj, autobus, SKM, PKM)

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

e Laboratorium komputerowe

Kontakt

ﬁ E-mail rekrutacjasp@gdansk.merito.pl

Telefon (+48) 585 227 513

Agata Orlich



