Mozliwo$¢ dofinansowania

Laseroterapia w praktyce podologicznej 1 480,00 PLN brutto
szkolenie uwzglednia kompetencje 1480,00 PLN netto
(% ST cyfrowe. 185,00 PLN  brutto/h
PODOLOGICZNY

Numer ustugi 2025/03/26/13444/2650332 185,00 PLN netto/h
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% % K K B 22.05.2025 do 22.05.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

; . wsparcie dla oséb indywidualnych
Sposoéb dofinansowania . L o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Szkolenie jest polecane przede wszystkim:

* osobom zajmujgcym sig¢ zawodowo $wiadczeniem ustug podologicznych,
kosmetycznych oraz medycznych,

e dla oséb, ktére sg w trakcie nabywania kwalifikacji w tych dziedzinach, a
takze planujgcym ich zdobycie,

e pracodawcéw oraz ich pracownikéw z branzy kosmetycznej oraz
zdrowotnej oséb, ktére chcg zgtebi¢ wiedze z zakresu podologii (
Grupa docelowa ustugi szkolenie jest otwarte dla wszystkich zainteresowanych tematyka
podologii w sektorze ustug zdrowotnych i kosmetycznych, niezaleznie od
poziomu dotychczasowego doswiadczenia ),

Szkolenie adresowane jest takze dla uczestnikéw projektu:

¢ Kierunek Rozwéj WUP Torun

¢ Ustugi rozwojowe wojewddztwa $laskiego FESL.10.17
¢ Ustugi rozwojowe wojewddztwa Slaskiego

e Matopolski pociag do kariery - sezon 1"

* "Nowy start w Matopolsce z EURESem"

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 5

Data zakornczenia rekrutacji 16-05-2025



Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 8

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest wyposazenie uczestnikdw w niezbedng wiedze oraz umiejetnosci do bezpiecznego i efektywnego
stosowania laseroterapii w leczeniu roznych schorzen podologicznych. Uczestnicy nauczg sie, jak prawidtowo dobiera¢
parametry lasera, rozpoznawac wskazania i przeciwwskazania do zabiegéw laserowych, a takze jak wdrazac¢ te
technologie w codziennej praktyce, aby poprawié¢ jako$¢ ustug i efektywnos¢ terapii podologicznych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

Pytania dotyczace zasad dziatania
laseréw w podologii, parametrow
technicznych, wskazan,
przeciwwskazan oraz zasad
bezpieczenstwa.- Uczestnik powinien
poprawnie

odpowiedzie¢ na co najmniej 80%
pytan, wykazujgc znajomos¢é
podstawowych i zaawansowanych
zagadnien.

Test teoretyczny

- Rozréznia zasady dziatania
laseroterapii,

- Oceni wskazania i przeciwwskazania,

Wyjasnienie mechanizméw dziatania

laseréw, oméwienie przypadkéw

klinicznych oraz zasad

bezpieczenstwa.- Uczestnik powinien

ptynnie wyjasnié Test teoretyczny
kluczowe koncepcje, zrozumieé

- Kontroluje zasady bezpieczenstwa.

zastosowanie lasera w réznych
kontekstach klinicznych i poprawnie
przedstawi¢ zasady bezpieczenstwa.



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

- Demonstracja umiejetnosci obstugi

urzadzen laserowych, w tym dobér

parametréw i gtowic oraz

przeprowadzenie zabiegéw na

modelach.

- Uczestnik powinien prawidtowo

. Test teoretyczny
ustawic¢ parametry lasera,

przeprowadzi¢ zabieg zgodnie z
procedurami, wykaza¢ si¢ precyzjg i
efektywnoscig w symulowanych

- Obstuguje urzadzenia laserowe

warunkach oraz poprawnie
monitorowac efekty terapii.

- Realizuje zabiegi laseroterapii

- Analizuje przypadki kliniczne

- Opracowanie planu terapii dla
okreslonych przypadkéw klinicznych,
personalizacja zabiegéw.

- Uczestnik powinien skutecznie
diagnozowa¢ przypadki, dostosowaé
terapie do potrzeb klienta i uzasadni¢
wybdér metod terapeutycznych na
podstawie analizy klinicznej.

Analiza dowodéw i deklaraciji

- Przeprowadzenie symulowane;j
rozmowy z klientem na temat celéw i
przebiegu terapii, budowanie zaufania,
udzielanie informaciji,

- Uczestnik powinien efektywnie
komunikowa¢ sie, odpowiednio
informowac klienta, budowa¢
zaufanie i odpowiada¢ na pytania

klienta w sposéb zrozumialy i
- Organizuje komunikacje z klientami profesjonalny.

Analiza dowodéw i deklaraciji

- Nadzoruje sytuacje kliniczne
- Wspoétpraca z innymi uczestnikami

podczas zaje¢ praktycznych,

zarzadzanie czasem i zasobami.

- Uczestnik powinien wykazywaé

umiejetnosc¢ efektywnej wspétpracy z Analiza dowodoéw i deklaraciji
innymi, zarzadza¢ zadaniami i czasem

w sposob zorganizowany oraz

przyczynia¢ sie do ptynnej realizacji

procedur.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?



Tak, zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia potwierdzajgce uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak, zaswiadczenie o ukoniczeniu szkolenia potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane
w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Tak, zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw
ksztatcenia i szkolenia od walidacji.

Program

Dzien 1: Laseroterapia w praktyce podologicznej - nowoczesne narzedzia cyfrowe.
Czas trwania: 2 godziny teoria, 6 godzin praktyka

Program:

1. Teoria:

e Wprowadzenie do laseroterapii w praktyce podologicznej

¢ Rodzaje laserdéw, trendy rynkowe oraz nowoczesne narzedzia cyfrowe wykorzystywane w kraju oraz na terenie Europy.
¢ Rodzaje laserow stosowanych w podologii

e Parametry laseroterapii

e Wskazania i przeciwwskazania do zabiegéw laseroterapii

e Omdwienie najczestszych probleméw klientéw, w ktérych wykorzystanie lasera jest pomocne

2. Praktyka:

e Obstuga urzadzen laserowych

e Doboér odpowiednich gtowic do konkretnych probleméw
¢ Symulowane zabiegi na modelach

¢ Analiza przypadkéw klinicznych

e Wdrazanie terapii laserowej w codziennej praktyce

Szkolenie realizowane w godzinach zegarowych. 1 godzina zegarowa to 60 minut.

Na zakonczenie szkolenia zostanie przeprowadzona walidacja nabytych efektdw uczenia sie (test teoretyczny przeprowadzony za pomoca
narzedzi cyfrowych) trwat 0,5 godziny dydaktycznej (30 minut). Wyniki testéw cyfrowych generowane sg automatycznie przez system, od razu po
zakonczeniu walidacji

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 2



Przedmiot / temat
zajec

Dzien 1:

Laseroterapia w
praktyce
podologiczne;j -
nowoczesne
narzedzia
cyfrowe.

Walidacja

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Data realizacji Godzina Godzina

Prowadzac
cy zajeé rozpoczecia zakonczenia

Liczba godzin

Piotr Bielawski 22-05-2025 12:00 19:30 07:30

- 22-05-2025 19:30 20:00 00:30

Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1480,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1 480,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 185,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 185,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
‘g

121

Piotr Bielawski

Posiada rozlegta wiedze z zakresu wszelkich znanych technik podologicznych i biomechaniki
konczyny dolnej. W oparciu o szczytng geneze zawodu podologa i idee edukacji spoteczenstwa,
skupia sie na szerzeniu problematyki dysfunkcji stop i podudzi. Piotr Bielawski jest przedsiebiorcy i
uznanym pedagogiem w branzy podologiczno-podiatrycznej. Jest uznanym liderem w dziedzinie
edukacji podologicznej, ktéry aktywnie dziata w tym zakresie. Studiowat politologie, pedagogike,
kosmetologie w Polsce. Uzyskat staze i dyplomy podologiczne w Polsce oraz zagranica, tym samym
pracuje od 2011 r. jako wysoko wykwaliflkowany specjalista wg niemieckich standardéw
podologicznych. Jego doswiadczenie obejmuje wiele seminariéw, konferencji, szkolen oraz zaje¢ na
temat réznych aspektéw branzy podologiczno-podiatrycznej. Opracowat wtasng linie produktow
podologicznych do st6p. Jako witasciciel, podolog od 2012 r. Instytutu Podologicznego wnosi
bogatg wiedze praktyczng na swoje zajecia i seminaria. Obecnie ma gabinety petne klientow i
specjalizuje sie w profilaktyce stop diabetykoéw, geriatrii, klientéw onkologicznych, ze stabym
krazeniem i neuropatia. Jest profesjonalistg w pracy pedagoga i czerpie ogromng rados$¢ z dzielenia
sie swoim bogatym doswiadczeniem zawodowym. Jego wyksztatcenie obejmuje réwniez



wystapienia publiczne, opracowywanie programéw nauczania, opis kompetencji podologicznych,
szkolenia i zarzadzanie kadrg zarzadzajgca. Swoim uczniom przekazuje profesjonalizm i pasje do
branzy podologii.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty wykorzystywane w trakcie szkolenie;

¢ model stopy korficzyny dolnej,
e tablice dydaktyczne,

e prezentacje multimedialne,

¢ modele paznokci do ¢wiczen,
¢ filmy pokazowe,

Materiaty dla kursanta:

e skrypty, ksigzki
e opracowane materiaty edukacyjne do kazdego tematu szkolenia,
e réznicowanie przypadkéw na odpowiednio dobranych modelach i prezentacjach.

Warunki uczestnictwa

Wymagania w zakresie uczestnictwa to:

* Ukonczona szkota $rednia.

¢ Umiejetnos¢ wykonywania podstawowego zabiegu podologicznego.

¢ Posiadanie podstawowej wiedzy z zakresu anatomii i biomechaniki stopy.
e Qdrdznienie stanéw fizjologicznych od patologicznych w obrebie stopy.

* Posiadanie podstawowej wiedzy z zakresy chordb skory.

e QOdrdznienie zmian chorobowych na skérze

Informacje dodatkowe

1.Podczas szkolenia obowigzuje:

¢ odziez ochronna (fartuch, spodnie, maseczka, rekawiczki),
e obuwie petne, dostosowane do pracy w gabinecie,

e krétkie paznokcie,

* spiete wiosy,

¢ brak bizuterii (ewentualnie kolczyki nie wiszace),

e stroj sportowy (spodenki, koszulka),

e komputer lub telefon do wykonania testu

2.Kazdego dnia w trakcie szkolenia przewidziana jest jedna przerwa 15 minutowa. Przerwy s3 ujete w polu ,Liczba godzin dydaktycznych”, ale sa
wliczone do tabeli z harmonogramem zajec.

3.Zwolnienie podmiotowe - art. 113 ust. 1 ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towaréw i ustug ( Dz.U z 2024 poz.1721).

4.Zwolnienie z VAT na podstawie § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od
podatku od towardw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien (tekst jednolity Dz.U. z 2023 r., poz. 955)

5.Zwolnienie z podatku VAT ponizej 70% brutto=netto.

4.Istnieje mozliwo$¢ przygotowania szkolenia indywidulnie pod potrzeby uczestnika.



Adres

ul. Potazowa 43A
02-400 Warszawa

woj. mazowieckie

Wtasny Osrodek Szkoleniowy - Europejski Instytut Podologiczny SP ZOO, ul. Potazowa 43A; 02 — 400 Warszawa.
Szkolenie organizowane jest w siedzibie Firmy wyposazonej wg. europejskich standardéw.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

e Laboratorium komputerowe

Kontakt

ﬁ E-mail szkolenia@eip-podologia.pl

Telefon (+48) 784 937 022

llona Vollmer



