
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Szkolenie przygotowuje do samodzielnego wykonywania zabiegów wolumetrii twarzy zgodnie z najwyższymi
standardami oraz realizacji zabiegów likwidacji zmarszczek metodą BTX-Effect

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

Patrycja Lashes-
studio kosmetyczne
Patrycja Jaworska

    

Wolumetria twarzy kwasem hialuronowym
i Likwidacja zmarszczek BTX-effect
Numer usługi 2025/03/26/154556/2650327

7 011,00 PLN brutto

5 700,00 PLN netto

250,39 PLN brutto/h

203,57 PLN netto/h

 Poznań / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 28 h

 22.05.2025 do 23.05.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Sposób dofinansowania wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Kosmetyczki i kosmetolodzy
właściciele salonów kosmetycznych
lekarze wykonujący zabiegi medycyny estetycznej

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 7

Data zakończenia rekrutacji 21-05-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 28

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak, dokument potwierdzający kompetencję zawiera opis efektów uczenia się.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak, walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesu kształcenia i szkolenia od
Walidacji.

Program

Każdy uczestnik szkolenia będzie miał zapewnione samodzielne stanowisko pracy.

Kursantka wykonuje praktyczne ćwiczenia na 2 modelkach , ktore zapewnia szkoleniowiec.

Zajęcia prowadzone w formule godzin dydaktycznych 

Uczestnik szkolenia zobowiązany jest do podpisania listy obecności na szkoleniu

Dzień szkoleniowy:

Wolumetria Twarzy:

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Efekty dotyczące wiedzy:
charakteryzuje dostępne preparaty
wykorzystywane podczas zabiegu
wolumetrii twarzy

Charakteryzuje wskazania i
przeciwskazania do stosowania
konkretnych materiałów w odniesieniu
do predyspozycji klientek.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Efekty dotyczące umiejętności:
wykonuje zabieg z użyciem kwasu
hialuronowego (wolumetria i likwidacja
zmarszczek)

Samodzielnie wykonuje zabiegi z
użyciem kwasu hialuronowego
dobierając odpowiednie narzędzia i
materiały

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Efekty dotyczące kompetencji
społecznych: efektywnie komunikuje się
w klientem w sposób zrozumiały

Prowadzi wywiad z klientem przed
zabiegiem omawiając wskazania i
przeciwskazania i w trakcie zabiegu
ustalając czy występują jakieś działania
niepożądane.

Wywiad swobodny



Zajęcia teoretyczne:
• Anatomia twarzy
• Geometria twarzy
• Charakterystyka kwasu hialuronowego
• Poznanie preparatów oraz ich zastosowan
• Przyswojenie technik wolumetrii twarzy na rysunku
• Higiena I przygotowanie stanowska pracy
• Omówienie pracy na obszarach policzki, broda zuchwa
• Powikania
• Wskazania i przeciwskazania do wykonania zabiegu

Zajęcia praktyczne
• Ćwiczenie na anatomicznej glowie
• Modelka pokazowa
Przerwa kawowa
- modelka nr 1 dla kursantki
- modelka nr 2 dla kursantki
 

Likwidacja Zmarszczek

Zajęcia teoretyczne:
• Budowa anatomiczna ust
• Charakterystyka kwasu hialuronowego
• Poznanie preparatów oraz ich zastosowan
• Przyswojenie techniki modelowania ust na rysunku
• Higiena I przygotowanie stanowska pracy
• Dobór kształtu ust do klienta
• Powikania
• Wskazania i przeciwskazania do wykonania zabiegu

Zajęcia praktyczne
• Ćwiczenie na gumowych ustach
• Modelka pokazowa

- modelka nr 1 dla kursantki
- modelka nr 2 dla kursantki

Zajęcia teoretyczne :

Anatomia twarzy, omówienie pracy poszczególnych mięśni twarzy,
charakterystyka preparatu BTX,
rodzaje preparatu BTX,
przyswojenie technik podania preparatu na rysunku,
higiena i przygotowanie stanowiska pracy,

Zajęcia praktyczne:

omówienie na modelce jak rozpoznać mięśnie twarzy,
powikłania, wskazania i przeciwskazania. 
Podanie preparatu BTX w poszczególne mięśnie twarzy
Rozpoznawanie mięśni twarzy, aplikacja preparatu w odpowiednie miejsca, przygotowanie stanowiska pracy.

Walidacja

Zakończenie

Szkolenie realizowane jest w godzinach dydaktycznych  

Walidacja i przerwy wliczają się w czas trwania usługi. 

Każda uczestniczka ma samodzielne stanowisko i 2 modelki zapewnione przez usługodawcę.



Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 0

Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Patrycja Jaworska

Doświadczona trenera z zakresy zabiegów kosmetycznych i zabiegów medycyny estetycznej.
Specjalisty od zabiegów kosmetycznych i medycyny estetycznej, z ponad sześcioletnią praktyką
zawodową i ukończonymi pięcioma wysoko ocenionymi kursami między innymi :
Szkolenie podstawowe brwi oraz usta u Anita Petryszyn-dopierała 2019r
Szkolenie zaawansowane 2020r w Fashion Brows Academy usta brwi oraz Kreska.
Szkolenie zaawansowane 2022r u Magdaleny Telesińskiej
2023 Szkolenie trenerskie u Roksany Chelińskiej
Z pasją oraz precyzją prowadzi ona swoje szkolenia, zapewniając uczestnikom najwyższy poziom
edukacji.
Prowadząca posiada szerokie doświadczenie zawodowe i kwalifikacje związane z medycyna
estetyczną i zabiegami kosmetycznymi zdobyte nie wcześniej niż 5 lat liczone przed datą
rozpoczęcia realizacji usługi rozwojowej. E-mail prowadzącego: pati.allegro.1994@o2.pl

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

Brak wyników.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 7 011,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 700,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 250,39 PLN

Koszt osobogodziny netto 203,57 PLN



Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Podczas szkolenia kursant otrzymuje skrypt szkoleniowy oraz wszystkie materiały do wykonania zabiegu.

Informacje dodatkowe
Po zrealizowanym szkoleniu uczestnik otrzyma certyfikat potwierdzający uczestnictwo w szkoleniu - wymagane jest uczestnictwo w co
najmniej 80% zajęć
Usługa realizowana jest w godzinach dydaktycznych tj. za godzinę usługi szkoleniowej rozumie się 45 minut
Fakt uczestnictwa w każdym dniu usługi rozwojowej musi zostać potwierdzony przez uczestnika własnoręcznym podpisem złożonym na
udostępnionej przez organizatora liście obecności
 Walidacja i przerwy wliczone są w czas trwania usługi

Adres
ul. Hetmańska 22

60-252 Poznań

woj. wielkopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Patrycja Jaworska

E-mail pati.allegro.1994@o2.pl

Telefon (+48) 570 494 286


