Mozliwo$¢ dofinansowania

"AgilePM® Practitioner" - Szkolenie z 2 100,00 PLN bruto

egzaminem - Zarzadzanie Projektami 2100,00 PLN  netto
110,53 PLN brutto/h

110,53 PLN netto/h

pme)‘perts Numer ustugi 2025/03/26/15303/2649831

Value via projects

PM Experts Sp. z © zdalna w czasie rzeczywistym

oo & Ustuga szkoleniowa

Kk KKk 45/5 @ 19h
66 ocen B 10.12.2025 do 12.12.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Biznes / Zarzadzanie przedsigebiorstwem

¢ Kierownicy projektéw oraz cztonkowie zespotéw, ktérzy chca pogtebié
wiedze w zakresie zwinnego zarzadzania projektami

¢ Pracownicy organizacji wdrazajacych lub planujacych wdrozy¢ metodyke
AgilePM®

Grupa docelowa ustugi « Analitycy, programisci, testerzy oprogramowania

¢ Uczestnicy Projektu Kierunek-Rozwd;.

¢ Uczestnicy Projektéw ,Matopolski pociag do kariery — sezon 1" oraz
,Nowy start w Matopolsce z EURESem”

Minimalna liczba uczestnikow 6

Maksymalna liczba uczestnikow 15

Data zakornczenia rekrutacji 03-12-2025

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym
Liczba godzin ustugi 19

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie ,AgilePM® Practitioner” przygotowuje do efektywnego zarzadzania projektami z zastosowaniem metodyki
AgilePM®, umozliwiajgc pogtebienie umiejetnosci dostosowania metod zwinnych do specyfiki projektéow. Uczestnicy



nabeda wiedze o cyklu zycia projektu, technikach zarzadzania ryzykiem, budowania zespotu oraz jakosci, co pozwoli im
na skuteczne kierowanie projektami i uzyskanie certyfikatu AgilePM® Practitioner.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Opisuje i analizuje metodyke AgilePM®
w zarzadzaniu projektami

Stosuje techniki MoSCoW i Timeboxing
w kontekscie projektéw AgilePM®

Ocenia i planuje dziatania projektowe
zgodnie z metodyka AgilePM®

Analizuje strukture zespotu
projektowego i sposoby komunikacji w
AgilePM®

Dobiera techniki zbierania i analizy
wymagan projektowych

Kryteria weryfikacji

Wymienia i opisuje podstawowe zasady
metodyki AgilePM®

Wyjasnia etapy cyklu zycia projektu
zgodnie z AgilePM®

Dobiera techniki AgilePM® do
okreslonych typow projektow

Klasyfikuje zadania projektowe zgodnie
z technikg MoSCoW

Objasnia sposéb dziatania techniki
Timeboxing w planowaniu projektéw

Poréwnuje skutecznos¢ technik
MoSCoW i Timeboxing w réznych
kontekstach projektowych

Tworzy plan projektu uwzgledniajacy
zmienne wymagania i priorytety

Identyfikuje narzedzia AgilePM®
stuzagce do monitorowania postepow

Wskazuje mozliwe reakcje na
opodznienia i zmiany w harmonogramie

Wymienia role i obowiagzki cztonkéw
zespotu projektowego

Dobiera techniki komunikacji
odpowiednie do pracy zespotowej

Ocenia dziatania zwiekszajace
efektywno$¢ pracy zespotu

Wskazuje techniki zbierania wymagan
odpowiednie do kontekstu projektu

Analizuje wymagania interesariuszy na
podstawie zebranych danych

Stosuje narzedzia analizy wymagan (np.
modele proceséw, diagramy)

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie

Szacuje czas i budzet projektu w
oparciu o techniki AgilePM®

Identyfikuje zagrozenia projektowe i
planuje dziatania zaradcze

Adaptuje metodyke AgilePM® do

specyfiki projektu

Stosuje narzedzia AgilePM® w celu
zapewnienia jakosci produktow

Kryteria weryfikacji

Oblicza szacunkowy czas realizacji
zadan z wykorzystaniem technik
AgilePM®

Wyznacza budzet projektu
uwzgledniajac zasoby i wydatki

Wskazuje sposoby reagowania na
zmiany w zatozeniach budzetowych

Wskazuje potencjalne ryzyka i ocenia
ich wptyw na projekt

Dobiera techniki zarzadzania ryzykiem
(np. analiza SWOT, plany awaryjne)

Okresla dziatania monitorujace i
zapobiegawcze podczas realizaciji
projektu

Wybiera techniki AgilePM®
odpowiednie do rodzaju i skali projektu

Modyfikuje podejscie AgilePM® w
zaleznosci od potrzeb projektu

Wskazuje przyktady iteracyjnego
podejscia w projektach o réznym
stopniu ztozonosci

Wymienia narzedzia testowania jakosci
w AgilePM®

Wyjasnia metody walidacji i weryfikacji
produktéw

Opisuje techniki zapewniania jakosci na
poszczegdlnych etapach projektu

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wyjasnia zasady zréwnowazonego

. . . Test teoretyczny
rozwoju w kontekscie AgilePM®

Analizuje wptyw dziatan projektowych

Test teoretyczn
na srodowisko yezny

Uwzglednia zasady zrownowazonego Wskazuje dziatania minimalizujace
. . . . .. . Test teoretyczny
rozwoju w zarzadzaniu projektami negatywne skutki sSrodowiskowe

AgilePM® (Zielone Kompetencje*)

Dobiera techniki sprzyjajace
oszczednosci zasobdw i redukcji emisiji Test teoretyczny
co2

Proponuje dostosowanie metodyki

Test teoretyczn
AgilePM® do polityk proekologicznych yezny

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/
sektorow lub zwigzku branzowego, zrzeszajgcego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?

TAK

Pytanie 5. Czy dokument jest certyfikatem, dla ktérego wypracowano system walidacji i certyfikowania efektéow uczenia
sie na poziomie miedzynarodowym?

TAK

Informacje
Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii uprawnione do realizacji proceséw walidacji i certyfikowania na mocy
Podmiotow innych przepiséw prawa
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje PM Experts Sp. z 0.0.

Podmiot prowadzacy walidacje jest Nie
zarejestrowany w BUR

Nazwa Podmiotu certyfikujagcego APM Group Ltd.

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Nie



Program

Program szkolenia:

. Role i obowigzki z perspektywy kierownika projektu.

. Cykl zycia projektu prowadzonego zgodnie z AgilePM®.

. Skuteczne wykorzystanie produktéw DSDM.

. Metody terminowego dostarczania wynikéw — MoSCoW i Timeboxing.
Budowanie zespotu i efektywna komunikacja.

. Techniki zbierania i analizy wymagan.

. Szacowanie czasu i budzetu, kontrola postepdéw.

. Planowanie i elastyczno$é na kazdym etapie projektu.
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. Techniki zapewniania wysokiej jakosci produktéw.

10. Identyfikacja, ocena i zarzadzanie ryzykiem.

11. Elastyczne podejscie i dostosowywanie metod do potrzeb projektu.
12. Zapoznanie ze strukturg egzaminu AgilePM® Practitioner.

13. Wspdlne rozwigzywanie zadan testowych.

Szkolenie ma charakter teoretyczny. Prowadzacy aktywnie angazuje uczestnikdw, organizujac réznorodne ¢wiczenia, ktére sprzyjajg nauce. W
zaleznosci od liczebnosci grupy, w trakcie ¢wiczen uczestnicy moga by¢ dzieleni na mniejsze zespoty, co pozwala na bardziej efektywne i
spersonalizowane podejscie do nauki.

Czesc¢ szkolenia stanowi interaktywna dyskusja miedzy uczestnikami, podczas ktérej proponujg oni rézne elementy i rozwigzania zwigzane z
omawianymi zagadnieniami. Tego rodzaju wymiana doswiadczen i pomystéw umozliwia gtebsze zrozumienie tematu oraz pozwala uczestnikom
na wspélne opracowanie rozwigzan w oparciu o zdobywang wiedze.

Dodatkowo prowadzacy szkolenie ma mozliwos$¢ biezgcej weryfikacji poziomu zrozumienia tematu przez uczestnikéw, analizujac
zaproponowane przez nich rozwigzania. Dzigki temu moze na biezagco dostosowac podejscie, udzieli¢ niezbednych wyjasnien i zapewni¢, ze
uczestnicy skutecznie przyswajajg omawiane zagadnienia.

Szkolenie prowadzone jest w kameralnych grupach umozliwiajacych swobodng dyskusje, umozliwiamy réwniez kontakt w trenerem
po zakonczeniu szkolenia.

Obecnos¢ jest weryfikowana na podstawie listy obecnosci sprawdzanej w trakcie szkolenia przez trenera, dodatkowo w przypadku ustug
prowadzonych zdalnie w czasie rzeczywistym obecnos¢ mozemy potwierdzi¢ na podstawie raportu z logowan.

Ustuga prowadzona jest w trybie godzin zegarowych. Przerwy wliczajg sie w czas trwania ustugi. Walidacja wlicza sie w czas trwania ustugi.
Przerwy

Przerwy w czasie szkolenia przewidziane sg w godzinach: 10:30-10:45, 13:00-14:00, 15:15-15:30.

Walidacja

Pod koniec szkolenia odbedzie sie wewnetrzny test walidacyjny dla uczestnikdw korzystajacych z Bazy Ustug Rozwojowych.
Egzamin

Podczas ostatniej godziny szkolenia odbedzie sig takze oficjalny Egzamin certyfikujgcy. Egzamin przebiega zgodnie z wytycznymi
jednostki akredytujacej APM Group Ltd.

Komu polecamy szkolenie:

¢ Kierownikom projektéw oraz cztonkom zespotéw, ktérzy chca pogtebi¢ wiedze w zakresie zwinnego zarzadzania projektami
¢ Pracownikom organizacji wdrazajacych lub planujgcych wdrozy¢ metodyke AgilePM®

¢ Analitykom, programistom, testerom oprogramowania

¢ Uczestnikom Projektu Kierunek-Rozwo;.

e Uczestnikom Projektéw ,Matopolski pociag do kariery — sezon 1" oraz ,Nowy start w Matopolsce z EURESem”



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 15

Przedmiot / temat
zajec

Role i
obowiazki z
perspektywy
kierownika
projektu. Cykl
zycia projektu
prowadzonego
zgodnie z
AgilePM®.

Przerwa

Skuteczne
wykorzystanie
produktow
DSDM. Metody
terminowego
dostarczania
wynikéw —
MoSCoW i
Timeboxing.

Przerwa

Budowanie

zespotu i
efektywna
komunikacja.

Przerwa

EZEB) Techniki

zbierania i
analizy
wymagan.
Szacowanie
czasu i budzetu,
kontrola
postepow.

Prowadzacy

Arkadiusz
Urbanski

Arkadiusz
Urbanski

Arkadiusz
Urbanski

Arkadiusz

Urbanski

Arkadiusz
Urbanski

Arkadiusz
Urbanski

Arkadiusz
Urbanski

Data realizacji
zajeé

10-12-2025

10-12-2025

10-12-2025

10-12-2025

10-12-2025

10-12-2025

10-12-2025

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:30

10:45

13:00

14:00

15:15

15:30

Godzina
zakonczenia

10:30

10:45

13:00

14:00

15:15

15:30

17:00

Liczba godzin

01:30

00:15

02:15

01:00

01:15

00:15

01:30



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

Planowanie i

elastycznos$é na

kazFiym etapie Arkadiusz

projektu. Lo 11-12-2025 09:00 10:30 01:30
L Urbanski

Techniki

zapewniania

wysokiej jakosci

produktéw.

Arkadiusz
Przerwa o 11-12-2025 10:30 10:45 00:15
Urbanski

Identyfikacja,
ocenai
zarzadzanie
ryzykiem. Arkadiusz
Lo 11-12-2025 10:45 13:00 02:15
Elastyczne Urbanski
podejscie i
dostosowywanie
metod do
potrzeb projektu.

Arkadiusz
EFAE) Przerwa Lo 11-12-2025 13:00 14:00 01:00
Urbanski

Zapoznanie ze
struktura Arkadiusz
. . 11-12-2025 14:00 15:15 01:15
egzaminu Urbanski
AgilePM®

Practitioner.

Arkadiusz
Przerwa Urbariski 11-12-2025 15:15 15:30 00:15

Wspdlne .
. X Arkadiusz
rozwigzywanie 11-12-2025 15:30 17:00 01:30

, Urbanski
zadan testowych.

Walidacja
min idacj i 12-12-2025 09:00 12:00 03:00

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 100,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 100,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 110,53 PLN
Koszt osobogodziny netto 110,53 PLN
W tym koszt walidacji brutto 1 000,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 1 000,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 250,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 250,00 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Arkadiusz Urbanski

‘ ' 222

Arkadiusz Urbanski

Osoba prowadzgca usluge

PMP®, AgilePM®, PSM®I, kierownik projektéw, konsultant, trener z 20 letnim do$wiadczeniem w
zarzadzaniu projektami kaskadowymi i zwinnymi w miedzynarodowym srodowisku. W 2016 roku
zdobyt, a w 2022 roku odnowit certyfikat PMP. W marcu 2024 roku zdobyt certyfikat PRINCE2 7
Practitioner. W latach 2023-2025 prowadzit projekty wdrozenia systemu CRM oraz stworzenia
platformy transakcyjno-informacyjnej dla jednego z towarzystw funduszy inwestycyjnych.

W latach 2020-2023 kierownik projektow tworzenia i wdrozenia systeméw klasy YMS, FFA oraz LIS
miedzy innymi dla Slaskich Laboratoriéw Analitycznych.

Akredytowany trener PMI, People Cert oraz APMG, prowadzi szkolenia z zarzagdzania projektami
oraz portfelami projektéw. Przygotowuje kandydatéw do egzaminéw PMP, AgilePM Foundation i

Pactitioner oraz PRINCE2 7 Foundation i Pactitioner.

Konsultant i ekspert w analizie biznesowej, analizie dojrzatosci projektowej, tworzeniu metodyk
zarzadzania projektami.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi



Cena obejmuje udziat w szkoleniu, oficjalne materiaty szkoleniowe oraz egzamin AgilePM® Practitioner.

Uczestnicy otrzymuja oficjalne materiaty przygotowane przez APM Group Ltd.

W celu przygotowania sie do kursu AgilePM zachecamy do nabycia podrecznika, dostepnego na naszej stronie internetowej w dwoch wersjach:
papierowej oraz elektroniczne;j.

Warunki uczestnictwa

Do certyfikacji AgilePM® Practitioner wymagane jest posiadanie certyfikacji na poziomie AgilePM® Foundation.

Informacje dodatkowe

UWAGA! Przed ztozeniem wniosku o dofinansowanie u operatora, skontaktuj sie z nami — zapewnimy Ci petne wsparcie.
Warunkiem uzyskania certyfikatu jest uczestnictwo w co najmniej 80% zajec.
Zawarto umowe z:

e WUP w Toruniu w ramach Projektu “Kierunek-Rozwdj".
e WUP w Krakowie w ramach Projektéw ,Matopolski pocigg do kariery — sezon 1" oraz ,Nowy start w Matopolsce z EURESem”

§ 3 ust. 1 pkt 14 rozporzgdzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnief od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw
stosowania tych zwolnien ,Zwalnia sie od podatku ustugi ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania zawodowego, finansowane w co
najmniej 70% ze srodkéw publicznych oraz $wiadczenie ustug i dostawe towardw $cisle z tymi ustugami zwigzane."

Po wiecej informacji zapraszamy na nasza strone internetowa:

https://pmexperts.com/produkt/agilepm-practitioner/

Warunki techniczne

Wymagania sprzetowe:
1. System operacyjny:

¢ Windows 10 (wersja 1903 lub nowsza) lub nowszy

¢ macOS 10.14 (Mojave) lub nowszy

 Linux (dystrybucje obstugujace aplikacje Teams)

¢ Aplikacja mobilna MS Teams: i0S 12.0 lub nowszy / Android 5.0 lub nowszy

1. Procesor:

* Procesor Intel Core i3 2,0 GHz lub réwnowazny
e Procesor AMD Ryzen 3 lub réwnowazny
e Minimalna liczba rdzeni: 2

1. Pamie¢ RAM:

¢ Minimum 4 GB RAM (zalecane 8 GB lub wiecej)

1. Karta graficzna:

 Karta graficzna zgodna z DirectX 9 lub nowsza, z obstuga sterownikéw WDDM 2.0
1. Dysk twardy:

¢ Minimum 1 GB wolnego miejsca na dysku twardym (dla instalacji aplikacji Teams)



1. Urzadzenie wejsciowe:

e Mysz lub gtadzik
e Klawiatura

1. Aparat i mikrofon (jesli wymagane):

* Kamera internetowa (zalecana rozdzielczo$¢ HD)
e Mikrofon (z wbudowang funkcja redukcji szumoéw)

Wymagania dotyczace tacza internetowego:

1. Predko$¢ pobierania (download):

¢ Minimum 1,5 Mbps na uczestnika (dla jakosci standardowe;j)
e Zalecana predkos¢: 3 Mbps lub wyzsza

1. Predkos$¢ wysytania (upload):

e Minimum 1,5 Mbps na uczestnika
e Zalecana predkosc¢: 3 Mbps lub wyzsza

1. Stabilnos¢ potaczenia:

» Potgczenie szerokopasmowe (np. Wi-Fi, Ethernet) o stabilnym sygnale, minimalizujgcym opdznienia i przerwy w transmisji
Dodatkowe zalecenia:
Przegladarka internetowa (w przypadku korzystania z wersji przegladarkowe;j):

¢ Google Chrome (zalecana wersja)
¢ Microsoft Edge
e Mozilla Firefox

Zajecia realizowane sg w formie spotkan live z trenerem na platformie Teams.
Konieczne jest wczesniejsze zatozenie konta na platformie.

Najpozniej 7 dni przed rozpoczeciem szkolenia uczestnicy otrzymajg, na podany przy rejestracji adres e-mail, indywidualne wiadomosci
organizacyjne, zawierajace:

¢ Potwierdzenie terminu realizacji szkolenia.
¢ Informacje o godzinach realizacji poszczegdlnych spotkan.
¢ Linki i hasta, niezbedne do zalogowania na poszczegélne spotkania.

Uczestnicy otrzymajg materiaty szkoleniowe na podany przy rejestracji adres e-mail.

Kontakt

ﬁ E-mail office@pmexperts.com

Telefon (+48) 721 540 545

Malwina tuczewska



