
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

Rafał Resil R&R
Edukacja i
Doradztwo

    

Usługa - "Kurs strzelecki przygotowujący
do patentu wraz z elementami
prowadzącego strzelanie"
Numer usługi 2025/03/25/166178/2647491

9 540,00 PLN brutto

9 540,00 PLN netto

90,00 PLN brutto/h

90,00 PLN netto/h

 Kraków / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 106 h

 16.05.2025 do 31.08.2025

Kategoria Styl życia / Sport

Identyfikator projektu Małopolski Pociąg do kariery

Sposób dofinansowania wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Szkolenia, przeznaczone dla wszystkich chętnych, zainteresowanych
zdobywaniem i rozwojem swoich umiejętności

a w szczególności:

regularnie trenującym strzelcom rekreacyjnym,
osobom chcącym posiadać własną broń palną
pracownikom służb mundurowych: policji, wojska, służby więziennej,
straży granicznej,
pracownikom ochrony

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 50

Data zakończenia rekrutacji 15-05-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 106

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Znak Jakości Małopolskich Standardów Usług Edukacyjno-Szkoleniowych
(MSUES) - wersja 2.0



Cel
Cel edukacyjny
Uczestnik szkolenia pozna aktualną wiedzę teoretyczną i praktyczną z zakresu treningu sportowego w strzelectwie
sportowym.
Będzie przygotowany do samodzielnego prowadzenia szkolenia poprzez opanowania odpowiedniej wiedzy i
umiejętności pedagogicznych.
Opanuje umiejętności i wiedzę z zakresu współzawodnictwa w strzelectwie
Opanuje umiejętności samodzielnego planowania, organizowania, motywowania i kontroli procesu szkolenia w
strzelectwie.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak, zaświadczenie wydane po ukończeniu szkolenia, zawiera opis efektów uczenia się.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Osoba kończąca szkolenie pozna
aktualną wiedzę teoretyczną i
praktyczną z zakresu treningu w
strzelectwie.

Znajomość przepisów prawnych
dotyczących prowadzenia strzelań, w
tym ustawy o broni i amunicji oraz
regulaminów strzelnic.
Zrozumienie zasad bezpieczeństwa
obowiązujących na strzelnicach oraz
procedur postępowania w sytuacjach
awaryjnych.
Umiejętność klasyfikacji rodzajów broni
palnej oraz amunicji i ich zastosowań

Test teoretyczny

Nabędzie umiejętności samodzielnego
planowania, organizowania,
motywowania i kontroli procesu
szkolenia w strzelectwie.

Prawidłowe organizowanie i
nadzorowanie strzelań na różnych
rodzajach strzelnic.
Prowadzenie instruktażu dotyczącego
zasad bezpieczeństwa i obsługi broni.
Kontrola i egzekwowanie
przestrzegania regulaminu strzelnicy
przez uczestników

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Nabędzie kompetencje społeczne

Odpowiedzialność za bezpieczeństwo
uczestników strzelań.
Zachowanie spokoju i opanowania w
sytuacjach kryzysowych.
Świadomość roli i odpowiedzialności
prowadzącego strzelanie

Wywiad swobodny



Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak, zaświadczenie wydane po ukończeniu szkolenia potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o
zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak, zaświadczenie wydane po ukończeniu szkolenia potwierdza, zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie
procesów kształcenia i szkolenia od walidacji.

Program

Szkolenie obejmuje 106godziny dydaktyczne (79,30 godzin zegarowych)

20 godzin zajęć teoretycznych (15 godzin zegarowych)

84 godziny zajęć praktycznych (63 godziny zegarowe)

Zadania i obowiązki prowadzącego strzelanie/ zasady bezpieczeństwa/ podstawa prawna

Ustawa o broni i amunicji
Regulacje dotyczące sportu strzeleckiego
Obowiązki i uprawnienia prowadzącego strzelanie
Zasady przechowywania i transportu broni

Budowa i działania broni oraz zasady posługiwania się bronią

Cztery podstawowe zasady bezpieczeństwa
Obsługa różnych typów broni palnej (pistolet, karabin, strzelba)
Środki ochrony osobistej
Postępowanie w sytuacjach awaryjnych
Rodzaje broni używane w strzelectwie sportowym
Mechanizmy działania broni palnej
Rodzaje amunicji
Podstawowa konserwacja i czyszczenie broni

Strzelanie praktyczne

Strzelanie z pistoletu, karabinu i strzelby
Ćwiczenia na czas i celność
Procedury bezpieczeństwa na strzelnicy
Symulacje egzaminacyjne
Organizacja zajęć strzeleckich
Przepisy regulujące prowadzenie strzelania
Dokumentacja prowadzącego strzelanie
Zarządzanie strzelnicą i bezpieczeństwem uczestników

Pierwsza Pomoc Przedmedyczna – czyli co zrobić gdy trzeba działać zanim przyjedzie specjalistyczna pomoc Medyczna- wieloletni
Ratownik i pedagog

Metodyka zajęć i wszystkie pozostałe nie wymienione zagadnienia– czyli jak prowadzić zajęcia na strzelnicy , by przeżyć i aby klient bądź
kursant wyszedł żywy i zadowolony

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 1



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 7


1 z 7

Maria Ziomek

Trener wykładowca na kursach strzeleckich.
Doświadczenie zawodowe zdobyte nie wcześniej niż 5 lat.


2 z 7

Mateusz Dubas

Trener wykładowca na kursach strzeleckich.
Doświadczenie zawodowe zdobyte nie wcześniej niż 5 lat.


3 z 7

Michał Kulikowski

Sędzia kl. 1 , Instruktor –trener strzelectwa i instruktor LOK sportów obronnych, rusznikarz,
instruktor kusznictwa wykonuje czynności związane ze szkoleniem od 15 lat wykształcenie wyższe
Sędzia kl. 1 , Instruktor –trener strzelectwa i instruktor LOK sportów obronnych, rusznikarz,
instruktor kusznictwa)
Uprawnienia zdobyte nie wcześniej niż 5 lat.

4 z 7

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 1  kurs
prowadzącego
strzelanie

Mateusz Dubas 16-05-2025 17:00 21:00 04:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 9 540,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 9 540,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 90,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 90,00 PLN




Michał Maciaszek

Trener wykładowca na kursach strzeleckich.
Doświadczenie zawodowe zdobyte nie wcześniej niż 5 lat.


5 z 7

Michał Hosowicz

Trener wykładowca na kursach strzeleckich.
Doświadczenie zawodowe zdobyte nie wcześniej niż 5 lat.


6 z 7

Grzegorz Jurkiewicz

Trener wykładowca na kursach strzeleckich.
Doświadczenie zawodowe zdobyte nie wcześniej niż 5 lat.


7 z 7

Mateusz Zakrzewski

Trener wykładowca na kursach strzeleckich.
Doświadczenie zawodowe zdobyte nie wcześniej niż 5 lat.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Długopis i notatnik

skrypty

Informacje dodatkowe

Szkolenie trwa 106 godziny lekcyjne co odpowiada 79,30 godzinom zegarowym.

Zajęcia weekendowe (piątek, sobota – niedziela - zajęcia teoretyczne.)

Ze względu na specyfikę szkolenia oraz indywidualny tryb szkolenie może zakończyć się w innym terminie.

Zajęcia - część "Prowadzący strzelanie" 16-18.05.2025 - strzelnica w Krakowie ul. Pomorska 2 oraz strzelnica BIG GUN

Adres
ul. Pomorska 2

30-039 Kraków

woj. małopolskie

Zajęcia teoretyczne odbywają sie w Krakowie ul. Pomorska 2
- zajęcia praktyczne- strzelnica BIG GUN Kraków

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi



Wi-fi

Laboratorium komputerowe

Kontakt


Rafał Resil

E-mail biuro@cs-rr.pl

Telefon (+48) 668 609 020


