
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Uczestnicy kursu nauczą się, jak prowadzić dokładne badanie w fizjoterapii, które jest fundamentem dla skutecznej
diagnozy i terapii. Program szkolenia obejmuje zarówno teorię, jak i praktykę, przygotowując uczestników do tworzenia

Możliwość dofinansowania
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Badanie i dokumentacja medyczna w
fizjoterapii
Numer usługi 2025/03/24/169989/2646291

2 750,00 PLN brutto

2 750,00 PLN netto

137,50 PLN brutto/h

137,50 PLN netto/h

 Wrocław / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 20 h

 10.05.2025 do 11.05.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi Usługa skierowana jest do fizjoterapeutów i studentów fizjoterapii.

Minimalna liczba uczestników 10

Maksymalna liczba uczestników 20

Data zakończenia rekrutacji 09-05-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 20

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



dokumentacji zgodnej z najnowszymi wymogami prawnymi. Nabyte umiejętności umożliwią uczestnikom efektywną
współpracę z zespołem medycznym, co przekłada się na wyższą jakość opieki nad pacjentem oraz lepsze wyniki
leczenia.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak, dokument zawiera informację w jakim stopniu kursant opanował poszczególne zagadnienia oraz opis efektów
uczenia się niezbędne do przeprowadzania zabiegów.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak, dokument informuje o sposobie weryfikacji efektów uczenia.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak, dokument potwierdza zdobycie wiedzy teoretycznej i praktycznych umiejętności oraz informuje o przebiegu
szkolenia ze wskazaniem na część szkoleniową i sprawdzającą efekty uczenia

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Przeprowadza wywiad kliniczny z
uwzględnieniem przeciwwskazań

Zadaje odpowiednie pytania, rozpoznaje
objawy alarmowe, analizuje informacje

Test teoretyczny

Wykorzystuje testy funkcjonalne i
diagnostykę manualną w ocenie
pacjenta

Wykonuje wybrane testy i analizuje ich
wyniki w odniesieniu do celu terapii

Test teoretyczny

Posługuje się elektroniczną
dokumentacją medyczną (EDM)

Zapisuje dane w systemie EDM,
przestrzegając zasad ochrony danych
osobowych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Prowadzi dokumentację na podstawie
analizy przypadku

Sporządza kartę pacjenta zawierającą
ocenę funkcjonalną i propozycję terapii

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Współpracuje z lekarzem w procesie
diagnostyki i terapii

Przekazuje właściwe informacje i
uzasadnia potrzebę dalszej diagnostyki

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Program

DZIEŃ 1

 

Blok I: Wprowadzenie do badania fizjoterapeutycznego

 

Cel i znaczenie badania fizjoterapeutycznego
Standardy oceny pacjenta w fizjoterapii
Narzędzia diagnostyczne i ich zastosowanie
Różnice między diagnostyką funkcjonalną a diagnostyką medyczną

 

Blok II: Wywiad kliniczny – kluczowy element diagnostyki

 

Jak przeprowadzić skuteczny wywiad z pacjentem?
Najczęstsze błędy w zbieraniu informacji
Analiza objawów i określanie przeciwwskazań do terapii
Case study – omówienie rzeczywistych przypadków

 

Blok III: Diagnostyka funkcjonalna – ocena pacjenta w praktyce

 

Badanie układu ruchu: zakres ruchu, siła mięśniowa, propriocepcja
Testy kliniczne stosowane w fizjoterapii
Analiza chodu i postawy ciała
Diagnostyka manualna – badanie palpacyjne

 

Blok IV: Dokumentacja medyczna w fizjoterapii – teoria i przepisy prawne

 

Obowiązujące regulacje prawne w zakresie dokumentacji medycznej
Jak prawidłowo prowadzić dokumentację pacjenta?
Elektroniczna dokumentacja medyczna (EDM) – nowoczesne systemy rejestracji danych
Ochrona danych osobowych pacjenta (RODO w fizjoterapii)

 

DZIEŃ 2

 

Blok V: Praktyczne prowadzenie dokumentacji pacjenta

 

Struktura karty pacjenta
Opisywanie wyników badania i planowanie terapii
Przykłady dobrze i źle prowadzonych dokumentacji
Ćwiczenia praktyczne: prowadzenie dokumentacji na podstawie analizy przypadku

 

Blok VI: Obiektywne metody oceny funkcjonalnej pacjenta



 

Testy kliniczne stosowane w różnych jednostkach chorobowych
Skale funkcjonalne i kwestionariusze stosowane w fizjoterapii
Ocena efektów terapii i prowadzenie dokumentacji postępów pacjenta

 

Blok VII: Diagnostyka obrazowa w pracy fizjoterapeuty

 

Kiedy fizjoterapeuta powinien zlecić badania obrazowe?
Interpretacja podstawowych wyników badań (RTG, MRI, USG)
Współpraca z lekarzem w zakresie diagnostyki i terapii

 

Blok VIII: Case study – analiza przypadków klinicznych

 

Omówienie przypadków klinicznych w różnych obszarach fizjoterapii
Dyskusja nad wyborem metod diagnostycznych i prowadzenia terapii
Ćwiczenia w grupach – analiza rzeczywistych dokumentacji pacjentów

 

Blok IX: Podsumowanie szkolenia, walidacja

Szkolenie odbywa się w godzinach dydaktycznych (1h=45min). Szkolenie skierowane jest głównie do fizjoterapeutów.

Szkolenie odbywa się w różnych formach: wykład, praca w grupach i dyskusje.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 13

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 13  Blok I:
Wprowadzenie
do badania
fizjoterapeutyczn
ego

Piotr
Harasymowicz

10-05-2025 09:00 10:30 01:30

2 z 13  Blok II:
Wywiad kliniczny

Piotr
Harasymowicz

10-05-2025 10:30 12:00 01:30

3 z 13  Blok III cz.
1: Diagnostyka
funkcjonalna

Piotr
Harasymowicz

10-05-2025 12:00 13:00 01:00

4 z 13  Przerwa
obiadowa

Piotr
Harasymowicz

10-05-2025 13:00 13:30 00:30



Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

5 z 13  Blok III:
Badanie
palpacyjne, testy
kliniczne

Piotr
Harasymowicz

10-05-2025 13:30 15:00 01:30

6 z 13  Analiza
chodu i podstawy
ciała

Piotr
Harasymowicz

10-05-2025 15:00 16:00 01:00

7 z 13  Regulacje
prawne

Piotr
Harasymowicz

10-05-2025 16:00 17:00 01:00

8 z 13  Praktyczne
prowadzenie
dokumentacji
pacjenta  

Piotr
Harasymowicz

11-05-2025 09:00 11:00 02:00

9 z 13

Obiektywne
metody oceny
funkcjonalnej
pacjenta

Piotr
Harasymowicz

11-05-2025 11:00 13:00 02:00

10 z 13  Przerwa
obiadowa

Piotr
Harasymowicz

11-05-2025 13:00 13:30 00:30

11 z 13

Diagnostyka
obrazowa w
pracy
fizjoterapeuty

Piotr
Harasymowicz

11-05-2025 13:30 15:00 01:30

12 z 13  Case
study – analiza
przypadków
klinicznych

Piotr
Harasymowicz

11-05-2025 15:00 16:45 01:45

13 z 13  walidacja - 11-05-2025 16:45 17:00 00:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 2 750,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 2 750,00 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Piotr Harasymowicz

Magister fizjoterapii. Absolwent Wydziału i kierunku Fizjoterapii Akademii Wychowania Fizycznego
we Wrocławiu.

Były pracownik naukowo-dydaktyczny w Katedrze Kinezjologii. Rezygnacja z pracy na uczelni
pozwoliła mu na realizację ambicji terapeutycznych. W pracy fizjoterapeuty interesuje go
szczególnie efektywność procesu terapeutycznego zbudowanego na połączeniu wiedzy naukowej z
obserwacją kliniczną. W treningu medycznym kładzie szczególny nacisk na funkcjonalność, a także
terapeutyczną przebudowę świadomości własnego ciała. W kontakcie z pacjentem stawia na
życzliwość i dobrą atmosferę.

Poza pracą w gabinecie angażuje się w działalność społeczną na rzecz polskich pacjentów i
fizjoterapeutów jako członek Krajowej Rady Fizjoterapeutów. Ponadto kocha góry, wino i muzykę.

W zakresie szczególnych zainteresowań zawodowych terapeuty znajdują się:

fizjoterapia w rehabilitacji ortopedycznej,
fizjoterapia w traumatologii narządu ruchu,
trening funkcjonalny,
poprawa mechanizmów kontroli motorycznej.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Po szkoleniu każdy uczestnik otrzymuje certyfi kat.

Przerwy są wliczone w czas trwania szkolenia.

Każdy uczestnik otrzymuje skrypt szkoleniowy.

Usługa szkoleniowa jest zwolniona z VAT ze zgodnie z podstawą prawną: Stosownie do treści § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporządzenia Ministra
Finansów z dnia 20 grudnia 2013 roku w sprawie zwolnień od podatku towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień
zwolnione od podatku od towarów i usług są usługi kształcenia zawodowego lub przekwalifikowania zawodowego, finansowane w co
najmniej 70% ze środków publicznych, oraz świadczenie usług i dostawa towarów ściśle z tymi usługami związane.

Adres
ul. Podwale 17

Koszt osobogodziny brutto 137,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 137,50 PLN



Wrocław

woj. dolnośląskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Wi-fi

Kontakt


Jakub Ślaga

E-mail contact@wellness-group.pl

Telefon (+48) 718 808 250


