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59 24.06.2025 do 27.06.2025

Andrzej Kaminski

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia
Identyfikator projektu Kierunek - Rozwoj

Grupa docelowa ustugi fryzjerzy, kosmetolodzy, stylisci, inne osoby doroste
Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 10

Data zakonczenia rekrutacji 16-04-2025

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 32

Cel

Cel edukacyjny

"Trychologia Zaawansowana" celem szkolenia jest edukacja na temat zréwnowazonego rozwoju, pozwalajaca
uczestnikom zdoby¢ wiedze na temat ekologicznych praktyk w trychologii,

ktére przyczynia sie do zmniejszenia negatywnego wptywu na srodowisko, takich jak oszczedzanie wody i energii
elektrycznej. Uczestnicy rozwing umiejetnosci diagnostyczne i terapeutyczne, uczac sie skutecznych metod diagnostyki
problemdw trychologicznych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Przeprowadza wywiad z klientem i
identyfikuje problemy trychologiczne,
rozpoznaje schorzenia skéry gtowy.

Charakteryzuje i zna zasady
$wiadomosci ekologicznej w zakresie
zréwnowazonego rozwoju i
ekologicznych praktyk w pracy
trychologa

Uczestnik szkolenia buduje
$wiadomos¢ proekologiczng

Uczestnik wdraza narzedzia cyfrowe
celem monitorowania zuzycia
produktow

Kryteria weryfikacji

Definiuje wskazania oraz
przeciwwskazania do wykonania
zabiegow i rozpoznaje podstawowe
funkcje wtoséw oraz cykl zycia wiosow

Organizuje stanowisko pracy do
wykonania zabiegu trychologicznego
stosujac w praktyce zasady

$wiadomosci proekologicznej takie jak:

zmniejszenie zuzycia wody, recykling,
segregacja odpaddéw, minimalizowanie
systemoéw ogrzewania w miejscu pracy

Uczestnik szkolenia nabywa
umiejetnosci komunikacji
interpersonalnej, uSwiadamia klienta w
zakresie ochrony $rodowiska Udziela
wskazoéwek klientowi na temat

dalszej samodzielnej, domowej
pielegnaciji.

Definiuje i wykorzystuje dostepne na
rynku produkty ekologiczne,
wykorzystuje w pracy zasady ochrony
Srodowiska

Uczestnik identyfikuje korzysci
wynikajace z cyfryzacji

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Kwalifikacje

Kwalifikacje zarejestrowane w Zintegrowanym Rejestrze Kwalifikacji

Kwalifikacje

Kod kwalifikacji w Zintegrowanym Rejestrze
Kwalifikacji

Nazwa/Kategoria Podmiotu prowadzacego
walidacje

Podmiot prowadzacy walidacje jest
zarejestrowany w BUR

Nazwa/Kategoria Podmiotu certyfikujagcego

Wykonywanie zabiegéw kosmetycznych

13312

Commer City Akademia Szkoleniowa Andrzej Kaminski

Tak

Commer City



Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Tak

Program

24.06.2025: Wprowadzenie do Zréwnowazonej Trychologii:

Hormony a witosy, AZS, £ZS, AGA, rodzaje tysienia

09:00 - 10:00
Efektywne metody zbierania wywiadu trychologicznego 10:00-11:00
Techniki oszczedzania wody i minimalizacja odpadéw 11:00-12:00

Przerwa12:00-12:15

Przeprowadzanie wywiadu oraz praktyki zwigzane z oszczednym stosowaniem produktéw
12:15-13:15

Cwiczenia na modelce/modelu: Praktyczne przeprowadzanie wywiadu i rozpoznawanie zmian chorobowych 13:15 - 16:15
Walidacja - podsumowanie dnia i pytania16:15-17:00

25.06.2025: Diagnostyka i Mykologia w Ekologicznej Perspektywie

Zréwnowazone podejscie do dermatologii i mykologii 09:00-10:00
Wykonywanie wymazoéw z poszanowaniem srodowiska 10:00-11:00
Analiza wynikéw w diagnostyce11:00 - 12:00

Przerwa12:00-12:15

Wykorzystanie dermatoskopu i kamery oraz UV w kontekscie ekologii 12:15-13:15

Cwiczenia na modelce/modelu: Testy skéry glowy na obecno$é infekcji grzybiczych oraz choréb dermatologicznych - case study13:15 -
16:15

Walidacja - podsumowanie dnia i pytania16:15-17:00

26.06.2025: Ztuszczanie, Oczyszczanie i Ekologiczne Zabiegi

Peeling kawitacyjny i oczyszczanie wodorowe - zasady dziatania 09:00-10:00
Infuzja tlenowa i zastosowanie naturalnych materiatéw w zabiegach - case study 10:00-11:00
Techniki oszczedzania materiatéw i wody w zabiegach 11:00 - 12:00

Przerwa12:00 - 12:15

Demonstracja peelingu kawitacyjnego skory gtowy z uwzglednieniem ekologicznych praktyk 12:15-13:15

Cwiczenia na modelce/modelu: Praktyka oczyszczania skéry gtowy z uzyciem ekologicznych sktadnikéw 13:15-16:15
Walidacja - podsumowanie dnia i pytania16:15-17:00

27.06.2025: Techniki Terapeutyczne i Holistyczne Podejscie Mezoterapia igtowa i karboksyterapia — zastosowania oraz ekologiczne
aspekty 09:00-10:00

Head spa — techniki masazu i aromaterapia 10:00-11:00
Holistyczne metody wspierajgce zréwnowazony rozwaéj 11:00-12:00

Przerwa12:00-12:15



Demonstracja technik masazu gtowy i aromaterapii 12:15-13:15

Cwiczenia na modelce/modelu: Praktyka technik head spa oraz aromaterapia 13:15 - 16:15

Walidacja - podsumowanie i zakonczenie szkole

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 0

Przedmiot / temat

Prowadzac
zajeé Y

Brak wynikoéw.

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

W tym koszt walidacji brutto

W tym koszt walidacji netto

W tym koszt certyfikowania brutto

W tym koszt certyfikowania netto

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

121

nia16:15-17:00

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia

Cena

6 250,00 PLN

6 250,00 PLN

195,31 PLN

195,31 PLN

300,00 PLN

300,00 PLN

150,00 PLN

150,00 PLN

Sylwia Niewegtowska

Godzina
zakonczenia

Liczba godzin



Jest edukatorka, trycholozka, mistrzynia fryzjerstwa.
o Cztonkini Polskiego Stowarzyszenia Trychologicznego.
Ma16 lat doswiadczenia w prowadzeniu biznesu w branzy beauty.
Zatozycielka oraz instruktorka Akademii Szkoleniowej InBeauty.
Szkoleniowiec z bezpiecznych systeméw niechirurgicznego zageszczania wtoséw,
zajmuje sie diagnozg schorzen skory gtowy.
Specjalizuje sie w dziedzinach trychologii i regeneracji wiosow oraz ich zageszczaniu.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Akademia Szkoleniowa InBeayty znajduje sie bezposrednio w centrum Katowic obok dworca PKP i Galerii Katowickiej, w okolicy dostepne
sg miejsca parkingowe.

Adres

ul. Tadeusza Kosciuszki 6/3

40-049 Katowice

woj. $laskie

Szkolenia odbywaja sie w lokalu o powierzchni 140 m2 , we wszystkich pomieszczeniach znajdujg sie przestronne okna
zapewniajgce dostep do Swiezego powietrza oraz klimatyzacja. W Akademii znajduja sie 3 sale wyktadowe z duzym
monitorem do prezentacji, duzym stotem do pisania. W 4 sali znajdujg sie 2 wygodne myjnie i stanowiska do pracy
praktycznej, lustra i przybornik wraz ze wszystkimi narzedziami pracy (zapewniamy wszystkie przybory dla uczestnikéw

szkolenia). Dodatkowo lokal dysponuje w petni wyposazong kuchnig, z 2 tazienkami oraz duzym korytarzem.
Pomieszczenia dostosowane do potrzeb szkolenia zgodnie z przepisami BHP.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

e Laboratorium komputerowe

Kontakt

O Andrzej Kaminski

ﬁ E-mail andrzej@inbeauty.pl

Telefon (+48) 660 720 600



