Mozliwos$¢ dofinansowania

Ortonyksja - Korekta wrastajacych i 3 000,00 PLN brutto

ﬁ pourazowych paznokci klamra tytanowa (z 3 000,00 PLN  netto
elementami klamry UniBrace) 250,00 PLN  brutto/h

w Numer ustugi 2025/03/24/174572/2645826 250,00 PLN netto/h

© Opole Lubelskie / stacjonarna

Akademia

Edukacyjna Karolina ~® Ustuga szkoleniowa
Koczon ® 12h

Y % % Y K 5 13.06.2025 do 13.06.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

wsparcie dla os6b indywidualnych

Sposéb dofinansowania . L S
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Dla osdb, ktére juz pracujg z stopami i chcg poszerzy¢ swoje umiejetnosci
i oferty

Wtasciciele i personel salonéw kosmetycznych, w tym kosmetyczki,
Grupa docelowa ustugi
kosmetolodzy oraz osoby $wiadczace ustugi kosmetyczne.

Osoby bez doswiadczenia, ktére dopiero zaczynajg swojg przygode w
danej dziedzinie.

Minimalna liczba uczestnikéw 2
Maksymalna liczba uczestnikow 3

Data zakonczenia rekrutacji 12-06-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 12

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje do wykonania podstawowych zabiegéw w gabinecie podologicznym. Ustuga przygotowuje do
samodzielnego wykonywania zabiegéw podologicznych, w tym korekty wrastajgcego paznokcia klamra tytanowa

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiagniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Omawia przyczyny, objawy i metody

Wywiad swobodn
leczenia y ¥

Charakteryzuje wiedze na temat

ORTONYKSJI
Wymienia podstawy aplikacji klamry

. . Test teoretyczny
UniBrace - paznokcie pourazowe

Wykonuje zaktadanie klamry UniBrace Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Opisuje technike aplikacji klamry Wywiad swobodny

tytanowej
Charakteryzuje metody zaktadania
klamer na wrastajace paznokcie Okresla zasady dziatania klamry
X Test teoretyczny
tytanowej

Wymienia narzedzia i preparaty do

Test teoretyczn
pracy z klamra ortonyksyjna yezny

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?
tak

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

tak

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

tak



Program

ORTONYKSJA

Korekta wrastajgcego paznokcia z elementami klamry UniBrace

- podstawy aplikacji klamry UniBrace - paznokcie pourazowe

Korekta wrastajgcego paznokcia klamrg Tytanowa (z elementami klamry UniBrace)

- Zasady dziatania klamry tytanowej;

- Technika aplikacji klamry tytanowej;

- Cwiczenia zaktadania klamry na modelach.

Walidacja

Uczestnik szkolenia w czesci praktycznej pracuje przy stanowisku - ( fotel podologiczny )

Podczas szkolenia dla trzech uczestnikéw szkolenia dostepne sg dwa fotele podologiczne. Uczestnic pracujg na zmiane: w danym
momencie przy jednym fotelu znajduje sie dwdch uczestnikdw - jeden wykonuje zabieg na jednej koriczynie a drugi pracuje przy drugiej
konczynie, lub obserwuje.

Uczestnik ma zapewnione wszystkie niezbedne materiaty do szkolenia (fotel podologiczny, frezarka, frezy, cazki, pochtaniacz pytu,lampe,,
jednorazowe narzedzia ) w tym skrypt szkoleniowy oraz modelki (5 modelek )

Szkolenie realizowane w godzinach dydaktycznych.
Godzina dydaktyczna - jest réwna 45 minutom
Przerwy nie sg wliczone w czas trwania ustugi.

Na zakoriczenie szkolenia odbedzie sie walidacja - zostanie przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria
ich weryfikaciji.

Doswiadczenie nie jest wymagane

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 14

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
L, Prowadzacy . i ; X Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakoriczenia

D Coesc
teoretyczna: Bozena
Definicja Darowska

ortonyks;ji

13-06-2025 09:00 09:05 00:05

Czesé
teoretyczna:
Rodzaje .
X Bozena
powszechnie 13-06-2025 09:05 09:10 00:05
Darowska
stosowanych
klamer
ortonyksyjnych



Przedmiot / temat
zajec

D Czesc

teoretyczna:
Przyczyny
wrastajacychii
wkrecajacych
paznokci

D Coesc

teoretyczna:
Omoéwienie
narzedzi i
preparatéw to
pracy z klamra
ortonyksyjna

Czesé
praktyczna:
Techniki aplikaciji
klamry tytanowej

Przerwa

Kontynuacja:
Czes¢ praktyczna
- Techniki
aplikacji klamry
tytanowej

Czesé
praktyczna:
Cwiczenia
aplikacji klamry
tytanowej na
modelach

Przerwa

D Cresc

praktyczna:
Cwiczenia
aplikacji klamry
tytanowej na
modelach

Prowadzacy

Bozena
Darowska

Bozena
Darowska

Bozena

Darowska

Bozena
Darowska

Bozena
Darowska

Bozena
Darowska

Bozena
Darowska

Bozena
Darowska

Data realizacji
zajeé

13-06-2025

13-06-2025

13-06-2025

13-06-2025

13-06-2025

13-06-2025

13-06-2025

13-06-2025

Godzina
rozpoczecia

09:10

09:35

10:00

11:30

11:35

12:30

14:00

14:05

Godzina
zakonczenia

09:35

10:00

11:30

11:35

12:30

14:00

14:05

15:10

Liczba godzin

00:25

00:25

01:30

00:05

00:55

01:30

00:05

01:05



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

L. L, . , . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Czest
praktyczna:
Cwiczenia .
N Bozena
aplikacji klamry 13-06-2025 15:10 16:30 01:20
. Darowska
tytanowej -

kursantki na
sobie

Bozena

Przerwa 13-06-2025 16:30 16:35 00:05
Darowska

D Cresc

teoretyczna:
Prezentacja .
L Bozena
podstaw aplikaciji 13-06-2025 16:35 17:45 01:10
. Darowska
klamry UniBrace -

paznokcie
pourazowe.

Walidacja - 13-06-2025 17:45 18:15 00:30

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 250,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 250,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Bozena Darowska

‘ ' Z wyksztatcenia podolog, wtascicielka Gabinetu Podologicznego Tarsus w Opolu Lubelskim.
Specjalistka ds. podologii( paznokcie grzybicze, wktadki odcigzeniowe) szkoleniowiec i wyktadowca
w Studium Medycznym w Putawach na kierunku podolog. Organizatorka pierwszej konferenciji



podologicznej w Putawach. Uczestniczka wielu konferencji i szkolen podologicznych. Caty czas
podnoszaca swoje kwalifikacje.

0d 2017r. brata udziat jako prowadzaca i uczestnik w ponad 60 wydarzeniach i szkoleniach
podologicznych, réwniez jako organizatorka i prowadzaca.

Od lutego 2023r. wyktadowca podologii w Studium Medycznym im. PCK w Putawach.

Czynna edukatorka mtodziezy i senioréw, prowadzi prelekcji w placéwkach szkolnych oraz na
Uniwersytetach Trzeciego Wieku.

Posiada liczne certyfikaty z udziatu w szkoleniach i konferencjach

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty dydatkyczne ( prezentacja multimedialna)
notes

dtugopis

Warunki uczestnictwa

e petnoletnos¢

Informacje dodatkowe

Po zakonczeniu szkolenia kursant otrzyma zaswiadczenie o ukoriczeniu szkolenia oraz imienny certyfikat potwierdzajgcy nabyte
kompetencje.

Ustuga bedzie podlegata zw. z podatku VAT jezeli bedzie finansowania w min. 70% ze srodkéw publicznych(§ 3 ust.1 pkt 14 Rozp. w
sprawie zwolnien od podatku od towardw i ustug).

Adres

ul. Strazacka 2
24-300 Opole Lubelskie

woj. lubelskie

Gabinet Podologiczny Tarsus, ul Strazacka 24-3000pole Lubelskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja

Kontakt

ﬁ E-mail biuro.szkolenialublin@gmail.com

Telefon (+48) 665 031 875

Karolina Koczon



