Mozliwo$¢ dofinansowania

Kompleksowe szkolenie z 7 900,00 PLN brutto
niestandardowych stylizacji rzes na 7 900,00 PLN netto

wlh skretach M i L - Efekt Strzatki, Linera, 164,58 PLN brutto/h

Mokrego efektu. EXCLUSIVELASHES 164,58 PLN netto/h

Numer ustugi 2025/03/20/13794/2638375

Monika Rzgp Piekne
Rzesy

18,888 ¢

& Ustuga szkoleniowa

® 48h

3 21.08.2025 do 23.08.2025

Informacje podstawowe

Kategoria

Sposoéb dofinansowania

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakonczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

© Szczecin / stacjonarna

Styl zycia / Uroda

wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Ustuga skierowana do wtascicieli gabinetow kosmetycznych, stylistek
rzes, ktore zajmuja sie stylizacja rzes.

20-08-2025

stacjonarna

48

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Ustuga "Kompleksowe szkolenie z niestandardowych stylizacji rzes na skretach M i L - Efekt Strzatki, Linera, Mokrego
efektu" ma na celu przygotowanie kursanta do tworzenia samodzielnych niestandardowych stylizacji na skretach Mi L.
Szkolenie zawiera elementy teorii i praktyki niezbedne do rozpoczecia wykonywania samodzielnych zabiegéw
zaawansowanymi niestandardowymi i objetosciowymi technikami przedtuzania rzes.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Postuguje sie wiedzg teoretyczng
dotyczaca prawidtowego wykonania
zabiegu.

Samodzielnie przygotowuje stanowisko
pracy

Kryteria weryfikacji

Omawia i stosuje zasady BHP w
gabinecie.

Wymienia i rozréznia wskazania i
przeciwwskazania do wykonania
zabiegu przedtuzania rzes
niestandardowymi metodami.

Omawia historie zabiegu przedtuzania
rzes niestandardowymi metodami.

Omawia budowe i zywotnos¢ rzes.

wymienia i omawia zalety wykonania
zabiegu przedtuzania rzes
niestandardowymi i objeto$ciowymi
metodami.

wymienia i omawia techniki wykonania
zabiegu.

Rozréznia i dobiera niezbedne i
najlepsze produkty do wykonania
zabiegu.

Przygotowuje wszelkie materiaty i
narzedzia niezbedne do prawidtowego
wykonania zabiegu.

Samodzielnie szykuje swoje stanowisko
pracy.

Samodzielnie tworzy kepki na
niestandardowych skretach M i L oraz
objetosciami 4-9D

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie

Przygotowuje klientke do prawidtowego
wykonania zabiegu

Kryteria weryfikacji

Rozréznia jako$¢ rzesy naturalnej oraz
ksztatt oka klientki, aby dobraé
odpowiednia stylizacje.

Rozréznia i ocenia typ urody klientki,
aby dobra¢ odpowiedni ksztatt stylizacji
rzes.

Samodzielnie planuje w jakich etapach
wykonac¢ zabieg przedtuzania rzes
niestandardowymi i objeto$ciowymi
metodami, dobiera odpowiednie
produkty Exclusivelashes, adekwatnie
reaguje na potrzeby klienta i planuje
odpowiednie modelowanie.

Kompetentnie przeprowadza rozmowe z
klientem, informujac go o celu
przeprowadzonego zabiegu, o
stosowanych metodach, narzedziach i
$rodkach, o wskazaniach i
przeciwskazaniach wynikajgcych z
wykonanego zabiegu zgodnie z
posiadang wiedzg, z zachowaniem
petnego komfortu i bezpieczenstwa
klienta.

Planuje jak dobraé¢ odpowiedni kolor
rzes do typu urody klientki.

Samodzielnie ocenia i decyduje jaki
skret uzy¢ do danej aplikacji.

Samodzielnie przygotowuje rzesy
naturalne klientki do zabiegu, wedtug
zasad przedstawionych na szkoleniu.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wykonuje zabieg z wykorzystaniem

praktyki przedtuzania rzes

niestandardowymi i objeto$ciowymi

metodami.

Wykorzystuje podstawowa wiedze Obserwacja w warunkach rzeczywistych
teoretyczna z zakresu przedtuzania

rzes— wedtug zasad przedstawionych

na szkoleniu oraz stosuje te

umiejetnosci w praktyce.

Swiadomie komunikuje sie z klientem

. . Obserwacja w warunkach rzeczywistych
podczas wykonywania zabiegu.

Rozréznia efekty swoich dziatan i w
przystepny sposéb wyjasnia je

Samodzielne wykonanie zabiegu klientowi— w poczuciu Obserwacja w warunkach rzeczywistych
przedtuzania rzes odpowiedzialnosci za jego zdrowie i
dobro.

Swiadomie informuje klientke o

o " . . Obserwacja w warunkach rzeczywistych
zalecenia i pielegnacji pozabiegowej.

Stosuje zasady rzedowania rzes i pracy

Obserwacja w warunkach rzeczywistych
na rzedach ) ywisty

Samodzielnie pracuje pesetami
przeznaczonymi do niestandardowych Obserwacja w warunkach rzeczywistych
metod

Omawia etapy wykonania zabiegu
. .py y 9 Obserwacja w warunkach rzeczywistych
przedtuzania rzes

Definiuje i omawia sposoby i techniki
Sciagganie i korekta rzes przedtuzanych $ciggania rzes przedtuzanych oraz Wywiad swobodny
korekte aplikaciji.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
Tak, dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?



Tak, dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefi niowane w efektach uczenia
siekryteria ich weryfi kacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie procesoéw ksztatcenia i szkolenia
odwalidaciji.

Program

Na szkoleniu dowiesz sie wszystkiego o skretach L i M. Poznasz ich zastosowanie.
W programie szkolenia:

¢ Objetosciowe przedtuzanie rzes na skretach mi |
e Efekt Strzafki, Linera, Mokrego efektu

¢ Perfekcyjna praca na rzedach

¢ Perfekcyjne modelowanie

CZESC TEORETYCZNA:

¢ Przestrzeganie zasad BHP w gabinecie kosmetycznym

e Budowa rzesy (wtosa), zywotnosc rzes

e Zalety wykonania zabiegu przedtuzania i zageszczania rzes niestandardowymi stylizacjami

e Wskazania i przeciwwskazania do wykonania zabiegu przedtuzania i zageszczania rzes niestandardowymi stylizacjami

¢ Historia zabiegu przedtuzania i zageszczania rzes niestandardowymi stylizacjami

e Omowienie sytuacji, kiedy rzesy moga szybciej wypadac

 Techniki wykonania zabiegu przedtuzania i zageszczania rzes niestandardowymi stylizacjami, tradycyjna i praca na rzedach (réznice)
¢ Kleje stosowane przy niestandardowych stylizacjach— rodzaje, wtasciwosci, sktad

¢ Sposoby oklejania rzes niestandardowymi stylizacjami

e Omowienie podstawowych styli aplikacji rzes niestandardowymi stylizacjami, w celu poprawy i ukrycia niedoskonatosci

¢ Produkty i narzedzia Exclusivelashes wykorzystywane podczas przedtuzania rzes niestandardowymi stylizacjami

¢ Rodzaje rzes uzywanych w alpikacjach niestandardowymi stylizacjami — réznice w skretach i grubosciach Mi L

e Zasady przygotowania Klientki do zabiegu przedtuzania i zageszczania rzes niestandardowymi stylizacjami

¢ Aplikacja omowienie wszystkich etapow zabiegu wykonania aplikacji przedtuzania i zageszczania rzes niestandardowymi stylizacjami
¢ Pielegnacja domowa przedtuzonych i zageszczonych rzes niestandardowymi stylizacjami

e Korekta przedtuzonych i zageszczonych rzes niestandardowymi stylizacjami

« Sciagniecie (usuniecie) przedtuzonych i zageszczonych rzes.

CZESC PRAKTYCZNA - éwiczenia:

e Nauka pracy z rzesami i pgsetami przeznaczonymi do niestandardowych stylizacji rzes.

¢ Podejscie do Pracy z klientka

e Sposéb rozmowy i przekazywanie informacji dotyczacych przedtuzonych rzes niestandardowymi stylizacjami

¢ nauka tworzenia kepek na skretach M i L

e Praca na modelce:

¢ Nauka wykonywania zabiegéw przedtuzania i zageszczania rzes niestandardowymi i objetosciowymi stylizacjami

¢ Przygotowanie naturalnych rzes do przedtuzenia.

¢ Dobieranie odpowiedniej dtugosci rzes sztucznych do dtugosci rzes naturalnych. Doklejanie rzes — czyli witasciwe przedtuzenie i
zageszczenie rzes niestandardowymi i objetosciowymi stylizacjami.

e Ostateczne utozenie i uczesanie rzes — do uzyskania idealnego i pieknego efektu, wygladu oka.

Kazdy uczestnik szkolenia na zapewnione produkty oraz samodzielne stanowisko do pracy na modelce.
Stanowisko pracy wyposazone jest w t6zko, lampe, krzesto oraz wszelkie niezbedne akcesoria do wykonania aplikacji.

Kazdy uczestnik wykonuje samodziejng aplikacje pod okiem instruktora. Instruktor nadzoruje etapy wykonywanej aplikacji, sprawdza i
daje wskazowki. Kazda praca zakoriczona jest oceng wykonanej pracy oraz wykonaniem profesjonalnych zdje¢ w celu pokazania
zastosowanego efetu.



Celem ukonczenia szkolenia jest umiejetnos¢ samodzielnego wykonania aplikacji metodami zawansowanymi oraz wymagajgcymi
skretami Mi L oraz umiejetnos¢ zastosowania przyswojonej wiedzy i umiejetnosci w dalszej pracy.

Celem udziatu w szkoleniu jest uzyskanie nowej wiedzy, kwalifikacji oraz nabycie praktycznych umiejetnosci. Udziat w szkoleniach jest
niezbedny do podniesienia kwalifikacji, bardziej profesjonalnej obstugi klientéw, udoskonalenia dotychczasowych umiejetnosci
manualnych, jak i wiedzy teoretycznej. Szkolenia u najlepszych instruktorek podnosza prestiz firmy oraz zwieksza zaufanie klientéw.
Podnosza atrakcyjno$¢ gabinetu kosmetycznego oraz poprawiajg konkurencyjnos¢. Dlatego tak wazny jest ciggty rozwdj i inwestowanie
w szkolenia, by méc jak najlepiej wykorzysta¢ zdobytg wiedzg oraz wykorzystac jg w pracy. W zwigzku z dynamicznym rozwojem branzy
kosmetycznej, niezbedne jest ciggte doskonalenie swoich umiejetnosci. Szkolenia dajg mozliwos¢ na lepsza i bardziej profesjonalng
obstuge klientéw oraz podniesienie atrakcyjnosci gabinetu kosmetycznego.

Celem szkolenia jest rowniez wzrost satysfakcji klientéw z wykonywanych ustug, zadowolenie klientéw z oferowanych zabiegdéw — a co za
tym idzie wzrost przychoddw.. Udziat w szkoleniu prowadzi do wzrostu udziatu w rynku, szybszego reagowania na potrzeby klientéw jak
réwniez wzrostu uznania dla gabinetu kosmetycznego.

Dzien szkolenia jest zakonczony indywidualng oceng pracy kazdego uczetnika.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 14

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy . X ; . Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

Czes¢ teoretyczn Monika Rzgp 21-08-2025 07:00 12:00 05:00
a

L, Monika Rzgp 21-08-2025 12:00 14:00 02:00
Czes¢ praktyczna

Przerwa

- Monika Rzap 21-08-2025 14:00 14:15 00:15
obiadowa

D czesc

praktyczna Monika Rzap 21-08-2025 14:15 19:15 05:00

Czes¢ teoretyczn Monika Rzgp 22-08-2025 07:00 12:00 05:00
a

@ ces

Monika Rzgp 22-08-2025 12:00 14:00 02:00
praktyczna

Przerwa
owa Monika Rzgp 22-08-2025 14:00 14:15 00:15

(G Czesc

praktyczna Monika Rzap 22-08-2025 14:15 19:15 05:00

@D ces

Monika Rzgp 23-08-2025 07:00 12:00 05:00
teoretyczna



Przedmiot / temat
L, Prowadzacy
zajec

Monika R
Czes¢ praktyczna onfka Rzap

Przerwa

Monika R
obiadowa onfka Fzap

Monika Rz
Czes¢ praktyczna ap

Walidacja

Podsumowanie

szkolenia / Monika Rzgp
wreczenie

certyfikatow

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1
o Monika Rzap

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
23-08-2025 12:00
23-08-2025 14:00
23-08-2025 14:15
23-08-2025 18:00
23-08-2025 18:45
Cena

7 900,00 PLN

7 900,00 PLN

164,58 PLN

164,58 PLN

Godzina
zakonczenia

14:00

14:15

18:00

18:45

19:15

Liczba godzin

02:00

00:15

03:45

00:45

00:30

‘ ' Szkolenia z przedtuzania rzes w Polsce i wielu krajach na catym Swiecie. Najlepsza Instruktorka
stylizacji rzes w Polsce i Europie 15-letnie doswiadczenie jako stylistka rzes, Od 10 lat Instruktorka

stylizacji rzes wtasnej marki Exclusivelashes. Ukoriczone 30 szkolen branzowych u
miedzynarodowych treneréw. Laureatka wielu nagrdd, zajeta Pierwsze miejsca na Mistrzostwach w

przedtuzaniu rzes w kategorii EXPERT we Wtoszech, Litwie, Estoni, Irlandii, Chorwac;ji i Polsce.



Posiadaczka 22 pucharéw , wszystkich zdobytych w kategorii Expert . 1100 przeszkolonych
kursantéw, wielu z nich na mistrzostwach zdobyto podium.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy kursant otrzymuje na wtasnos¢ skrypt szkoleniowy. Ponadto ma do dyspozycji dtugopis i w petni wyposazone stanowisko pracy,
zaréwno w czesci teoretycznej jak i praktycznej.

Warunki uczestnictwa

Ukonczone szkolenia z objeto$ciowych metod przedtuzania rzes.

Informacje dodatkowe

Czas trwania zajec¢ liczony w godzinach dydaktycznych (1 godzina = 45 minut)
W cene szkolenia nie jest wliczony koszt dojazdu, wyzywienia i zakwaterowania.

Mozliwos$¢ zastosowania zwolnienia z podatku VAT dla Uczestnikéw, ktérych poziom dofinansowania wynosi co najmniej 70% (na
podstawie §3 ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i
ustug oraz warunkéwstosowania tych zwolnien (tekst jednolity Dz.U. z 2020 r., poz. 1983

Adres

ul. Lednicka 6d/8
71-006 Szczecin

woj. zachodniopomorskie

Szkolenia odbywaja sie na pierwszym pietrze

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail biuro@exclusivelashes.pl

Telefon (+48) 663 492 977

Monika Rzagp



