Mozliwo$¢ dofinansowania

Kurs Lasoterapii 5936,00 PLN brutto

‘ Numer ustugi 2025/03/19/172855/2634230 5936,00 PLN netto
PATRO t ) SFERA 92,75 PLN brutto/h
: 92,75 PLN netto/h

Warszawa / mieszana (stacjonarna potaczona z ustuga

PATRO-SFERA zdalng w czasie rzeczywistym)
Paulina Patro & Ustuga szkoleniowa
© 64h

5 10.05.2025 do 22.06.2025

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Psychologia i rozwdj osobisty
Identyfikator projektu Matopolski Pocigg do kariery

wsparcie dla os6b indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . P -
wsparcie dla pracodawcow i ich pracownikéw

Kurs adresowany jest do oséb posiadajgcych wyksztatcenie minimum
$rednie, o dowolnym profilu zawodowym. Szczegdlnie predysponowane
sg osoby wrazliwe na nature i holistycznie podchodzace do dziatan
wspierajgcych zdrowie i dobrostan cztowieka. Osoby pracujace jako
trenerzy, coachowie, mentorzy, psychologowie, psychoterapeuci,
fizjoterapeuci, terapeuci zajeciowi, lekarze, pielegniarki, nauczyciele, kadra
mangerska, osoby odpowiedzialne za innowacje, osoby pracujgce w
obszarze ESG, studenci, trenerzy rekreacji, opiekunowie oséb starszych i

Grupa docelowa ustugi niepetnosprawnych, lesnicy, przewodnicy turystyczni, sektor HoReCa,
pracownicy hoteli, wtasciciele/pracownicy gospodarstw
agroturystycznych.

Szkolenie jest dostepne dla wszystkich zainteresowanych - bez wzgledu
na poziom doswiadczenia w danej dziedzinie. Ustuga kierowana jest
takze do uczestnikéw programu Matopolski pocigg do kariery - sezon 1.
Ustuga adresowana jest réwniez do uczestnikéw projektu ,Kierunek —

Rozwéj".
Minimalna liczba uczestnikow 5
Maksymalna liczba uczestnikow 12

Data zakonczenia rekrutacji 09-05-2025



Forma prowadzenia ustugi
Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

mieszana (stacjonarna potgczona z ustugg zdalng w czasie

rzeczywistym)

64

Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych

(MSUES) - wersja 2.0

Celem kursu jest przygotowanie uczestnika do bezpiecznego i profesjonalnego prowadzenia terapii lesnej, z
wykorzystaniem odpowiednich technik terapeutycznych, psychologicznych i ekologicznych. Szkolenie obejmuje wiedze
teoretyczng, umiejetnosci praktyczne oraz rozwéj kompetencji spotecznych w pracy z grupami i klientami

indywidualnymi

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik kursu postuguje sie
gruntowng wiedza z zakresu lasoterapii,
jej podstaw naukowych oraz
zastosowan praktycznych.

Kryteria weryfikacji

1. Definiuje réznice miedzy lasoterapia
a kapiela le$ng oraz ich mechanizmy
oddziatywania na organizm cztowieka.
2. Charakteryzuje zasady prowadzenia
terapii le$nej dostosowane do réznych
grup odbiorcow.

3. Wskazuje na naukowe podstawy
skutecznosci terapii lasem, odwotujac
sie do badan i opracowan naukowych.
4. Opisuje techniki stosowane w
lasoterapii, w tym komunikacje
interpersonalng, techniki relaksacyjne,
¢wiczenia oddechowe, psychologie
pozytywna.

5. Przedstawia zasady udzielania
pierwszej pomocy w warunkach
terenowych.

6. Analizuje regulacje prawne dotyczace
lasoterapii, raportowania ESG oraz
ochrony przyrody w kontekscie terapii w
$rodowisku lesnym.

7. Postuguje sie podstawowa wiedza
przyrodnicza.

Metoda walidacji

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie

Umiejetnosci:

Uczestnik kursu samodzielnie planuje,
organizowanie i prowadzenie terapii
lesnej w sposéb dostosowany do
potrzeb uczestnikéw.

Kompetencje spoteczne:

Uczestnik kursu kieruje sie etyka
zawodowa, dba o bezpieczenstwo i
komfort uczestnikéw lasoterapii,
rozwija swoje umiejetnosci w zakresie
pracy z ludzmi i przyroda.

Kwalifikacje

Kompetencje

Kryteria weryfikacji

1. Samodzielnie prowadzi sesje terapii
lesnej z uwzglednieniem aspektow
psychologicznych, Srodowiskowych i
bezpieczenstwa.

2. Stosuje odpowiednie techniki
terapeutyczne, m.in. prace z oddechem,
relaksacje, pozytywne interwencje
psychologiczne, nature coaching.

3. Planuje program terapii lesnej dla
grup i klientéw indywidualnych,
uwzgledniajac ich stan emocjonalny i
psychofizyczny.

4. Rozpoznaje przeciwwskazania
psychologiczne i zdrowotne do
prowadzenia lasoterapii oraz
dostosowuje metody pracy.

5. Integruje lasoterapie z innymi
metodami ekoterapii, takimi jak
arteterapia, muzykoterapia,
ornitoterapia terapeutyczna.,
mykoterapia.

6. Stosuje elementy ,zielonego
coachingu” w pracy z klientem.

7. Organizuje bezpieczne warunki
prowadzenia terapii w lesie,
uwzgledniajac mozliwe zagrozenia, w
tym zmienne warunki atmosferyczne
oraz kontakt ze zwierzetami.

1. Respektuje zasady etyczne i
psychologiczne w pracy terapeutycznej,
dostosowujac podejscie do potrzeb
uczestnikéw terapii.

2. Buduje relacje terapeutyczng oparta
na empatii i bezpieczenstwie
emocjonalnym.

3. Dostosowuje metody pracy do grup
zréznicowanych wiekowo i
emocjonalnie.

4. Promuje zdrowy styl zycia i korzysci
ptynace z kontaktu z naturg, dziatajgc w
zgodzie z zasadami zréwnowazonego
rozwoju i ESG.

5. Wykazuje inicjatywe w
samodoskonaleniu, uczestniczy w
wydarzeniach branzowych.

6. Dba o bezpieczenstwo prawne i
formalne prowadzenia lasoterapii w
$rodowisku lesnym.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny



Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetenciji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
Tak, dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak, dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie
kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie procesoéw ksztatcenia i szkolenia od
walidaciji.

Program

Kurs trwa 8 dni (64 godzin dydaktycznych). Czes$¢ kursu jest prowadzona zdalnie w czasie rzeczywistym. Przerwy nie wliczajg sie do
czasu ustugi. Kurs adresowany jest do os6b posiadajacych wyksztatcenie minimum $rednie, o dowolnym profilu zawodowym. 61 godzin
praktycznych i 3 godziny teoretyczne.

Zajecia teoretyczne (wyktad z prezentacja multimedialng, dyskusja) odbywaja sie stacjonarnie. Sposéb realizacji zaje¢, np. ¢wiczenia,
rozmowa, testy, ankiety. Na zajecia praktyczne realizowane w sali szkoleniowej uczestnicy majg zapewnione warunki do ¢wiczen, zajecia
realizowane sg réwniez w srodowisku lesnym. Na zajecia terenowe organizator zapewnia niezbedne pomoce (apteczka, repelenty,
produkty spozywcze do lesnej kuchni, narzedzia do pracy lasoterapeuty).

Dzien 1
Wprowadzenie do kursu - zdefiniowanie pojec¢ shinrin-yoku, kapiel le$na, lasoterapia, ekoterapia, historia powstania, praktyka.
Dzien 2

Zajecia z surviwalu z Bartek Guentzel. Bezpieczenstwo w terenie (co robi¢ w przypadku spotkania dzikich zwierzat, inne sytuacje trudne )
oraz dzika kuchnia.

Dzien 3
Zajecia z kapieli lesnej i terapii lesnej z trenerkg Diang Czajkowska.
Dzien 4

Zajecia zdalne w czasie rzeczywistym z psychiatrg Zofig Piotrowska - Lasoterapia okiem psychiatry. Uczestnictwo w sesji kapieli lesnej
oraz terapii lesnej, oméwienie. Poznanie ré6znych modeli pracy jako przewodnik terapii lesnej. Lasoterapia - jako zmniejszenie poczucia
samotnosci - praktyka scenariusza dedykowanego.

Dzien 5

Zajecia praktyczne w $rodowisku lesnym z uwzglednieniem réznych grup wiekowych oraz réznych pér roku. Uczestnictwo w sesjach
tematycznych, dedykowanych réznym problemom, kapiel leSna w pomieszczeniu. Sesje kapieli leSnych i terapii lesnych na bazie
scenariuszy z Tajwanu, Koreii Potudniowej oraz Japonii.

Dzien 6

Terapia ornitologiczna. Wprowadzenie arteterapii do lasoterapii, muzykoterapia, praca z grupg, praca indywidualna, psychologia
pozytywnych interwenciji.

Dzien 7



Zasady pierwszej pomocy w terenie, w roznych srodowiskach z Centrum Ratownictwa.

Dzien 8

Walidacja. Egzamin teoretyczny, Egzamin praktyczny.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 45

Przedmiot /

L Prowadzacy
temat zajeé
Historia
kapieli
q,p i Paulina Patro
lesnych i

terapii lesnej.

przerwa Paulina Patro

Lasoterapia

vs. kapiele

lesne. Paulina Patro
Swiatowe

trendy vs.

krajowe.

Przerwa Paulina Patro
obiadowa

Kapiel

leSnaw
praktyce,
sesja w lesie.

Paulina Patro

Przerwa

Paulina Patro

Podsumowani Paulina Patro
e

Bezpieczenst Bartek
wo W terenie, Guentzel
omoéwienie.

Bartek

Przerwa Guentzel

Data realizacji
zajeé

10-05-2025

10-05-2025

10-05-2025

10-05-2025

10-05-2025

10-05-2025

10-05-2025

11-05-2025

11-05-2025

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:30

10:45

12:15

13:15

16:15

16:30

09:00

10:30

Godzina
zakonczenia

10:30

10:45

12:15

13:15

16:15

16:30

17:00

10:30

10:45

Liczba godzin

01:30

00:15

01:30

01:00

03:00

00:15

00:30

01:30

00:15

Forma
stacjonarna

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak



Przedmiot /
temat zajeé

Bezpieczenst
wo w terenie,
praktyka.
Nauka
rozpalnia
ognia zasada
trzech garsci.
Dzika
kuchnia.
Podstawy
wiedzy

przyrodnicze;j.

Przerwa
obiadowa

Bezpieczenst
wo w terenie,
budowanie
schronienia

Przerwa

Bezpieczenst
wo w terenie,
co powinno
znalez¢ sie w
plecaku,
dzikie rosliny
jadalne,
zakonczenie.

Przyktadowa
sesja kapieli
lesne;j.

Przerwa
obiadowa

Oméoéwienie
sesji kapieli
lesnej, nauka
pracy z
narzedziami.

Prowadzacy

Bartek
Guentzel

Bartek
Guentzel

Bartek
Guentzel

Bartek
Guentzel

Bartek
Guentzel

Diana

Czajkowska

Diana
Czajkowska

Diana
Czajkowska

Data realizacji
zajeé

11-05-2025

11-05-2025

11-05-2025

11-05-2025

11-05-2025

24-05-2025

24-05-2025

24-05-2025

Godzina
rozpoczecia

10:45

12:15

13:15

14:45

15:00

09:00

12:00

13:00

Godzina
zakonczenia

12:15

13:15

14:45

15:00

16:30

12:00

13:00

16:00

. . Forma
Liczba godzin .
stacjonarna
01:30 Tak
01:00 Tak
01:30 Tak
00:15 Tak
01:30 Tak
03:00 Tak
01:00 Tak
03:00 Tak



Przedmiot /
temat zajeé

Lasoterpia
okiem
psychiatry.

Praktyka ses;ji
kapieli lesnej,
poznanie
réznych
modeli pracy
jako
przewodnik
praktyk
lesnych.

Przerwa
obiadowa

Scenariusz
sesji terapii
lesnej
redukujacy
poczucie
samotnosci.

Prowadzenie
sesji w lesie z
uwzglednienie
m réznych
grup
wiekowych.
Dzieci-
omowienie,
praktyka.
Praca z
pomocami.

Przerwa
obiadowa

Prowadzacy

Zofia
Piotrowska

Paulina Patro

Paulina Patro

Paulina Patro

Paulina Patro

Paulina Patro

Data realizacji
zajeé

25-05-2025

25-05-2025

25-05-2025

25-05-2025

07-06-2025

07-06-2025

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:00

12:00

13:00

09:00

12:00

Godzina
zakonczenia

10:00

12:00

13:00

16:00

12:00

13:00

Liczba godzin

01:00

02:00

01:00

03:00

03:00

01:00

Forma
stacjonarna

Nie

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak



Przedmiot /
temat zajeé

Praktyka
lasoterapii, z
réznymi
grupami
wiekowymi,
nastolatkowie
, seniorzy,
uwzgledniajac
rézne pory
roku.

Przerwa

B S

przeprowadza
¢ kapiel lesna
w
pomieszczeni
unp.
szpitalnym.

Terapia
ornitologiczna
, praktyka.

Przerwa

Czesé
teoretyczna,
omoéwienie
zajec
praktycznychi
wstep do
terapii
ornitologiczne
j-

Przerwa
obiadowa

Wprowadzeni
e arteterapii
do lasoterapii,
psychologia
pozytywnych
interwenc;ji.

Prowadzacy

Paulina Patro

Paulina Patro

Paulina Patro

Katarzyna
Podlaska

Katarzyna
Podlaska

Katarzyna
Podlaska

Paulina Patro

Paulina Patro

Data realizacji
zajeé

07-06-2025

07-06-2025

07-06-2025

08-06-2025

08-06-2025

08-06-2025

08-06-2025

08-06-2025

Godzina
rozpoczecia

13:00

15:00

15:15

08:00

10:00

10:30

12:30

13:30

Godzina
zakonczenia

15:00

15:15

16:15

10:00

10:30

12:30

13:30

15:00

Liczba godzin

02:00

00:15

01:00

02:00

00:30

02:00

01:00

01:30

Forma
stacjonarna

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak



Przedmiot /
temat zajeé

Pierwsza
pomoc, teoria

Przerwa

Pierwsza

pomoc
praktyka

Przerwa
obiadowa

Pierwsza
pomoc w
terenie,
symulacje
sytuacji.

Przerwa

Pierwsza
pomoc,
praktyka,
podsumowani
e, certyfiakcja

Walidacja
Przygotowani
e do testu,
pisanie testu
zaliczenioweg
o.

Przerwa

Walidacja -
obserwacjaw
warunkach
rzeczywistych

Prowadzacy

tukasz
Grzybek

tukasz
Grzybek

tukasz
Grzybek

tukasz
Grzybek

tukasz
Grzybek

tukasz
Grzybek

tukasz
Grzybek

Data realizacji
zajeé

21-06-2025

21-06-2025

21-06-2025

21-06-2025

21-06-2025

21-06-2025

21-06-2025

22-06-2025

22-06-2025

22-06-2025

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:30

10:45

12:15

13:15

14:45

15:00

09:00

10:30

10:45

Godzina
zakonczenia

10:30

10:45

12:15

13:15

14:45

15:00

16:30

10:30

10:45

12:15

Liczba godzin

01:30

00:15

01:30

01:00

01:30

00:15

01:30

01:30

00:15

01:30

Forma
stacjonarna

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak



Przedmiot /
temat zajeé

Przerwa
obiednia

Walidacja -
obserwacjaw
warunkach
rzeczywistych

Przerwa

Walidacja -
obserwacjaw
warunkach
rzeczywistych

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Prowadzacy

Data realizacji
zajeé

22-06-2025

22-06-2025

22-06-2025

22-06-2025

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 6

O
M

126

Paulina Patro

Godzina
rozpoczecia

12:15

13:15

14:45

15:00

Cena

5936,00 PLN

5936,00 PLN

92,75 PLN

92,75 PLN

Godzina
zakonczenia

13:15

14:45

15:00

16:30

Liczba godzin

01:00

01:30

00:15

01:30

Forma
stacjonarna

Tak

Tak

Tak

Tak

Pegdagog, ukonczyta Uniwersytet Rzeszowski na Wydziale Wychowanie Fizyczne. W ostatnich 5
latach zdobyta doswiadczenie jako przewodnik terapii lesnej, kwalifikacje uzyskata w Japonii .
Uznana ekspertka w dziedzinie wellbeing, ekspertka w dziedzinie odpoczynku, certyfikowana
konsultantka kryzysowa i pasjonatka Natury. Coach & Mentor EMCC, trenerka biznesu i odpornosci
psychicznej MTQ+. Uczy relacji z Naturg, prowadzac do dobrych relacji z samym sobg. Specjalizuje



sie w profilaktyce wypalenia zawodowego, prowadzeniu warsztatéw z kompetencji miekkich
(ludzkich), szkolen i wyktaddw, ktére inspirujg do odkrywania nowych perspektyw oraz ustanawiania
zdrowych granic. Jest facylitatorkg Job Craftingu uznanej metody prewencyjnej przed wypaleniem
zawodowym. Pisze artykuty promujgc psychologie pozytywna, ktéra nierozerwalnie zwigzana jest
przyroda. Swoje umiejetnosci i pasje rozwija réwniez jako prowadzaca zajecia ,Optymizm w
zarzadzaniu” na Politechnice Slaskiej. Jest cztonkinig Polskiego Towarzystwa Kapieli Lesnych. Jest
zatozycielkg Nature Coaching Institute, gdzie uczy relacji z naturg. Prowadzgca zdobyta swoje
doswiadczenie w przeciag ostatnich 5 lat.

226

Diana Czajkowska

Przewodniczka kapieli lesnych, trenerka edukacji w plenerze, dogoterapeutka, instruktorka turystyki
rowerowej oraz treserkg pséw. Wszystkie te profesje tgczy pasja pracy z ludzmi, gtéwnie w
otoczeniu natury — w lesie, na tgce czy w parku. To jej przestrzen do dziatania, rozwoju oraz
dzielenia sie z innymi. Prowadzi kgpiele lesne, warsztaty relaksacyjne, warsztaty rekodzieta lesnego
oraz szkolenia. Pracuje z dzie¢mi, dorostymi i seniorami.

Po ukonczeniu studiéw na kierunku ochrona srodowiska, przez wiele lat pracowata w jednostkach
budzetowych, dbajac o polska przyrode. Odkryta jednak, ze aby skutecznie troszczyé sie o
$srodowisko, musi najpierw zadbac o siebie. Wtedy zaczeta dostrzegaé warto$é w chwilach
spedzonych w naturze — w spokoju i uwaznosci.

Pewnego dnia, po chwili relaksu w hamaku, zrozumiata, ze prawdziwa wartos$¢ tkwi nie w ilosci
przejechanych kilometréw na rowerze, lecz w zatrzymaniu sie i znalezieniu czasu dla siebie. Od tego
momentu zaczeta dzieli¢ sie tym odkryciem z innymi, pomagajac im w znajdowaniu zyciowego
balansu, odpoczynku oraz uwaznosci w naturze — ja ide, a oni podazajg $ladem moich stop, tak
powiedziat do niej 6 letni uczestnik warsztatu lesnego ,ldz, a ja bede szedt sladem twoich stép”. Te
stowa sa dla niej inspiracjg i motywacja do dzielenia sie mojg pasjg z innymi.

Wiecej na www: https://postojwnaturze.pl/ Prowadzgca zdobyta swoje doswiadczenie w przeciag
ostatnich 5 lat.

3z6

Lukasz Grzybek

Wszystkie prowadzone przez Centrum Ratownictwa kursy i szkolenia majg na celu przygotowanie
uczestnikéw do natychmiastowego i profesjonalnego udzielenia pierwszej pomocy w obliczu
zagrozenia zdrowia i zycia.

Szkolenia z pierwszej pomocy w Centrum Ratownictwa sg adresowane do oso6b indywidualnych oraz
do firm i instytuciji, ktére odpowiedzialnie podchodzg do zapewnienia bezpieczenstwa i ktére majg
wysokie poczucie odpowiedzialnosci za zdrowie i zycie swoich pracownikdw, ale takze otoczenia, w
jakim firma funkcjonuje. Uczymy udzielaé pierwszej pomocy w kazdych warunkach. Prowadzacy
zdobyli swoje doswiadczenie w przeciagg ostatnich 5 lat.

426

Bartek Guentzel

Przyrodnik, peten wiedzy i doswiadczenia zdobytego podczas wypraw do lasu, biwakéw. Skonczyt
Szkote treneréw edukaciji przyrodniczej, brat réwniez udziat w rocznym polsko-niemieckim kursie
Dzikiej Pedagogiki, ale to wtasnie swobodna zabawa w okresie dziecifstwa uksztattowata w nim
relacje z przyroda i wzbudzita zachwyt, ktory nie opuszcza go do dzis. Autor ksigzki ,Schronienia -
biwaki i improwizowane noclegi”. Prowadzi i jest autorem oraz wspétautorem wielu projektéw
edukacyjnych, takich jak: Lesna Banda, Kurs Edukacji i Animacji Przyrodniczej, Dzikie Baby czy
Ekspedycja Rodzinna, ktére spaja pod szyldem Droga Do Lasu. Prowadzacy zdobyt swoje
doswiadczenie w przecigg ostatnich 5 lat.



o Zofia Piotrowska

Lekarka, specjalistka w zakresie psychiatrii oraz hortiterapeutka, ktéra odnalazta swojg nisze w

‘ . niezwyktym potgczeniu medycyny i zielonej terapii. Od wielu lat interesujgca sie leczniczym
wptywem kontaktu z naturg na zdrowie. W 2023r. ukoriczyta studia podyplomowe z hortiterapii na
Uniwersytecie Przyrodniczym w Poznaniu.

Obecnie kierujgca Dziennym Oddziatem Psychiatrycznym Ogdlnym w Szpitalu Zdroje w Szczecinie,
gdzie stosuje hortiterapie jako metode wspomagajaca leczenie tradycyjne. Inicjatorka projektu:
Promocja zdrowia psychicznego — hortiterapia dla pacjentéw z zaburzeniami psychicznymi w
Szpitalu Zdroje i zatozycielka sensorycznego ogrodu terapeutycznego na terenie szpitala. Jej
zamystem jest uwrazliwienie pacjentéw na korzysci zdrowotne jakie moga czerpac¢ z kontaktu z
naturg oraz promowanie hortiterapii w srodowisku medycznym. Doswiadczenie zawodowe zdobyte
nie wczesniej niz 5 lat.

626

O Katarzyna Podlaska

‘ ' Pasjonatka terapii ornitologicznej. Jej praktyka obejmuje ostatnie 5 lat.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy otrzymajg materiaty przygotowane przez Trenera wystane na adres e-mail. Wysytkg materiatéw zajmie sie organizator.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa jest petnoletnos¢, wyksztatcenie minimum $rednie, wypetnienie testu wiedzy otrzymanego po zapisaniu si¢ na
szkolenie. Warunkiem uczestnictwa w kursie jest przestanie skanu dokumentu potwierdzajgcego posiadane wyksztatcenie (dyplom,
$wiadectwo, zaswiadczenie z miejsca pracy, zaswiadczenie o odbywaniu studiow).

Informacje dodatkowe

Podstawa zwolnienia z VAT: Zwolnienie podmiotowe zg. z art. 113 ust. 119 ustawy o VAT

Przed wpisaniem sie na wybrang ustuge, organizator kursu uprzejmie prosi o kontakt telefoniczny.
Godziny podane w Karcie Ustugi sg godzinami dydaktycznymi.

Przerwy nie sg wliczane do czasu szkolenia.

Uczestnik kursu otrzymuje zaswiadczenie i certyfikat.

Mamy podpisang umowe z WUP Krakow, zaakceptowano Regulamin dla instytucji szkoleniowych.
Zawarto umowe z WUP w Toruniu w ramach projektu "Kierunek - Rozwoj".

Link do spotkania 25.05.2025 g.9:00 na platfomie zoom

https://zoom.us/j/95343273414?pwd=FOZoH06chuL8sOmEp2wIXn0cb8eN3v.1



Warunki techniczne

Zajecia stacjonarne odbywajg sie na terenie Warszawy, Las Bielanski, Polana widokowa Macieje Mielcarza.

Adres

ul. Dewaijtis 3
01-815 Warszawa

woj. mazowieckie

Zajecia terenowe bedg odbywac sie w lesie Bielariskim w budynku przy ulicy Dewaijtis 3, w lesie przy Dewaijtis 3, wejscie
A oraz 11.05.2025 na polanie widokowej Macieja Mielcarza, ul. Maslakéw 2 Warszawa - zajecia oraz 24.05.
https://maps.app.goo.gl/BtxcTGEzSsteH5707 warsztaty w terenie w Chojnowskim Parku Krajobrazowym.

Kontakt

ﬁ E-mail kontakt@patrosfera.com

Telefon (+48) 729 878 620

Paulina Patro



