Mozliwo$¢ dofinansowania

Indywidualne Szkolenie French Queen- 1 440,00 PLN brutto

T perfekcyjny french na 3 sposoby 1 440,00 PLN netto
GGHEHG  Numer ustugi 2025/03/18/55357/2632345 180,00 PLN brutto/h
BERabe ooy 180,00 PLN netto/h

Studio Magnetic © Kielce / stacjonarna

Nails Monika & Ustuga szkoleniowa
Sokotowska ® 8h
Jook % ok ) 04.06.2025 do 04.06.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . A S
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Szkolenie French Queen- perfekeyjny french na 3 sposoby przygotowuje
stylistke paznokci, do samodzielnego wykonywania frencha
konstrukcyjnego (biatego i kolorowego) oraz malowanego dopasowanego
do paznokci i dtoni Klientki.

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 1

Data zakornczenia rekrutacji 03-06-2025

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 8

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje do nabycia umiejetnos$ci samodzielnego wykonania frencha malowanego i konstrukcyjnego.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik aktywnie uczestniczy w

ustudze rozwojowej:

- pracuje zgodnie z zasadami BHP- Wywiad swobodny
odpowiednio przygotowuje sie do pracy,

Uczestnik:
odpowiednio przygotowuje biurko,

stosuje zasady BHP oraz charakteryzuje

produkty i narzedzia narzedzia i akcesoria do pracy,

sprawdza gotowos¢ sprzetéw do pracy
- Rozréznia produkty niezbedne do
wykonania french manicure
malowanego i konstrukcyjnego

Test teoretyczny

Uczestnik aktywnie uczestniczy w
ustudze rozwojowej:

- Odpowiednio przygotowuje ptytke
paznokcia

- samodzielnie przedtuza paznokcie
zelem typu cover i maluje french

- samodzielnie wykonuje french
konstrukcyjny biaty i twist

- idealnie opitowuje paznokcie w
wybranym ksztatcie

- kontroluje produkty

- odpowiednio dobiera zele

- wdraza odpowiednie zasady i
poprawia jako$¢ swojej pracy

Wywiad swobodny

Uczestnik:
przeprowadza zabieg przedtuzania
paznokci w technice french

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

- komunikuje sie z klientem i

dopasowuije stylizacje pod jego
Buduje relacje z Klientem ’ Wlfj ylizacie podjeg Wywiad swobodny
preferencje

- okresla potrzeby i oczekiwania Klienta

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Tak, po ukoniczeniu szkolenia uczestnik otrzymuje dokument (zaswiadczenie), ktore zawiera opis efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak, dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie
kryteria ich weryfikacji. Ocena zdobytej wiedzy oraz umiejetnosci jest potwierdzana podczas biezgcej obserwacji w
czasie trwania ustugi a takze poprzez otwarty test teoretyczny.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?



Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od
walidacji

Program

Ustuga realizowana jest w godzinach dydaktycznych (45min.). W czas trwania ustugi wliczona jest przerwa.

Szkolenie adresowane jest do os6b posiadajgcych podstawowa wiedze z zakresu stylizacji paznokci, ktore chca rozszerzy¢ wiedze i
umiejetnosci o wykonywanie french manicure technikg malowang i konstrukcyjna.

Program:

- Zasady BHP

- Przedstawienie produktéw niezbednych do pracy
- French Malowany

- French Konstrukcyjny biaty

- French Twist (zdobiona koricéwka)

- French w ksztattach kwadrat i migdat

- Dobér covera do ptytki Klientki

- Dobér ksztattu frencha do ptytki Klientki
- Symetria i odpowiednie proporcje

- Kontrola produktu

- Idealne nabtyszczanie paznokci
Warunki organizacyjne:

Szkolenie jest w opcji indywidualnej.

Dla uczestnika jest przydzielone jedno stanowisko wyposazone w: lampke oswietleniowg, lampe UV, frezarke, frezy, narzedzia i akcesoria,
produkty do pracy, pilniki, bloki polerskie a takze ptyny i artykuty jednorazowe.

Podczas szkolenia uczestnik wykona 5 paznokci technika french.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 5



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy o, X ; . Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

Teoria:

rodzaje french

manicure i

réznice miedzy

nimi, produkty do
wykonywania

frencha, Monika
schematy Sokotowska
budowy

paznokcia oraz

techniki

pitowania, dobér

04-06-2025 09:00 10:00 01:00

covera do ptytki
Klientki

Praktyka:

wykonanie Monika 04-06-2025 10:00 12:00 02:00
frencha Sokotowska

malowanego

przerwa Z;’k'::'*‘jwska 04-06-2025 12:00 12:15 00:15

Praktyka:
wykonanie

paznokci w stylu

french manicure Monika

2 sposobami:, Sokotowska
french

konstukcyjny

biaty, french twist

04-06-2025 12:15 14:45 02:30

Test

sprawdzajacy

. 04-06-2025 14:45 15:00 00:15
wiedze oraz

wywiad

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1 440,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1440,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 180,00 PLN



Koszt osobogodziny netto 180,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Monika Sokotowska

‘ ' Wtascicielka Studio Magnetic Nails Monika Sokotowska mgr Pedagogiki Stylistka paznokci od
2006r. Od tego czasu ukonczyta ponad 130 szkolen z zakresu stylizacji paznokci. Instruktor
techniczny i nail art Marki SPN Nails od 2015r. Zatozycielka pierwszej w woj. Swietokrzyskim
Rocznej Akademii Stylizacji Paznokci. Prowadzi szkolenia i warsztaty ze wszystkich technik na
kazdym poziomie zaawansowania. Osiggnigcia: Mistrzyni Nailpro Czechy 2018- Salon Success V-ce
Mistrzyni Nailpro Czechy 2018- On My Own V-ce Mistrzyni Nailpro Ukraina 2018- On My Own Il V-ce
Mistrzyni Nailpro Ukraina 2018- Sculptured Nails Mistrzyni Nailpro Ukraina 2019- Manicure
Hybrydowy Mistrzyni Nailpro Ukraina 2019- On My Own V-ce Mistrzyni Nailpro Ukraina 2019-
Extreme Stiletto Design Il V-ce Mistrzyni Nailpro Ukraina 2019- Salon Success Master Team SPN -
Elitarny Team Instruktoréw od 2019r. Mistrzyni Briliant CUP Hollywood 2022, Instruktor Roku SPN
201612018
Posiada 18 letnie doswiadczenie w branzy beauty.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kursantki otrzymujg materiaty dydaktyczne w postaci skryptéw ze schematami frencha.

Adres

ul. Stefana Okrzei 41/U3
25-526 Kielce

woj. Swietokrzyskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wifi
e Bezptatny parking

Kontakt

Monika Sokotowska

E-mail magnetic.kielce@gmail.com



Telefon (+48) 735 389 359



