
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny
Szkolenie prowadzi do nabycia kwalifikacji związanych z samodzielnym wykonaniem strzyżenia męskiego w barberskim
stylu z zastosowaniem najnowszych technik fryzjerskich oraz przygotowuje do samodzielnego wykonania stylizacji
brody oraz zarostu z zastosowaniem najnowszych technik barberskich.

Możliwość dofinansowania


Everest Consulting
& Szkolenia Marcin
Kottas

    

Szkolenie: Techniki barberingu -
profesjonalne cięcie męskiego zarostu i
brody.
Numer usługi 2025/03/18/5246/2630721

5 250,00 PLN brutto

5 250,00 PLN netto

262,50 PLN brutto/h

262,50 PLN netto/h

 Jastrzębie-Zdrój / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 20 h

 07.06.2025 do 08.06.2025

Kategoria Styl życia / Uroda

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Kurs jest adresowany do osób chcących rozwijać swoje kompetencje w
zakresie usług fryzjerskich, pracowników salonów fryzjerskich
pragnących poszerzyć swoje umiejętności o nowe techniki barberskie
zwiazane z męskim zarostem i brodą.

Minimalna liczba uczestników 4

Maksymalna liczba uczestników 10

Data zakończenia rekrutacji 06-06-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 20

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branży/sektorze (czy certyfikat otrzymał pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawców danej branży/
sektorów lub związku branżowego, zrzeszającego pracodawców danej branży/sektorów)?

Tak

Informacje

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Stosuje narzędzia takie jak:
elektronarzędzia, nożyczki, trymery,
brzytwy, grzebienie

- Umiejętnie dobiera narzędzia
wykorzystywane podczas zabiegów.

Test teoretyczny

Wykonuje samodzielnie trymowanie
brody i zarostu w zależności od
preferowanego stylu i upodobania
klienta.

- Dobiera styl strzyżenia według
preferencji klienta

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

opracowuje kompleksowa technikę
strzyżenia męskiego zarostu, brody i
włosów

stosuje cięcia do typów włosów i
kształtu twarzy klienta zachowując
wysoką jakość usług

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

wprowadza nowe techniki stylizacji
zarostu i brody

rozpoznaje i charakteryzuje nowe
techniki stylizacji zarostu i brody takie
jak konturowanie, wykorzystywanie
brzytwy do detali i dokładnych krawędzi
aby uzyskać elegancki efekt i
profesjonalny wygląd

Test teoretyczny

Wykorzystuje techniki komunikacji z
klientem w zakresie stylizacji zarostu
jako indywidualne podejście do klienta

Stosuje empatię i asertywność w
odniesieniu do klienta w kontekście
planowanego i wykonywanego zabiegu

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Podstawa prawna dla Podmiotów / kategorii
Podmiotów

uprawnione do realizacji procesów walidacji i certyfikowania na mocy
innych przepisów prawa

Nazwa/Kategoria Podmiotu prowadzącego
walidację

Everest Consulting & Szkolenia

Podmiot prowadzący walidację jest
zarejestrowany w BUR

Tak



Program

Program kursu łączy teorię z praktyką, umożliwiając uczestnikom doskonalenie swoich umiejętności. Szkolenie prowadzone w formie
stacjonarnej, usługa trwa 20 godzin lekcyjnych. Przerwy są wliczane w czas trwania usługi. Liczba godzin usługi jest liczona wg. godzin
lekcyjnych (1 godzina=45 minut)- łącznie 20 godzin lekcyjnych. Na każdy dzień szkolenia przewidziane jest 30 minutowa przerwa
obiadowa oraz jedna 15 minutowa. Proces walidacji i przerwy wliczone są w koszt usługi.

Dzień 1 - Moduł I:

Podstawy i techniki strzyżenia zarostu i brody,
wprowadzenie do pracy z męskim zarostem
przedstawienie uczestników i wprowadzenie
Powitanie, zapoznanie się z celami szkolenia i planem dnia.
Omówienie zasad bezpieczeństwa, higieny i ergonomii pracy.
Prezentacja programu i zapoznanie z instruktorem oraz uczestnikami.

Teoria strzyżenia zarostu i brody
Wprowadzenie do stylizacji zarostu i brody: podstawy pielęgnacji.
Omówienie typów zarostu i brody oraz dobór odpowiednich narzędzi.
Techniki strzyżenia: podstawy maszynki, nożyczek, brzytwy.
Zasady dbania o skórę twarzy podczas strzyżenia zarostu i brody.
Praktyka: Strzyżenie brody i zarostu
Demonstracja przez instruktora podstawowych technik strzyżenia brody i zarostu.
Uczestnicy wykonują strzyżenie na modelach, zaczynając od podstawowych przejść. Korekta i feedback od instruktora w trakcie
ćwiczeń.

Zaawansowane techniki strzyżenia i konturowania zarostu
Techniki precyzyjnego konturowania i definiowania krawędzi brody.
Wprowadzenie do zaawansowanego strzyżenia maszynką i brzytwą.
Strzyżenie brody w różnych stylach (np. pełna broda, wąska broda, 3-dniowy zarost).
Praca z narzędziami i pielęgnacja brody
Wybór odpowiednich narzędzi do stylizacji: brzytwa, maszynka, nożyczki, trymery.
Demonstracja i ćwiczenia z precyzyjnego używania brzytwy oraz maszynki do detali.
Pielęgnacja skóry twarzy po zabiegu: masowanie, aplikacja olejków i balsamów do brody.

Dzień 2 - Moduł II:

Praca z włosami i pełna stylizacja męska: broda, zarost i włosy
Podsumowanie poprzedniego dnia i wprowadzenie do dnia drugiego
Krótkie przypomnienie omawianych zagadnień i celów dnia drugiego.
Omówienie planu zajęć i technik pracy z włosami w kontekście kompleksowej stylizacji męskiej.
Podstawy strzyżenia włosów męskich: Maszynka, nożyczki, techniki fade
Omówienie technik strzyżenia włosów męskich (klasyczne cięcia, fade).
Techniki fade: low, mid, high – różnice i zastosowanie.
Wprowadzenie do pracy z nożyczkami i maszynką w kontekście cięcia włosów męskich.
Praktyka: Strzyżenie włosów i zarostu – pełna usługa męska Uczestnicy wykonują kompleksową usługę: strzyżenie włosów oraz
stylizacja brody i zarostu.
Praca na modelach z wykorzystaniem wcześniej omówionych technik.
Instruktor monitoruje postępy uczestników, udzielając wskazówek i korekt w czasie rzeczywistym.
Zaawansowane techniki stylizacji włosów męskich
Techniki pracy z grzebieniem, maszynką, nożyczkami w zaawansowanym strzyżeniu męskich fryzur.
Styling włosów: używanie produktów do stylizacji (pasta, wosk, pomada). Demonstracja najnowszych trendów w strzyżeniu
męskich fryzur (np. pompadour, undercut, quiff).
Stylizacja fryzur z uwzględnieniem kształtu głowy i twarzy.

Nazwa/Kategoria Podmiotu certyfikującego Śląska Akademia Nauki i Rozwoju

Podmiot certyfikujący jest zarejestrowany w BUR Tak



Praca z modelami: pełna usługa – strzyżenie brody, zarostu i włosów
Uczestnicy wykonują pełną usługę: strzyżenie włosów i stylizacja zarostu/brody.
Instruktor daje indywidualne wskazówki w czasie pracy nad modelem, pomagając w doskonaleniu technik.
Podsumowanie i analiza wykonanych usług.
walidacja przeprowadzenie oraz walidacji.

Warunki organizacyjne - Organizator zapewnia: - materiały szkoleniowe dla każdego Uczestnika w formie wydrukowanej prezentacji -
stanowiska pracy (trener odpowiada na miejscu za organizację i decyduje o pracy praktycznej - zależy to od umiejętności i doświadczenia
Uczestników, a także tempa ich pracy.)

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 12

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 12  Moduł I
AGNIESZKA
ŁUKAŃKO

07-06-2025 09:00 10:30 01:30

2 z 12  przerwa
AGNIESZKA
ŁUKAŃKO

07-06-2025 10:30 10:45 00:15

3 z 12  Moduł I
AGNIESZKA
ŁUKAŃKO

07-06-2025 10:45 15:00 04:15

4 z 12  Przerwa
AGNIESZKA
ŁUKAŃKO

07-06-2025 15:00 15:30 00:30

5 z 12  Moduł I
AGNIESZKA
ŁUKAŃKO

07-06-2025 15:30 17:00 01:30

6 z 12  Moduł II
AGNIESZKA
ŁUKAŃKO

08-06-2025 09:00 10:30 01:30

7 z 12  Przerwa
AGNIESZKA
ŁUKAŃKO

08-06-2025 10:30 10:45 00:15

8 z 12  Moduł II
AGNIESZKA
ŁUKAŃKO

08-06-2025 10:45 12:45 02:00

9 z 12  Przerwa
AGNIESZKA
ŁUKAŃKO

08-06-2025 12:45 13:15 00:30

10 z 12  Moduł II
AGNIESZKA
ŁUKAŃKO

08-06-2025 13:15 15:00 01:45

11 z 12  Walidacja - 08-06-2025 15:00 15:30 00:30

12 z 12  Egzamin - 08-06-2025 15:30 16:00 00:30



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

AGNIESZKA ŁUKAŃKO

Obszar specjalizacji: Fryzjerstwo
Doświadczenie zawodowe: Nauczyciel praktycznej nauki zawodu fryzjer w szkole, liczne kursy z
zakresu barberingu, przedłużania włosów metodami: nano, minibonders, kanapkowa Tape on
Invisible, mikroringi, fryzjerstwa damskiego, koloryzacji, strzyżeń damskich, koki, afro-loki,
dostosowywanie peruk syntetycznych i naturalnych do kształtu głowy.
Wykształcenie: Wyższe pedagogiczne, prace socjalne i resocjalizacja, technik usług fryzjerskich,
Mistrz Fryzjerstwa, kurs pedagogiczny, egzaminator OKE(Okręgowa Komisja Egzaminacyjna)
dotyczy fryzjerstwa. W ostatnich 3 latach ukończone dodatkowe kursy i szkolenia z branży
fryzjerskiej i beauti.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Każdy z uczestników szkolenia otrzyma notatnik, długopis i teczkę oraz materiały dot. szkolenia w formie wydrukowanego skryptu ( w
trakcie szkolenia, jak i po jego zakończeniu jest możliwość zadawania pytań e-mailowo, na które eksperci odpowiedzą od razu lub
podczas kolejnego spotkania).

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 250,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 250,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 262,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 262,50 PLN

W tym koszt walidacji brutto 123,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 123,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 123,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 123,00 PLN



Warunki uczestnictwa

Uczestnik szkolenia musi mieć ukończone 18 lat. Usługodawca zapewnia dostępność do usługi rozwojowej osobą z szczególnymi
potrzebami zgodnie z Standardami dostępności dla polityki spójności 2021-2027 – Standard Szkoleniowy. Jeśli ktoś z zainteresowanych
potencjalnych Uczestników usługi rozwojowej ma szczególne potrzeby bardzo prosimy o kontakt z naszym biurem: mailowo, telefonicznie
lub osobiście. Jeśli będzie zachodzić potrzeba usługodawca zapewni asystenta osobą tego wymagające, tłumacza migowego,
przygotowania specjalnych materiałów zgodnie z wymogami jasnego języka (w zależności o zgłoszonych potrzeb)

Informacje dodatkowe

Wymagane uczestnictwo w co najmniej 80% zajęć. Po szkol. Uczestnik otrzyma imienny Certyfikat potwierdzający uzyskane kwalifikacje
oraz zastosowanie rozdzielenia procesów kształcenia od walidacji. tzn. os. prowadząca usługę, nie dokonuje weryfikacji efektów uczenia
się uczestników usługi. Trener przygotowuje walidację: projektuje efekty uczenia się, kryteria weryfikacji przez określenie metod ich oceny
po przygotowanie zestawu pytań testowych. Trener rozda testy uczestnikom. Nie ingeruje w ocenę wyników testu, ani w proces jego
wypełniania. Os. walidująca zostaje zaangażowana dopiero na etapie oceny i weryfikacji efektów uczenia się uczestników. Nie prowadzi
działań zw. z tworzeniem i kompletow. dokumentacji walidacyjnej. Informacja o zwolnieniu z VAT: Dz. U. poz. 1722 §3, ust. 1, pkt 14 z dnia
20 grudnia 2013 roku. Osobom, które nie otrzymają dofinansowania co najmniej 70% na realizację ww. usługi rozwojowej ze środków
publicznych do kwoty netto zostanie doliczony podatek VAT 23%.

Adres
ul. Dominika Zdziebły 9D

44-337 Jastrzębie-Zdrój

woj. śląskie

Kontakt


Marcin Kottas

E-mail marcinkotas@everest.com.pl

Telefon (+48) 500 582 587


