Mozliwo$¢ dofinansowania

Medycyna estetyczna Szkolenie 7 800,00 PLN brutto

‘| ()\\/ Zastosowanie collagen induction w 7800,00 PLN netto
Swesdsnt terapiach anti-age i terapiach defektow 32500 PLN brutto/h
.‘3 skornych Szkolenie Eksperckie Il Stopien 32500 PLN netto/h

Numer ustugi 2025/03/18/180870/2630145

Glow Up Beauty &
Academy Joanna
Tabaka ® Ustuga szkoleniowa

© Elblag / stacjonarna

Brak ocen dla tego dostawcy @ 24 h
£ 27.03.2025 do 28.03.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . L o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Szkolenie jest skierowanie do osob, ktére miaty stycznos¢ z zabiegami

Grupa docelowa ustugi iniekcyjnymi, chcacych rozszerzy¢ swoje kwalifikacje i umiejetnosci
zawodowe.

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 3

Data zakonczenia rekrutacji 26-03-2025

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 24

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny



Szkolenie przygotowuje do samodzielnego i bezpiecznego wykonywania zabiegéw z zastosowaniem collagen induction
w terapiach anti-age i terapiach defektéw skornych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Charakteryzuje mechanizm dziatania
terapii indukcji kolagenu w medycynie
estetyczne;j.

Stosuje zaawansowane techniki
indukcji kolagenu w terapiach anti-age i
leczeniu defektéw skérnych.

Rozréznia wskazania i
przeciwwskazania do stosowania
terapii indukcji kolagenu.

Opisuje efekty terapii indukcji kolagenu
w kontekscie odmtadzania i regeneraciji
skory.

Charakteryzuje mozliwosci taczenia
terapii indukciji kolagenu z innymi
metodami medycyny estetyczne;j.

Kryteria weryfikacji

Wyjasnia procesy biochemiczne i
fizjologiczne zwigzane z pobudzaniem
syntezy kolagenu w skérze.

Prawidtowo dobiera i wykonuje zabiegi
zgodnie z procedurami eksperckimi.

Poprawnie ocenia stan skéry pacjenta i
dobiera odpowiednig terapie.

Przedstawia oczekiwane rezultaty
terapii na ré6znych etapach regeneracji
skory.

Planuje kompleksowa terapie
uwzgledniajaca synergiczne metody
poprawy kondycji skory.

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK



Program

Program

Szkolenie trwa 24 godziny dydaktyczne czyli 18 godzin zegarowych.
Czesc teoretyczna trwa 12h dydaktycznych

Czesc¢ praktyczna trwa 12h dydaktycznych

1 Podstawy anatomii i fizjologii skéry cztowieka

2 Proces starzenia sie skory

3 Diagnostyka kosmetyczna i pielegnacja domowa twarzy, szyi i dekoltu
4 Karta klienta, jako narzedzie diagnostyczne

5 Formularz $wiadomej zgody

6 Proces starzenia sie skory oraz sposoby opdzniania tego procesu z uzyciem zabiegdw anti age.

7 Metody diagnostyki skéry i kwalifikacji do zabiegu

8 Zmiany skorne, jako przeciwwskazania do zabiegéw
9 Metody diagnozy stanu skory twarzy, szyi i dekoltu.
10 Procesy gojenia sie skory

11 Przeciwwskazania i do wykonywania zabiegu.

12 Zastosowanie produktéw kosmetycznych w zabiegach anti age.

13 Dobdr preparatéw do demakijazu uwzgledniajgc wiek, cere i potrzeby klienta oraz charakteru zabiegu.

14 Substancje biologicznie czynne w preparatach do zabiegow.

15 Karta klienta i formularz $wiadomej zgody

16 Techniki i gtebokosci aplikacji

17 Omowienie preparatéw okoto i pozabiegowych

Procedura zabiegowa

18 Prawidtowe techniki pracy z Zastosowaniem procedury anti age

19 Opieka pozabiegowa nad klientem.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 8

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

. Prowadzacy . i ; i
zajec zajec rozpoczecia zakoriczenia
Czgse Joanna Tabaka 27-03-2025 08:00 12:00
teoretyczna

Przerwa Joanna Tabaka 27-03-2025 12:00 12:15

Liczba godzin

04:00

00:15



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

. Prowadzacy o, X ; . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia
Czesé
Joanna Tabaka 27-03-2025 12:15 16:15 04:00
teoretyczna
Czesé
Joanna Tabaka 27-03-2025 16:15 17:00 00:45
teoretyczna
Czesé
¢ Joanna Tabaka 28-03-2025 08:00 12:00 04:00
praktyczna
Przerwa Joanna Tabaka 28-03-2025 12:00 12:15 00:15
X)) Czesc
Joanna Tabaka 28-03-2025 12:15 16:15 04:00
praktyczna
walidacja Tatsiana Butar 28-03-2025 16:15 17:00 00:45
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 7 800,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 7 800,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 325,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 325,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 2

122

o Joanna Tabaka

‘ ' Joanna Tabaka to doswiadczona specjalistka w branzy beauty, wtascicielka salonu Glow Up Beauty
& Academy, w ktérym tgczy pasje do stylizacji z profesjonalnym podejsciem do edukaciji. Jej
dziatalno$¢ obejmuje zaréwno stylizacje paznokci i pedicure, jak i prowadzenie szkolen z zakresu
medycyny estetycznej, pomagajac innym zdobywac i rozwija¢ umiejetnosci w tej dynamicznej
dziedzinie.

Dzieki wieloletniemu doswiadczeniu oraz nieustannej checi rozwoju Joanna regularnie uczestniczy



w specjalistycznych kursach i warsztatach, poszerzajgc swojg wiedze o nowoczesne techniki i
innowacyjne rozwigzania. Jej profesjonalizm, dbatos¢ o szczegdty i indywidualne podejscie do
klientow oraz kursantéw sprawiajg, ze jest ceniong ekspertkg w swojej branzy. Glow Up Beauty &
Academy to miejsce, ktdre stworzyta z mysla o najwyzszej jakosci ustug i edukaciji, taczac pasje z
profesjonalizmem.

222

O Tatsiana Butar

‘ ' kosmetolog, ktdra nieustannie rozwija swoje umiejetnosci i poszerza wiedze w dziedzinie
kosmetologii. Specjalizuje sie w nowoczesnych metodach pielegnacji skéry, zabiegach
upiekszajgcych oraz terapiach wspomagajacych zdrowie i wyglad skory. Regularnie uczestniczy w
szkoleniach, konferencjach i kursach doskonalgcych, aby by¢ na biezgco z najnowszymi trendami i
technologiami w branzy beauty. Dzieki swojemu zaangazowaniu i pasji do zawodu oferuje swoim
klientom profesjonalne i skuteczne rozwigzania dopasowane do ich indywidualnych potrzeb.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Wszelkie materiaty szkoleniowe oraz zabiegowe sg zapewnione przez organizatora szkolenia.

Na szkolenie prosimy o przyjazd w zwigzanych wtosach oraz krétkich paznokciach.

Adres

ul. Artura Grottgera 42C
82-300 Elblag

woj. warminsko-mazurskie

Kontakt

ﬁ E-mail tabakaasia@gmail.com

Telefon (+48) 506 067 116

Joanna Tabaka



