Mozliwo$¢ dofinansowania

ﬁ Szkolenie z zakresu kreski cieniowanej i 6 720,00 PLN bruto

eyelinera - poziom podstawowy. 6 720,00 PLN netto

Numer ustugi 2025/03/17/160614/2627688 210,00 PLN brutto/h
210,00 PLN netto/h

© Czeladz/ stacjonarna

EXPERT KAMIL

& Ustuga szkoleniowa
DREWNIK

® 32h
Kok ok ok ok 9 05.05.2025 do 06.05.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . .. o
wsparcie dla pracodawcéw i ich pracownikéw

Szkolenie jest skierowane do:

e Poczatkujacych linergistéw, ktérzy chca nauczy¢ sie pigmentaciji
powiek.

e Kosmetologdéw i kosmetyczek, planujgcych rozszerzenie oferty o
makijaz permanentny oczu.

e 0s6b z branzy beauty, ktére nie miaty wczesniej doswiadczenia z
pigmentacjg powiek.

Grupa docelowa ustugi o Stylistek brwi i rzes, chcacych poszerzy¢ swoje ustugi o makijaz

permanentny oczu.

e 0s6b po kursach PMU, ktére chca specjalizowaé sie w kresce
cieniowanej i eyelinerze.

Szkolenie przeznaczone jest dla osob bez doswiadczenia lub z
podstawowa wiedzg, ktére chcag nauczy¢ sie techniki, zasad bezpiecznej
pigmentac;ji oraz prawidtowego wykonania kreski cieniowanej i
klasycznego eyelinera.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 4

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 32

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje uczestnika do wykonywania makijazu permanentnego powiek technika kreski cieniowanej i
klasycznego eyelinera. Dzieki zdobytym umiejetnosciom uczestnik bedzie mogt realizowa¢ makijaz permanentny oczu
zgodnie z obowigzujgcymi standardami branzowymi.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Charakteryzuje budowe skéry powiek
oraz jej wptyw na pigmentacje.

Identyfikuje rodzaje pigmentéw oraz ich
skfad i trwatosé.

Rozpoznaje przeciwwskazania i

wskazania do zabiegu.

Stosuje zasady higieny i dezynfekcji.

Wykonuje rysunek wstepny kreski

zgodnie z ksztattem oka klienta.

Dobiera odpowiedni styl kreski do cech
anatomicznych klienta.

Obstuguje narzedzia do pigmentaciji
(maszynke, igly, parametry pracy).

Charakteryzuje wtasciwe znieczulenie.

Rozréznia techniki pigmentacji kreski
cieniowanej i klasycznego eyelinera.

Stosuje odpowiedni kat nachylenia igly i
gtebokos$¢é pigmentaciji.

Buduije linig, gradient i przejscia
tonalne.

Analizuje pokaz instruktora i stosuje
techniki w praktyce.

Wyjasnia etapy gojenia makijazu
permanentnego.

Kryteria weryfikacji

Uczestnik wskazuje cechy skoéry i
omawia ich znaczenie w pigmentac;ji.

Wybiera odpowiednie pigmenty w
zadaniu sprawdzajgcym.

Wskazuje poprawne przeciwwskazania
w zadaniach praktycznych.

Wskazuje poprawne procedury
dezynfekcji i sterylizacji narzedzi oraz
identyfikuje btedy w zakresie higieny
pracy.

Tworzy rysunek na modelce pod
nadzorem instruktora.

Przedstawia argumentacje doboru
ksztattu kreski.

Demonstruje poprawne uzycie sprzetu.

Wskazuje odpowiedni preparat i
omawia jego zastosowanie.

Opisuje réznice miedzy technikami.

Wykonuje poprawne prowadzenie igty
na macie treningowe;j.

Wykonuje éwiczenie praktyczne zgodnie
z instrukcja.

Powtarza wybrane elementy techniki na
modelce.

Odpowiada na pytania dotyczace
procesu gojenia.

Metoda walidaciji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Analiza dowodéw i deklaraciji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wskazuje kosmetyki i uzasadnia ich

. Analiza dowodéw i deklaraciji
zastosowanie.

Charakteryzuje preparaty pielegnacyjne.

Omawia przyktady przypadkéw i
proponuje dziatania naprawcze.

Rozpoznaje mozliwe powiktania i

Test teoretyczn
sposoby ich eliminacji. yezny

Wykonuje rysunek wstepny na modelce, Tworzy rysunek zgodnie z zasadami

. _ . " Analiza dowodéw i deklaraciji
zachowujac proporcje i symetrie. proporcji.

Pigmentuje kreske eyeliner i kreske Przeprowadza zabieg na modelce pod

- . . Analiza dowodéw i deklaraciji
cieniowang zgodnie z technika.

nadzorem instruktora.

Poprawia detale i koricowy efekt

Ocenia swojg prace i proponuje
makijazu, dbajgc o rownomierne 13 prace 1 propontyj

Analiza dowodéw i deklaraciji

cieniowanie.

Analizuje i koryguje btedy w
pigmentaciji.

ewentualne poprawki.

Wykonuje poprawki pod nadzorem
instruktora.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Tak, dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji w formie certyfikatu zawiera peten opis efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak, dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie
kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od
walidacji.

Program

Modut 1: Wprowadzenie do makijazu permanentnego powiek

e Charakterystyka skory powiek — budowa, wtasciwosci, czynniki wptywajgce na pigmentacje.
¢ Rodzaje pigmentéw — sktad, trwatos¢, dobdr kolorystyki.



¢ Przeciwwskazania i wskazania do zabiegu - identyfikacja i postepowanie.
e Bezpieczenstwo i higiena pracy — zasady dezynfekcji i sterylizacji narzedzi.

Modut 2: Przygotowanie do zabiegu

e Rysunek wstgpny - techniki rysowania kreski w zalezno$ci od ksztattu oka.

e Dobor ksztattu i stylu kreski — klasyczna, cieniowana, zageszczajaca linie rzes.

e Omdwienie narzedzi i urzadzen - typy igiet, maszynki do pigmentacji, parametry pracy.

e Znieczulenie w makijazu permanentnym powiek — rodzaje preparatéw i metody aplikacji.

Modut 3: Techniki pigmentac;ji kreski cieniowanej i eyelinera

e Roéznice miedzy kreska cieniowang a klasycznym eyelinerem — techniki wykonania.
e Sposéb prowadzenia igty — katy nachylenia, gteboko$¢ pigmentacji.
o Cwiczenia na matach treningowych — budowanie linii, gradientu i przej$¢ tonalnych.

Modut 4: Pielegnacja pozabiegowa i zalecenia dla klienta

¢ Proces gojenia makijazu permanentnego — etapy, zalecenia i przeciwwskazania.

e Dobdr preparatéw pielegnacyjnych — jak wspomagac prawidtowe utrwalanie pigmentu.
¢ Mozliwe powiktania i reakcje skéry — postepowanie w przypadku komplikacji.

e Pokaz trenerski.

Modut 5: Praktyka na modelkach

¢ Wykonanie rysunku wstepnego na modelce — symetria i korekta ksztattu.

* Pigmentacja kreski eyeliner i kreski cieniowanej — praca pod nadzorem instruktora.
» Poprawa detali i wykorficzenie makijazu — cieniowanie, wyréwnywanie koloru.

e Omowienie bteddéw i ich korygowanie — przyczyny nieréwnomiernej pigmentacji.

6. Walidacja.

W szkoleniu moga uczestniczy¢ osoby indywidualne, ktére chcg zdoby¢ wiedze teoretyczng oraz doswiadczenie praktyczne w zakresie
makijazu permanentnego — kreski cieniowanej i eyelinera na poziomie podstawowym. Szkolenie skierowane jest zaréwno do oséb
poczatkujgcych, ktére planujg rozpoczaé kariere w branzy beauty, jak i do praktykujgcych kosmetologéw i linergistéw, ktérzy chca
poszerzy¢ swoje umiejetnosci i doskonali¢ technike pigmentacji. Dodatkowo, szkolenie jest dedykowane pracodawcom oraz ich
pracownikom, ktérzy chca podnie$¢ kwalifikacje zawodowe, poszerzy¢ oferte ustug w swoich salonach oraz zwiekszy¢ swoja
konkurencyjno$¢ na rynku beauty.

Warunki organizacyjne:

¢ Organizator zapewnia materiaty potrzebne do realizacji zaje¢ praktycznych.

e Maksymalna liczba oséb w grupie: 4.

e Czas trwania zajec¢ teoretycznych: okoto 6 h dydaktycznych - w zaleznosci od umiejetnosci grupowych, reszta zajec to praktyka - ktéra
bedzie trwata okoto 26 h dydaktycznych, podczas ktorej uczestnik zrealizuje peten zakres praktyczny ustugi rozwojowe; .

e W ramach szkolenia przewidziano éwiczenia grupowe i indywidualne.

Walidacja umiejetnosci uczestnikdw szkolenia z zakresu kreski cieniowanej i eyelinera zostanie przeprowadzona w trzech etapach, aby

kompleksowo oceni¢ wiedze teoretyczng i praktyczne umiejetnosci nabyte podczas ustugi. Pierwszym etapem bedzie test teoretyczny,

ktéry odbedzie sie na zakonczenie szkolenia. Uczestnicy w ciggu 15 minut odpowiedzg na pytania dotyczace podstaw pigmentacji,

anatomii skory powiek, doboru pigmentéw, zasad bezpieczenstwa i higieny pracy oraz pielegnacji pozabiegowe;j. Test zostanie

przeprowadzony jednoczesnie dla wszystkich uczestnikéw i pozwoli zweryfikowa¢ poziom opanowania kluczowych zagadnien.

Drugim etapem walidacji bedzie obserwacja pracy uczestnikdw w warunkach rzeczywistych. Kazda osoba zostanie oceniona pod

katem precyzji wykonania rysunku wstepnego, techniki prowadzenia reki podczas pigmentacji, gtebokosci aplikacji barwnika oraz

ptynnosci ruchow. Walidator zwréci uwage na prawidtowe nachylenie igty, rbwnomierne rozprowadzenie pigmentu oraz kontrole

nacisku urzadzenia. Na ocene kazdego uczestnika przewidziano 15 minut. Ostatnim etapem walidacji bedzie analiza dowoddw i

deklaracji efektéw koricowych wykonanych prac. Walidator sprawdzi poprawnos$é ksztattu kreski, jej symetrie, jednolito$é cieniowania

oraz brak nieréwnomiernego rozmieszczenia pigmentu. Dodatkowo ocenie podlega¢ bedzie sposéb pracy na modelce, w tym komfort

klientki podczas zabiegu. Kazdy uczestnik bedzie oceniany indywidualnie, a na ten etap przewidziano 15 minut na osobe.

e W harmonogramie zostat wpisany czas walidacji na 1 uczestnika (15 min. test, 30 min. praktyka) pozostali uczestnicy zapisani na
ustuge beda walidowani z czesci praktycznej po szkoleniu - kazdy po 30 min. (przy zatozeniu rekrutacji max. Ip. uczestnikéw 30 min. x
4 0s.= 120 min.)

e Walidator nie bierze udziatu w czesci edukacyjne;j.

e Podczas czedci praktycznej kazdy uczestnik bedzie pracowaé na indywidualnym stanowisku, w petni wyposazonym w profesjonalne

narzedzia do pigmentacji. Stanowiska pracy zostang przygotowane zgodnie ze standardami higieny i bezpieczenstwa, a uczestnicy
beda mieli dostep do niezbednego sprzetu, w tym maszyn do pigmentacji, odpowiednich igiet, pigmentéw, srodkéw do pielegnacji



skéry oraz jednorazowych akcesoriéw ochronnych. Dzieki temu kazdy uczestnik bedzie mégt komfortowo i precyzyjnie wykonywaé
¢wiczenia praktyczne, zdobywajac niezbedne doswiadczenie w zakresie kreski cieniowanej i eyelinera.

e Szkolenie jest realizowanie w godzinach dydaktycznych.

e Przerwy zostaty wliczone w czas ustugi.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajec: 0

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

. . . ; . Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakornczenia

Brak wynikéw.

Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 720,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 6 720,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 210,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 210,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

0 Marianna Czerniak

‘ ' Makijaz permanentny i microblading.2016 rok - instruktor makijazu permanentnego.2016 rok -
warsztaty doszkalajgce z zakresu wykonywania makijazu permanentnego.2015 rok - makijaz
permanentny, nowoczesne zastosowania i metody mikropigmentacji.2014 rok - szkolenie w zakresie
mikropigmentaciji skéry gtowy.2012 rok - szkolenie w zakresie metody piérkowe;j Il stopnia.2011 rok -
szkolenie w zakresie metody piérkowej.2010 rok - szkolenie w zakresie makijazu dtugotrwatego.
Magister na wydziale ,Stosunkéw Miedzynarodowych i Probleméw Globalnych”. Dyplomowany
kosmetolog ze specjalizacjg ,Wizaz i kreacja wizerunku”. Linergistka, certyfilkowany trener makijazu
permanentnego i microbladingu z ponad 10 letnim doswiadczeniem, doswiadczenie z zakresu
wykonywania tatuazu, stylizacji rzes, henny pudrowej, wyktadowca akademicki na kierunku , Trener
linergista” w GWSH w Katowicach. Prelegent na konferencjach, autorka wielu artykutéw w prasie
branzowe;j.



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik szkolenia otrzyma komplet niezbednych materiatéw do wykonania makijazu permanentnego kreski cieniowanej i eyelinera na
poziomie podstawowym. Zapewniona zostanie modelka do zaje¢ praktycznych, co umozliwi nauke w warunkach rzeczywistych.
Dodatkowo uczestnik otrzyma materiaty szkoleniowe obejmujgce aspekty techniczne zwigzane z pigmentacja.

Warunki uczestnictwa

W szkoleniu moga uczestniczy¢ osoby indywidualne, ktére chcg zdoby¢ wiedze teoretyczng oraz doswiadczenie praktyczne w zakresie
makijazu permanentnego — kreski cieniowanej i eyelinera na poziomie podstawowym. Szkolenie skierowane jest zaréwno do oséb
poczatkujgcych, ktére planujg rozpoczaé kariere w branzy beauty, jak i do praktykujgcych kosmetologéw i linergistéw, ktérzy chca
poszerzy¢ swoje umiejetnosci i doskonali¢ technike pigmentacji. Dodatkowo, szkolenie jest dedykowane pracodawcom oraz ich
pracownikom, ktérzy chcg podniesé kwalifikacje zawodowe, poszerzy¢ oferte ustug w swoich salonach oraz zwiekszy¢ swojg
konkurencyjnosc¢ na rynku beauty.

Informacje dodatkowe

Cena ustugi nie obejmuje kosztéw niezwigzanych bezposrednio z ustuga rozwojowa, w szczegdlnosci kosztow srodkéw trwatych
przekazywanych Uczestnikom/- czkom projektu, kosztéw dojazdu i zakwaterowania.

Podstawa zwolnienia z VAT: Ustuga podlega zwolnieniu z podatku od towaréw i ustug na podstawie §3 pkt 1,14 rozporzgdzenia Ministra
Finansdw z 20 grudnia 2013 roku w sprawie zwolnien od podatku od towardéw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien (t.
jedn.Dz. U.z2020r., po. 1983.).

Kazdego dnia przewidziana jest okoto 40 minutowa przerwa, ktéra zostata wpisana w harmonogramie. Natomiast ostatecznie godzina
przerwy jest ustalana indywidualnie na biezgco biorgc pod uwage umiejetnosci i potrzeby grupy.

Uczestnik wymagajacy specjalnych udogodnien proszony jest o zgtoszenie ich przed szkoleniem do trenera, tak aby ten mogt
odpowiednio przygotowac sale szkoleniowg badz dostosowa¢ materiaty do indywidualnych potrzeb uczestnika.

Adres

ul. Gdanska 13/-
41-250 Czeladz

woj. Slaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wii

Kontakt

ﬁ E-mail kamil.drewnik@gmail.com

Telefon (+48) 603 802 907

Kamil Drewnik



