Mozliwo$¢ dofinansowania

Kinesiotaping (w potgczeniu z terapig 1 700,00 PLN brutto
i 1 700,00 PLN netto
< ¥ Dobra manualng) w wybranych zaburzeniach tt
"M 7555 logopedycznych. 130,77 PLN brutto/h

130,77 PLN netto/h

EENTROM KSZTAEEEN A

Numer ustugi 2025/03/17/26156/2627591

Centrum

Ksztatcenia "Dobra © Warszawa / stacjonarna
Kadra" Matgorzata & Ustuga szkoleniowa
Ignaczewska ® 13h

% % ¥ ¥ B 17.10.2025 do 18.10.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . L o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Logopedzi, neurologopedzi, studenci logopedii.
Grupa docelowa ustugi
Ustuga adresowana réwniez do uczestnikdw projektu ,Kierunek — Rozwoj

Minimalna liczba uczestnikow 10
Maksymalna liczba uczestnikow 20
Data zakornczenia rekrutacji 10-10-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 13

Certyfikat ISO 21001: 2018 Organizacje edukacyjne — ,Systemy
Podstawa uzyskania wpisu do BUR zarzgdzania dla organizacji edukacyjnych — wymagania ze wskazéwkami
dotyczacymi uzytkowania”

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje do stosowania nowoczesnych metod w terapii logopedycznej przy wykorzystaniu plastrowania —
kinesiotapingu logopedycznego.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

- charakteryzuje zatozenia i

. T L L . Wywiad swobodny
Uczestnik postuguje sie wiedza najwazniejsze zasady kinesiotapingu
dotyczaca zastosowania metody
kinesiotapingu jako metody Lo L. . .
o i opisuje wskazania i przeciwskazania do .
wspomagajacej bazowe terapie . Wywiad swobodny
. stosowania metody

kompleksu orofacjalnego taczace
praktyke neurologopedyczna i
fizjoterapeutyczna. - opisuje roz iejsca i rodzaj

j peutyczng opisuje ré6zne miejsca i rodzaje Wywiad swobodny

aplikacji tapow.

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetenciji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?

Uczestnik postuguje sie wiedzg dotyczgca zastosowania metody kinesiotapingu jako metody wspomagajacej bazowe
terapie kompleksu orofacjalnego taczace praktyke neurologopedyczng i fizjoterapeutyczna.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

- charakteryzuje zatozenia i najwazniejsze zasady kinesiotapingu
- opisuje wskazania i przeciwskazania do stosowania metody
- opisuje rézne miejsca i rodzaje aplikacji tapow.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

Dostawca Ustug zapewnia rozdzielno$é funkcji miedzy osobami szkolgcymi, a osobami przeprowadzajgcymi walidacje.

Program

Program:

CZESC TEORETYCZNA:

1. Zatozenia i najwazniejsze zasady kinesiotapingu

2. Wskazania i przeciwskazania do stosowania metody

3. Jak przygotowac tkanki do plastrowania- manualne opracowanie obszaru przed naklejenie plastra.
4. Mity i fakty dotyczace kinesiotapingu

5. Gdzie jest przyczyna, a gdzie objaw zaburzenia? - czyli troche o globalnym spojrzeniu na pacjenta i pracy na zrédle problemu.



CZESC PRAKTYCZNA:

1. Aplikacja na obszar brzucha w pracy nad prawidtowym napieciem miesniowym+ proste ¢wiczenia wzmacniajgce miesnie brzucha do
wykorzystania w terapii logopedycznej

2. Aplikacje na przepone — podczas pracy nad prawidtowym torem oddechowym+ manualne badanie i opracowanie obszaru przepony

3. Aplikacje na obszar klatki piersiowej i szyi- w pracy nad prawidtowa postawg oraz ustawieniem gtowy + manualne badanie i
opracowanie obszaru klatki piersiowej i miesni szyi u pacjenta logopedycznego

4. Aplikacje na obszar miesni czaszki i twarzoczaszki w takich zaburzeniach jak: nieprawidtowy ustny tor oddechowy, problemy zgryzowe,
bruksizm i zaciskanie zebéw, problemy z potykaniem, asymetrie, problemy z zatokami, nieprawidtowg pozycja spoczynkowa jezyka oraz
nieprawidtowa artykulacja, porazenie nerwu twarzowego, problemami ze stawem skroniowo-zuchwowym.

Szkolenie trwa 14 godz. zegarowych, zawiera przerwy oraz walidacje.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 0

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

L. ., . ) . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakonczenia

Brak wynikoéw.

Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1 700,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1700,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 130,77 PLN
Koszt osobogodziny netto 130,77 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Klara Francuz- Matwiejczyk

‘ ' Fizjoterapeutka, logopedka i studentka osteopatii. W pracy zawodowej tgczy wiele specjalizaciji.
Gtéwnie zajmuje sie zaburzeniami zlokalizowanymi w obszarze czaszki i twarzoczaszki, szyjnego



odcinka kregostupa, stawéw skroniowo- zuchwowych, krtani i aparatu artykulacyjnego oraz
uwalnianiem napie¢ w ciele spowodowanych stresem i traumag oraz problemami wisceralnymi.
Pracuje z niemowlakami, dzieémi oraz osobami dorostymi. Pomaga réwniez kobietom, ktére planuja
zaj$¢ w cigze oraz wspiera terapeutycznie do momentu porodu oraz w potogu.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy otrzymajg materiaty szkoleniowe i zaswiadczenia o ukoriczeniu szkolenia.

Adres

ul. Nowogrodzka 47A
00-695 Warszawa

woj. mazowieckie

Kontakt

ﬁ E-mail m.ignaczewska@dobrakadra.edu.pl

Telefon (+48) 501 056 426

Matgorzata Ignaczewska



