Mozliwo$¢ dofinansowania

Szkolenie wolumetria twarzy 4 000,00 PLN brutto
4000,00 PLN netto

121,21 PLN brutto/h
121,21 PLN netto/h

I Numer ustugi 2025/03/17/126939/2627191

LASHXTEND

© Bydgoszcz / stacjonarna
LashXtend Maciej

} & Ustuga szkoleniowa
Bukowski

® 33h
Kok ok ok ok 59 19.06.2025 do 22.06.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia
Identyfikator projektu Kierunek - Rozwoj
Sposoéb dofinansowania wsparcie dla pracodawcow i ich pracownikéw

. Szkolenie jest skierowane do 0sob zainteresowanych zabiegiem
Grupa docelowa ustugi

wolumetrii
Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 2
Data zakonczenia rekrutacji 14-06-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 33

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje do samodzielnego wykonywania zabiegu

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Uczestnik wykazuje podstawowa
wiedze na temat realizacji zabiegu z
uzyciem toksyny botulinowej

Uczestnik samodzielnie przeprowadza
podstawowe zabiegi z uzyciem toksyny
botulinowej

Uczestnik wykazuje kompetencje
spoteczne w zakresie prawidtowej
komunikac;ji interpersonalnej z
uczestnikiem zabiegu.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

-uczestnik analizuje podstawowe
mozliwosci zastosowania toksyny
botulinowej w celu sptycenia
zmarszczek mimicznych

-uczestnik charakteryzuje podstawowe
techniki zastosowania toksyny
botulinowej

-uczestnik definiuje podstawowe
procedury zabiegowe dotyczace
aplikowania toksyny botulinowej

uczestnik doradza klientowi i projektuje
odpowiednie podstawowe techniki
aplikacji toksyn botulinowych
-uczestnik stosuje podstawowe zabiegi
aplikacji toksyny botulinowej w celu
sptycenia zmarszczek mimicznych

- uczestnik wykonuje odpowiedni zabieg

i stosuje techniki do indywidualnych
potrzeb klienta

- uczestnik analizuje ewentualne
komplikacje pozabiegowe i
odpowiednio reaguje na powiktania

Uczestnik stosuje podstawowe zasady
komunikacji interpersonalnej (prowadzi
dialog z klientem; traktuje klienta jak
partnera a nie petenta, bierze pod
uwage watpliwosci klienta, wyjasnia
watpliwosci).

-Uczestnik definiuje klientowi
zagrozenia zwigzane z zabiegiem
-Uczestnik komunikuje jasno,
realistycznie i fachowo efekty
wykonanego zabiegu,

- uczestnik doradza klientowi w kwestii
zabiegéw

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Tak. Dokumentem potwierdzajgcym uzyskanie kompetencji bedzie "Zaswiadczenie o ukoficzeniu ustugi rozwojowe;j",

ktére zawiera opis efektéw uczenia sie

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?



Tak. Dokumentem potwierdzajgcym, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia
bedzie "Zaswiadczenie o ukonczeniu ustugi rozwojowej". W ww. zaswiadczeniu znajdzie sie stosowna informacja.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak. Test zostanie przeprowadzony bez obecnosci na sali trenera prowadzgcego szkolenie. Test zostanie
przeprowadzony i zweryfikowany przez wtasciciela firmy Macieja Bukowskiego (osobe prowadzaca walidacje).

Program

Ramowy program ustugi

Szkolenie dla oséb, ktére chcg doskonali¢ swoje umiejetnosci i podnies¢ kwalifikacje w zakresie BTX effect. Szkolenie rozpoczyna sie
teorig, na ktérej omawiamy zasady BHP i higieny pracy, wskazania / przeciwwskazania wzgledne i bezwzgledne do zabiegu; Ewentualne
reakcje pozabiegowe, Wskazania pozabiegowe, Zabieg BTX effect - konieczne materiaty do zabiegu BTX effect.

Wiekszos$¢ czasu naszego szkolenia to ¢wiczenia na modelkach, poniewaz przede wszystkim stawiamy na praktyke. Na zaawansowanym
szkoleniu zapewniamy modelki na partie: zmarszczki czota, kurze tapki, lwia zmarszczka, zmarszczki krélicze, zmarszczki palacza,
unoszenie brwi, zwezenie ptatkdw nosa, uniesienie czubka nosa, punkt gtodu, platisma, szyja, redukcja opadajgcych kacikéw ust, redukcja
chomikéw, flip lips, bruksizm, nadpotliwos¢, uniesienie policzkéw. Na czesci teoretycznej przede wszystkim doktadnie omawiamy
podstawowe informacje dotyczace zabiegu. Uczymy jak przeprowadzi¢ odpowiednio wywiad z pacjentem. Jak wykluczy¢ wszystkie
przeciwwskazania, oraz jak dobraé¢ indywidualnie ilo$¢ preparatu do danej partii.

Szkolenie jest realizowane w godzinach dydaktycznych.
Zajecia teoretyczne :

¢ Anatomia twarzy, oméwienie pracy poszczegdlnych migsni twarzy,
e charakterystyka preparatu BTX,

* rodzaje preparatu BTX,

e przyswojenie technik podania preparatu na rysunkuy,

e higiena i przygotowanie stanowiska pracy,

zmarszczki czota, kurze tapki, lwia zmarszczka, zmarszczki krélicze, zmarszczki palacza, unoszenie brwi, zwezenie ptatkéw nosa,
uniesienie czubka nosa, punkt gtodu, platisma, szyja, redukcja opadajacych kacikdw ust, redukcja chomikéw, flip lips, bruksizm,
nadpotliwos¢, uniesienie policzkow

Zajecia praktyczne:

e omowienie na modelce jak rozpozna¢ miesnie twarzy,

e powiktania, wskazania i przeciwskazania.

¢ Podanie preparatu BTX w poszczegdlne miesnie twarzy

* Rozpoznawanie migsni twarzy, aplikacja preparatu w odpowiednie miejsca, przygotowanie stanowiska pracy.

Walidacja 30min. - test sprawdzajacy.

Walidator - Maciej Bukowski

Zakonczenie

Szkolenie realizowane jest w godzinach dydaktycznych
Walidacja i przerwy wliczaja sie w czas trwania ustugi.

Kazda uczestniczka ma samodzielne stanowisko i 2 modelki zapewnione przez ustugodawce.



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec¢: 4

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy . . ; . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia
Wol tri Kat
oumetria atarzyna 19-06-2025 10:00 19:00 09:00
- bruzdy Bukowska
o Katarzyna . ) .
Policzki Bukowska 20-06-2025 10:00 19:00 09:00
Zuchwa, Katarzyna
22-06-2025 10:00 17:00 07:00
Broda Bukowska
L Katarzyna
@) walidacja 22-06-2025 17:00 17:30 00:30
Bukowska
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 121,21 PLN
Koszt osobogodziny netto 121,21 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

O
o

121

Katarzyna Bukowska

14 letnie doswiadczenie w branzy kosmetycznej, certyfikaty instruktorskie z zakresu medycyny
estetycznej, stylizacji brwi i rzes. Studentka pielegniarstwa. Ukoriczyta licencjat z ekonomii, magister
z finanséw i technik ustug kosmetycznych. Absolwentka Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w
Toruniu. Ukonczyta liczne kursy i szkolenia m.in. w Instytucie Medycyny i Kosmetologii we
Wroctawiu oraz Medestetic w Krakowie, Dermina w Gorzowie Wielkopolskim, Candy Estetic w
Kielcach, Warszawskiej Szkole Kosmetologii w Warszawie, Eliksir w Gdyni, Mezoderm w Swieciu pod



okiem najlepszych specjalistow i treneréw w tej dziedzinie. W swojej pracy ktadzie nacisk na
naturalny wyglad i bezpieczenstwo pracy. Systematycznie podnosi swoje kwalifikacje biorgc udziat
w konferencjach i szkoleniach. Przeszkolita juz ponad 500 kursantéw.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Zapewnione sg materiaty szkoleniowe:
skrypt szkoleniowy, notes, dtugopis

materiaty niezbedne do wykonania zabiegéw

Adres

ul. Nakielska 46a/22
85-219 Bydgoszcz

woj. kujawsko-pomorskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wii

Kontakt

ﬁ E-mail maciej.bukowski@op.p!

Telefon (+48) 788 123 124

Maciej Bukowski



