Mozliwo$¢ dofinansowania

Makijaz permanentny - Master - cz. | 4 160,00 PLN brutto

e/ Numer ustugi 2025/03/17/7311/2626988 4 760,00 PLN netto
HUMa/eo 260,00 PLN brutto/h

260,00 PLN netto/h

© Nowy Sacz / stacjonarna
Stowarzyszenie

& Ustuga szkoleniowa
Humaneo

® 16h
Kok ok ok ok 9 27.05.2025 do 28.05.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Sposoéb dofinansowania wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Szkolenie skierowane jest dla dla kosmetyczek, linergistek, ktére

Grupa docelowa ustugi o . . ) L .
posiadajg doswiadczenie w wykonywaniu makijazu pernamentnego brwi.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 6

Data zakonczenia rekrutacji 26-05-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 16

Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych

Podstawa uzyskania wpisu do BUR (MSUES) - wersja 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga "Makijaz permanentny - Master - cz. I" przygotowuje do samodzielnego wykonywania zaawansowanych
zabiegéw makijazu permanentnego z uwzglednieniem najnowszych technik i trendéw. Uczestnicy zdobywaja
umiejetnosci projektowania, dopasowywania oraz precyzyjnego wykonania makijazu permanentnego na poziomie
mistrzowskim, a takze wiedze z zakresu pielegnacji skory, doboru pigmentéw i obstugi specjalistycznych urzadzen.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Omawia zasady higieny,
bezpieczenstwa pracy oraz
przygotowania stanowiska pracy do
zabiegu pigmentac;ji.

Rozpoznaje rézne typy skory oraz ich
specyfike w kontekscie wykonywanego
zabiegu.

Opisuje rodzaje pigmentéw ich
wilasciwosci, zastosowania i wptywu na
rézne typy skory.

Wykonuje rysunek wstepny,
uwzgledniajagc symetrie i proporcje
twarzy.

Wykonuje makijaz permanentny z
zastosowaniem réznych technik, w tym
techniki na skérze dojrzatej i ttustej.

Kryteria weryfikacji

Omawia wszystkie elementy zwigzane z
higieng stanowiska pracy (dezynfekcja
powierzchni, sterylizacja narzedzi,
uzycie jednorazowych materiatow).

Wskazuje na odpowiednie srodki do
dezynfekcji i ich zastosowanie w
procesie przygotowania.

Opisuje, jak przygotowac¢ stanowisko
pracy - od roztozenia narzedzi i sprzetu
po organizacje przestrzeni roboczej.

Omawia podstawowe typy skory:
normalng, suchg, tlusta, mieszang oraz
skére wrazliwa.

Omawia réznice w budowie i
funkcjonowaniu poszczegoélnych typéw
skory.

Omawia, jak poszczegdlne typy skory
wptywaja na przebieg i efekty zabiegu
pigmentaciji.

Omawia podstawowe rodzaje
pigmentéw stosowanych w pigmentaciji:
organiczne, nieorganiczne i hybrydowe.

Omawia zastosowanie pigmentéw o
réznej bazie (np. zelowej, kremowej).

Omawia kluczowe zasady dotyczace
proporcji twarzy, takie jak zasada trzech
czesci (czoto, nos, broda) i linie
pomocnicze (np. srodkowa, pozioma).

Omawia, jakie narzedzia sg potrzebne
do wykonania rysunku wstepnego

Omawia réznice miedzy
poszczegdlnymi technikami, w tym
efekty wizualne oraz sposéb aplikacji
pigmentu.

Opisuje specyfike skoéry dojrzatej.

Omawia, ktére techniki (np. soft,
delikatna pudrowa) najlepiej sprawdzaja
sie na skérze dojrzatej i dlaczego.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Omawia, jak zmienia sie intensywnos$é
pigmentu w trakcie procesu regeneraciji Test teoretyczny
skory.

Omawia pielegnacje po-zabiegow3 i jej

wptyw na trwatos¢ pigmentaciji.
Wyjasnia, jakie reakcje sa naturalne, a
jakie moga $wiadczy¢ o powiktaniach Test teoretyczny
(np. infekc;ji lub reakgc;ji alergiczne;j).

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Po ukonczeniu ustugi rozwojowej wydane zostanie zaswiadczenie o ukoniczeniu szkolenia potwierdzajgce uzyskania
kompetenciji, zawierajgce opis efektow uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

Zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia zawiera¢ bedzie opis walidacji oraz kryteria weryfikacji efektéw uczenia sie.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia potwierdzaé bedzie zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie
proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji.

Program

Szkolenie skierowane jest dla dla kosmetyczek, linergistek, ktore posiadaja doswiadczenie w wykonywaniu makijazu pernamentnego
brwi.

Szkolenie prowadzone w trybie godzin zegarowych (16h), w formie stacjonarnej. Zajecia teoretyczne 3h, zajecia praktyczne 13h.
Przerwy sa wliczane w czas trwania ustugi.

W czasie szkolenia przewidziane sa zajecia teoretyczne, praktyczne i ¢wiczenia.

Prowadzacy szkolenie: Katarzyna Marchacz. Osoba prowadzaca szkolenie bedzie aktywizowaé uczestnikéw przy zastosowaniu:
¢éwiczen indywidualnych, grupowych, analizy przypadkéw, burzy mézgow.

W czasie szkolenia zostanie zweryfikowana lista obecnosci Uczestnikéw.

Proces walidacji prowadzony w formie testu teoretycznego. Osoba prowadzaca walidacje (autor testu) bedzie obecna na miejscu
prowadzonej ustugi.

Program szkolenia obejmuje nastepujaca tematyke:

Dzien 1:



¢ PRZYGOTOWANIE STANOWISKA PRACY (zajecia teoretyczne)
Dezynfekcja powierzchni roboczych i narzedzi.

Organizacja stanowiska pracy — ustawienie sprzetu, przygotowanie materiatéw.
Zasady higieny i bezpieczenstwa pracy.

» RODZAJE SKORY (zajecia teoretyczne)

Charakterystyka skoéry normalnej, suchej, ttustej i mieszanej.
Jak rozpoznaé typ skéry klienta?

Reakcje skéry na pigmentacje.

» RODZAJE PIGMENTOW (zajecia teoretyczne)

Sktad i wtasciwosci pigmentéw.

Réznice miedzy pigmentami organicznymi i nieorganicznymi.
Dostosowanie pigmentu do typu skory i oczekiwanego efektu.

e PRZYGOTOWANIE KLIENTA DO ZABIEGU (zajecia praktyczne)
Wywiad przedzabiegowy — pytania do klienta.

Dezynfekcja i oczyszczenie obszaru zabiegowego.
Testy alergiczne — czy sg konieczne?

e KARTA KLIENTA- WSKAZANIA | PRZECIWSKAZANIA (zajecia praktyczne)
Omoéwienie wskazan do pigmentaciji.

Przeciwwskazania - stany zapalne, cigza, inne czynniki.
Uzupetnienie karty klienta i zgody na zabieg.

e PIELEGNACJA POZABIEGOWA (zajecia praktyczne)

Instrukcje dla klienta — co robi¢, a czego unikac.
Zalecenia dotyczace kosmetykéw po zabiegu.

Planowanie wizyt kontrolnych i ewentualnych poprawek.

Dzien 2:

o CHARAKTERYSTYKA MOCNYCH | LEKKICH PIGMENTOW (zajecia praktyczne)
Definicja i zastosowanie mocnych pigmentow.
Zastosowanie lekkich pigmentéw w technikach delikatnych.
Jak wybra¢ pigment do konkretnego typu skéry?

» OMOWIENIE TECHNIKI PIGMENTACJI (zajecia praktyczne)
Podstawowe techniki: pudrowa, soft, ombre.
Zasady pracy maszyng do pigmentac;ji.

Najczestsze btedy w technice i jak ich unikac.

o TRENING NA SZTUCZNYCH SKORKACH (zajecia praktyczne)
Przygotowanie sztucznej skéry do treningu.

Cwiczenie precyzji ruchéw i réwnomiernosci pigmentaciji.



Analiza efektéw pracy.

e ANALIZA KOLORYSTYCZNA (zajecia praktyczne)

Dobér koloréw do typu urody klientki.
Neutralizacja niechcianych odcieni skory.
Zasady mieszania pigmentow.

o ODPOWIEDNIA PREDKOSC MASZYNY NA EFEKT PUDER-SOFT (zajecia praktyczne)
Jak ustawi¢ maszyne do uzyskania odpowiedniego efektu?
Testowanie predkosci na roznych powierzchniach.

Wptyw predkosci na trwatos$¢ pigmentu.

e TRENING NA SZTUCZNYCH SKORKACH (zajecia praktyczne)
Cwiczenie prawidiowego nacisku na sztucznej skérze.
Znaczenie kata pracy dla rownomiernej pigmentaciji.

Techniki redukcji zmeczenia reki.
Tworzenie wzoréw i konturéw.

Cwiczenie gradientéw i przej$é tonalnych.
Analiza postepdéw kursantek.

e WALIDACJA.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 20

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina
. Prowadzacy o i
zajec zajeé rozpoczecia

Uzupetnianie Katarzyna
ankiet Marchacz
poczatkowych.

27-05-2025 08:00

PRZYGOTOWANI
Katarzyna
E STANOWISKA 27-05-2025 08:05
L. Marchacz
PRACY(zajecia
teoretyczne)

RODZAJE
p . Katarzyna
SKORY (zajecia 27-05-2025 09:00
Marchacz
teoretyczne)

RODZAJE
. . Katarzyna
PIGMENTOW(zaj 27-05-2025 10:00

i Marchacz
ecia teoretyczne)

Godzina
zakonczenia

08:05

09:00

10:00

11:00

Liczba godzin

00:05

00:55

01:00

01:00



Przedmiot / temat
zajec

PRZERWA

PRZYGOTOWANI
E KLIENTA DO
ZABIEGU (zajecia
praktyczne)

¥ KARTA
KLIENTA-
WSKAZANIA |
PRZECIWSKAZA
NIA (zajecia
praktyczne)

PRZERWA

PIELEGNACJA
POZABIEGOWA
(zajecia
praktyczne)

CHARAKTERYST
YKA MOCNYCH |
LEKKICH
PIGMENTOW
(zajecia
praktyczne)

OMOWIENIE
TECHNIKI
PIGMENTACJI
(zajecia
praktyczne)

220 TRENING

NA
SZTUCZNYCH
SKORKACH
(zajecia
praktyczne)

PRZERWA

Prowadzacy

Katarzyna
Marchacz

Katarzyna
Marchacz

Katarzyna
Marchacz

Katarzyna
Marchacz

Katarzyna
Marchacz

Katarzyna
Marchacz

Katarzyna
Marchacz

Katarzyna
Marchacz

Katarzyna
Marchacz

Data realizacji
zajeé

27-05-2025

27-05-2025

27-05-2025

27-05-2025

27-05-2025

28-05-2025

28-05-2025

28-05-2025

28-05-2025

Godzina
rozpoczecia

11:00

11:15

12:15

13:15

13:20

08:00

09:00

10:00

11:00

Godzina
zakonczenia

11:15

12:15

13:15

13:20

16:00

09:00

10:00

11:00

11:15

Liczba godzin

00:15

01:00

01:00

00:05

02:40

01:00

01:00

01:00

00:15



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

ANALIZA

KOLORYSTYCZN Katarzyna
A (zajecia Marchacz
praktyczne)

28-05-2025 11:15 12:15 01:00

ODPOWIEDNIA

PREDKOSC
Katarzyna

MASZYNY NA 28-05-2025 12:15 13:15 01:00
Marchacz

EFEKT PUDER-

SOFT (zajecia

praktyczne)

€FZD TRENING
NA

SZTUCZNYCH Katarzyna
. 28-05-2025 13:15 14:15 01:00
SKORKACH Marchacz
(zajecia
praktyczne)
Katarzyna
PRZERWA 28-05-2025 14:15 14:30 00:15
Marchacz
TRENING
NA
SZTUCZNYCH Katarzyna
. 28-05-2025 14:30 15:25 00:55
SKORKACH Marchacz
(zajecia
praktyczne)
Katarzyna
PRZERWA 28-05-2025 15:25 15:30 00:05
Marchacz
- 28-05-2025 15:30 16:00 00:30
WALIDACJA
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4160,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4160,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 260,00 PLN



Koszt osobogodziny netto 260,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
)

121

Katarzyna Marchacz

Linergistka i szkoleniowiec od wielu lat, laureatka nagrody w Miedzynarodowych Mistrzostw
Makijazu Permanentnego PMU Experience 2021 technikg w kategorii Master of Brows.Jest
kosmetologiem z wieloletnim stazem. Ceni sobie doswiadczenie dlatego nieustannie zdobywam
wiedze aby méc zaoferowac wysoki standard ustug stosujgc jedynie najlepsze produkty oraz
najnowsze techniki mikropigmentacji. Stworzyta miejsce w ktérym moge zaoferowaé wysoka jakos¢
i komfortowe warunki podczas zabiegu. £gczac pasje i zdobyte umiejetnosci gwarantuje
profesjonalng obstuge, ktérej celem jest satysfakcja i zadowolenie kazdej z Was.
Doswiadczenie:

OMBRE BROWS- 2017r. -Ewelina Kulawczyk

MASTERCLASS Il Basic Permanent Makeup course — 2018r. — Aleksandra Gérecka

OMBRE & FLUFFY BROWS MASTERCLASS- 2019r. — Wiola Krélik

EYELINER SHADOW OMBRE- 2019r. — tozicka

CLASSIC EYELINER- 2019r.- tozicka

POWDER & OMBRE BROWS MASTERCLASS- 2019r. — Anna Mrowiec

BABYDOLL LIPSTICK - 2020r. — Alicja Michalak

MICROBLADING & PMU WORLD ASSOCIATION- 2021r. - Ksenija Karabegovic

POWDER & OMBRE BROWS- 2021r. — Anna Mrowiec

MalwalLips- 2021r. - Zieba

SMUDGE PROOF LIPS- Osinkowska

OMBRE BROWS- Osinkowska

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik szkolenia otrzyma materiaty pomocnicze: skrypt szkoleniowy.

Informacje dodatkowe

Szkolenie obejmuje 16 godzin zegarowe, wymagana jest frekwencja na poziomie 80 %. Szkolenie realizowane w kazdym dniu wg

zamieszczonego harmonogramu.

Informujemy o mozliwosci wizyty monitoringowej ustugi. Regulamin dostawy ustug dostepny jest w siedzibie firmy przy ulicy Nawojowska 12,

33-300 Nowy Sacz.

W przypadku uczestnictwa w ustudze oséb z niepetnosprawnoscia ustuga zostanie dostosowana do ich potrzeb. Zwolnienie z VAT na podstawie
art 43. ust.1 pkt.26a. W czasie szkolenia zostanie zweryfikowana lista obecnosci Uczestnikow.



Adres

al. Aleje Wolnosci 11/13
33-300 Nowy Sacz

woj. matopolskie

Katarzyna Marchacz Makijaz Permanentny

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

0 Jadwiga Chochorowska

ﬁ E-mail jadwiga.chochorowska@humaneo.pl
Telefon (+48) 508 224 637



