
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Usługa "Makijaż permanentny - Master - cz. I" przygotowuje do samodzielnego wykonywania zaawansowanych
zabiegów makijażu permanentnego z uwzględnieniem najnowszych technik i trendów. Uczestnicy zdobywają
umiejętności projektowania, dopasowywania oraz precyzyjnego wykonania makijażu permanentnego na poziomie
mistrzowskim, a także wiedzę z zakresu pielęgnacji skóry, doboru pigmentów i obsługi specjalistycznych urządzeń.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

Stowarzyszenie
Humaneo

    

Makijaż permanentny - Master - cz. I
Numer usługi 2025/03/17/7311/2626988

4 160,00 PLN brutto

4 160,00 PLN netto

260,00 PLN brutto/h

260,00 PLN netto/h

 Nowy Sącz / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 16 h

 27.05.2025 do 28.05.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Sposób dofinansowania wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi
Szkolenie skierowane jest dla dla kosmetyczek, linergistek, które
posiadają doświadczenie w wykonywaniu makijażu pernamentnego brwi. 

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 6

Data zakończenia rekrutacji 26-05-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 16

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Znak Jakości Małopolskich Standardów Usług Edukacyjno-Szkoleniowych
(MSUES) - wersja 2.0



Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Omawia zasady higieny,
bezpieczeństwa pracy oraz
przygotowania stanowiska pracy do
zabiegu pigmentacji.

Omawia wszystkie elementy związane z
higieną stanowiska pracy (dezynfekcja
powierzchni, sterylizacja narzędzi,
użycie jednorazowych materiałów).

Test teoretyczny

Wskazuje na odpowiednie środki do
dezynfekcji i ich zastosowanie w
procesie przygotowania.

Test teoretyczny

Opisuje, jak przygotować stanowisko
pracy – od rozłożenia narzędzi i sprzętu
po organizację przestrzeni roboczej.

Test teoretyczny

Rozpoznaje różne typy skóry oraz ich
specyfikę w kontekście wykonywanego
zabiegu.

Omawia podstawowe typy skóry:
normalną, suchą, tłustą, mieszaną oraz
skórę wrażliwą.

Test teoretyczny

Omawia różnice w budowie i
funkcjonowaniu poszczególnych typów
skóry.

Test teoretyczny

Omawia, jak poszczególne typy skóry
wpływają na przebieg i efekty zabiegu
pigmentacji.

Test teoretyczny

Opisuje rodzaje pigmentów ich
właściwości, zastosowania i wpływu na
różne typy skóry.

Omawia podstawowe rodzaje
pigmentów stosowanych w pigmentacji:
organiczne, nieorganiczne i hybrydowe.

Test teoretyczny

Omawia zastosowanie pigmentów o
różnej bazie (np. żelowej, kremowej).

Test teoretyczny

Wykonuje rysunek wstępny,
uwzględniając symetrię i proporcje
twarzy.

Omawia kluczowe zasady dotyczące
proporcji twarzy, takie jak zasada trzech
części (czoło, nos, broda) i linie
pomocnicze (np. środkowa, pozioma).

Test teoretyczny

Omawia, jakie narzędzia są potrzebne
do wykonania rysunku wstępnego

Test teoretyczny

Wykonuje makijaż permanentny z
zastosowaniem różnych technik, w tym
techniki na skórze dojrzałej i tłustej.

Omawia różnice między
poszczególnymi technikami, w tym
efekty wizualne oraz sposób aplikacji
pigmentu.

Test teoretyczny

Opisuje specyfikę skóry dojrzałej. Test teoretyczny

Omawia, które techniki (np. soft,
delikatna pudrowa) najlepiej sprawdzają
się na skórze dojrzałej i dlaczego.

Test teoretyczny



Kwalifikacje

Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Po ukończeniu usługi rozwojowej wydane zostanie zaświadczenie o ukończeniu szkolenia potwierdzające uzyskania
kompetencji, zawierające opis efektów uczenia się.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Zaświadczenie o ukończeniu szkolenia zawierać będzie opis walidacji oraz kryteria weryfikacji efektów uczenia się.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Zaświadczenie o ukończeniu szkolenia potwierdzać będzie zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie
procesów kształcenia i szkolenia od walidacji.

Program

Szkolenie skierowane jest dla dla kosmetyczek, linergistek, które posiadają doświadczenie w wykonywaniu makijażu pernamentnego
brwi. 

Szkolenie prowadzone w trybie godzin zegarowych (16h), w formie stacjonarnej. Zajęcia teoretyczne 3h, zajęcia praktyczne 13h.
Przerwy są wliczane w czas trwania usługi.

W czasie szkolenia przewidziane są zajęcia teoretyczne, praktyczne i ćwiczenia.

Prowadzący szkolenie: Katarzyna Marchacz. Osoba prowadząca szkolenie będzie aktywizować uczestników przy zastosowaniu:
ćwiczeń indywidualnych, grupowych, analizy przypadków, burzy mózgów.

W czasie szkolenia zostanie zweryfikowana lista obecności Uczestników.

Proces walidacji prowadzony w formie testu teoretycznego. Osoba prowadząca walidację (autor testu) będzie obecna na miejscu
prowadzonej usługi.

Program szkolenia obejmuje następującą tematykę:

Dzień 1:

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Omawia pielęgnację po-zabiegową i jej
wpływ na trwałość pigmentacji.

Omawia, jak zmienia się intensywność
pigmentu w trakcie procesu regeneracji
skóry.

Test teoretyczny

Wyjaśnia, jakie reakcje są naturalne, a
jakie mogą świadczyć o powikłaniach
(np. infekcji lub reakcji alergicznej).

Test teoretyczny



PRZYGOTOWANIE STANOWISKA PRACY (zajęcia teoretyczne)

Dezynfekcja powierzchni roboczych i narzędzi.

Organizacja stanowiska pracy – ustawienie sprzętu, przygotowanie materiałów.

Zasady higieny i bezpieczeństwa pracy.

RODZAJE SKÓRY (zajęcia teoretyczne)

Charakterystyka skóry normalnej, suchej, tłustej i mieszanej.

Jak rozpoznać typ skóry klienta?

Reakcje skóry na pigmentację.

RODZAJE PIGMENTÓW (zajęcia teoretyczne)

Skład i właściwości pigmentów.

Różnice między pigmentami organicznymi i nieorganicznymi.

Dostosowanie pigmentu do typu skóry i oczekiwanego efektu.

PRZYGOTOWANIE KLIENTA DO ZABIEGU (zajęcia praktyczne)

Wywiad przedzabiegowy – pytania do klienta.

Dezynfekcja i oczyszczenie obszaru zabiegowego.

Testy alergiczne – czy są konieczne?

KARTA KLIENTA- WSKAZANIA I PRZECIWSKAZANIA (zajęcia praktyczne)

Omówienie wskazań do pigmentacji.

Przeciwwskazania – stany zapalne, ciąża, inne czynniki.

Uzupełnienie karty klienta i zgody na zabieg.

PIELĘGNACJA POZABIEGOWA (zajęcia praktyczne)

Instrukcje dla klienta – co robić, a czego unikać.

Zalecenia dotyczące kosmetyków po zabiegu.

Planowanie wizyt kontrolnych i ewentualnych poprawek.

Dzień 2:

CHARAKTERYSTYKA MOCNYCH I LEKKICH PIGMENTÓW (zajęcia praktyczne)

Definicja i zastosowanie mocnych pigmentów.

Zastosowanie lekkich pigmentów w technikach delikatnych.

Jak wybrać pigment do konkretnego typu skóry?

OMÓWIENIE TECHNIKI PIGMENTACJI (zajęcia praktyczne)

Podstawowe techniki: pudrowa, soft, ombre.

Zasady pracy maszyną do pigmentacji.

Najczęstsze błędy w technice i jak ich unikać.

TRENING NA SZTUCZNYCH SKÓRKACH (zajęcia praktyczne)

Przygotowanie sztucznej skóry do treningu.

Ćwiczenie precyzji ruchów i równomierności pigmentacji.



Analiza efektów pracy.

ANALIZA KOLORYSTYCZNA (zajęcia praktyczne)

Dobór kolorów do typu urody klientki.

Neutralizacja niechcianych odcieni skóry.

Zasady mieszania pigmentów.

ODPOWIEDNIA PRĘDKOŚĆ MASZYNY NA EFEKT PUDER-SOFT (zajęcia praktyczne)

Jak ustawić maszynę do uzyskania odpowiedniego efektu?

Testowanie prędkości na różnych powierzchniach.

Wpływ prędkości na trwałość pigmentu.

TRENING NA SZTUCZNYCH SKÓRKACH (zajęcia praktyczne)

Ćwiczenie prawidłowego nacisku na sztucznej skórze.

Znaczenie kąta pracy dla równomiernej pigmentacji.

Techniki redukcji zmęczenia ręki.

Tworzenie wzorów i konturów.

Ćwiczenie gradientów i przejść tonalnych.

Analiza postępów kursantek.

WALIDACJA.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 20

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 20

Uzupełnianie
ankiet
początkowych.

Katarzyna
Marchacz

27-05-2025 08:00 08:05 00:05

2 z 20

PRZYGOTOWANI
E STANOWISKA
PRACY(zajęcia
teoretyczne)

Katarzyna
Marchacz

27-05-2025 08:05 09:00 00:55

3 z 20  RODZAJE
SKÓRY(zajęcia
teoretyczne)

Katarzyna
Marchacz

27-05-2025 09:00 10:00 01:00

4 z 20  RODZAJE
PIGMENTÓW(zaj
ęcia teoretyczne)

Katarzyna
Marchacz

27-05-2025 10:00 11:00 01:00



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

5 z 20  PRZERWA
Katarzyna
Marchacz

27-05-2025 11:00 11:15 00:15

6 z 20

PRZYGOTOWANI
E KLIENTA DO
ZABIEGU (zajęcia
praktyczne)

Katarzyna
Marchacz

27-05-2025 11:15 12:15 01:00

7 z 20  KARTA
KLIENTA-
WSKAZANIA I
PRZECIWSKAZA
NIA (zajęcia
praktyczne)

Katarzyna
Marchacz

27-05-2025 12:15 13:15 01:00

8 z 20  PRZERWA
Katarzyna
Marchacz

27-05-2025 13:15 13:20 00:05

9 z 20

PIELĘGNACJA
POZABIEGOWA
(zajęcia
praktyczne)

Katarzyna
Marchacz

27-05-2025 13:20 16:00 02:40

10 z 20

CHARAKTERYST
YKA MOCNYCH I
LEKKICH
PIGMENTÓW
(zajęcia
praktyczne)

Katarzyna
Marchacz

28-05-2025 08:00 09:00 01:00

11 z 20

OMÓWIENIE
TECHNIKI
PIGMENTACJI
(zajęcia
praktyczne)

Katarzyna
Marchacz

28-05-2025 09:00 10:00 01:00

12 z 20  TRENING
NA
SZTUCZNYCH
SKÓRKACH
(zajęcia
praktyczne)

Katarzyna
Marchacz

28-05-2025 10:00 11:00 01:00

13 z 20  PRZERWA
Katarzyna
Marchacz

28-05-2025 11:00 11:15 00:15



Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

14 z 20  ANALIZA
KOLORYSTYCZN
A (zajęcia
praktyczne)

Katarzyna
Marchacz

28-05-2025 11:15 12:15 01:00

15 z 20

ODPOWIEDNIA
PRĘDKOŚĆ
MASZYNY NA
EFEKT PUDER-
SOFT (zajęcia
praktyczne)

Katarzyna
Marchacz

28-05-2025 12:15 13:15 01:00

16 z 20  TRENING
NA
SZTUCZNYCH
SKÓRKACH
(zajęcia
praktyczne)

Katarzyna
Marchacz

28-05-2025 13:15 14:15 01:00

17 z 20  PRZERWA
Katarzyna
Marchacz

28-05-2025 14:15 14:30 00:15

18 z 20  TRENING
NA
SZTUCZNYCH
SKÓRKACH
(zajęcia
praktyczne)

Katarzyna
Marchacz

28-05-2025 14:30 15:25 00:55

19 z 20  PRZERWA
Katarzyna
Marchacz

28-05-2025 15:25 15:30 00:05

20 z 20

WALIDACJA
- 28-05-2025 15:30 16:00 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 160,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 160,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 260,00 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Katarzyna Marchacz

Linergistka i szkoleniowiec od wielu lat, laureatka nagrody w Międzynarodowych Mistrzostw
Makijażu Permanentnego PMU Experience 2021 techniką w kategorii Master of Brows.Jest
kosmetologiem z wieloletnim stażem. Ceni sobie doświadczenie dlatego nieustannie zdobywam
wiedzę aby móc zaoferować wysoki standard usług stosując jedynie najlepsze produkty oraz
najnowsze techniki mikropigmentacji. Stworzyła miejsce w którym mogę zaoferować wysoką jakość
i komfortowe warunki podczas zabiegu. Łącząc pasję i zdobyte umiejętności gwarantuje
profesjonalną obsługę, której celem jest satysfakcja i zadowolenie każdej z Was.
Doświadczenie:
OMBRE BROWS- 2017r. -Ewelina Kulawczyk
MASTERCLASS III Basic Permanent Makeup course – 2018r. – Aleksandra Górecka
OMBRE & FLUFFY BROWS MASTERCLASS- 2019r. – Wiola Królik
EYELINER SHADOW OMBRE- 2019r. – Łozicka
CLASSIC EYELINER- 2019r.- Łozicka
POWDER & OMBRE BROWS MASTERCLASS- 2019r. – Anna Mrowiec
BABYDOLL LIPSTICK – 2020r. – Alicja Michalak
MICROBLADING & PMU WORLD ASSOCIATION- 2021r. - Ksenija Karabegovic
POWDER & OMBRE BROWS- 2021r. – Anna Mrowiec
MalwaLips- 2021r. – Zięba
SMUDGE PROOF LIPS- Osinkowska
OMBRE BROWS- Osinkowska

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik szkolenia otrzyma materiały pomocnicze: skrypt szkoleniowy.

Informacje dodatkowe

Szkolenie obejmuje 16 godzin zegarowe, wymagana jest frekwencja na poziomie 80 %. Szkolenie realizowane w każdym dniu wg
zamieszczonego harmonogramu.

Informujemy o możliwości wizyty monitoringowej usługi. Regulamin dostawy usług dostępny jest w siedzibie firmy przy ulicy Nawojowska 12,
33-300 Nowy Sącz.

W przypadku uczestnictwa w usłudze osób z niepełnosprawnością usługa zostanie dostosowana do ich potrzeb. Zwolnienie z VAT na podstawie
art 43. ust.1 pkt.26a. W czasie szkolenia zostanie zweryfikowana lista obecności Uczestników.

Koszt osobogodziny netto 260,00 PLN



Adres
al. Aleje Wolności 11/l3

33-300 Nowy Sącz

woj. małopolskie

Katarzyna Marchacz Makijaż Permanentny

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Jadwiga Chochorowska

E-mail jadwiga.chochorowska@humaneo.pl

Telefon (+48) 508 224 637


